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МАСЛЕНИЦА: КАК ЕСТЬ 
БЛИНЫ И НЕ ТОЛСТЕТЬ с. 8

Чтобы обезопасить планету от гло-
бального потепления, ученые пла-
нируют... взорвать 1620 ядерных 
бомб (на фото внизу)! Но сделать 
это предлагают не на земле, а под 
плато Кергелен в Южном океане. 
«МВ» выяснила, когда ядерное ору-
жие полезно в мирных целях c. 13

Завтра в столице сохра-
нится морозная и пас-
мурная погода. В вы-
ходные будет солнечно, 
немного потеплеет с. 3

Сегодня курс доллара, установлен-
ный Центробанком России, составил 
91,33 руб ля — с начала февраля он сни-
зился уже на 6,6 рубля. В результате 
должны подешеветь импортные товары: 
продукты питания, смартфоны, бытовая 
техника. «МВ» узнала подробности c. 6

Наука

Погода

Деньги

ВЗРЫВ СПАСЕТ 
КЛИМАТ

6
10

Цены упадут, 
но позже

Дочке жилье
Вчера дочь актера Виталия 
Гогунского Милана Стар 
получила на 15-летие 
квартиру. «МВ» собрала 
подарки детям звезд с. 11

Вчера в Саудовской Аравии прошли переговоры 
делегаций России и США по конфликту 
на Украине. «МВ» составила прогноз, 
как будут развиваться события дальше

Шаги к миру

18 февраля. Глава МИД РФ Сергей Лавров перед началом переговоров России и США в Эр-Рияде (Саудовская Аравия)

Совместный проект Московского метрополитена 
и газеты «Вечерняя Москва»

Мэр Москвы

СЕРГЕЙ 
СОБЯНИН

Для удобства 
прогулок 

по историческо-
му центру Мо-

сквы: на острове 
Балчуг появит-
ся новый марш-
рут. Утвердили 
проект пешеход-
ного простран-

ства под Малым 
Каменным 

мостом: соеди-
ним участки 
Болотной на-

бережной, кото-
рые сейчас раз-
делены улицей 

Серафимовича; 
обустроим 

четыре схода 
на набережную 
с лестницами 
и пандусами 
для передви-
жения мало-
мобильных 
граждан.

с. 4

ЗАЩИТИТЬ СВОИХМОСКВИЧИ ИДУТ СЛУЖИТЬ ПО КОНТРАКТУ c. 5
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Совместный проект 
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В преддверии 80-ле-
тия Победы мы вспо-
минаем, что писала 
«Вечерка» о метро 
в военные годы. 
Сегодня публикуем 
фрагмент матери-
ала за 17 февраля 
1944 года.

С татья «Шесть милли-
онов пассажиров» по-
священа Покровскому 

радиусу — так называлась 
восточная часть нынешней 
Арбатско-Покровской ли-
нии. 18 января 1944 года от-
крылись три новые станции: 
«Бауманская», «Сталинская» 
(ныне — «Семеновская») 
и «Измайлов ский парк 
культуры и отдыха имени 
Сталина» (ныне — «Пар-
тизанская»). Через месяц 
Управление метрополитена 
оценило их работу:
«…на трех станциях еже-
дневно прибывает и от-
правляется до 200 тысяч 

пассажиров.  Наиболее 
оживленными по движению 
являются… «Сталинская» 
и «Бауманская». Они обслу-
живают густонаселенные 
районы, а также ра-
бочих и служащих 
многих предприя-
тий. Каждая из этих 
станций пропускает 
до 80 тысяч человек 
в сутки, причем ха-
рактерно, что в те-
чение почти всего 
дня наблюдается 
равномерная на-
грузка». 
При этом коллективы стан-
ций ухитрялись отлично ди-
рижировать этим потоком: 
«В книгах предложений 
есть много записей, в кото-

рых пассажиры отмечают 
не только величие и красоту 
новых сооружений метро, 
но и прекрасную работу об-
служивающего персонала».

Все 27 существовав-
ших на тот момент 
станций подземки 
постоянно сорев-
новались. В первой 
д е к а д е  ф е в р а л я 
1944 года вперед 
вырвалась «Сталин-
ская». Ее начальник 
В. В. Бахарев скром-
но заметил: «К этому 
нас обязывает имя 

великого Сталина, которое 
носит станция». Для допол-
нительной мотивации сво-
их работников Бахарев еще 
и заключил персональный 

договор соцсоревнования — 
с коллективом соседней «Ба-
уманской». И объяснил, над 
чем именно они будут рабо-
тать: «Мы следим за внеш-
ним видом всех сооружений 
станции и обращаем особое 
внимание на их санитарное 
состояние. Величественный 
подземный дворец, постро-
енный в дни Отечественной 
войны, должен быть таким 
же чистым нарядным, как 
в момент открытия. Договор 
соревнования предусматри-
вает заботливое, культурное 
обслуживание пассажиров. 
Это обязывает нас к тому, 
чтобы никогда не было оче-
редей у касс, чтобы ни на од-
ну лишнюю минуту не задер-
живались у платформ нашей 
станции поезда».
МАРИЯ РАЕВСКАЯ
vecher@vm.ru 

«Сталинская» 
вырвалась вперед 
Пассажиры хвалили новые станции 
за красоту и четкую работу 

Так в год открытия выглядела станция метро «Сталинская», которую в 1961 году переименовали 
в «Семеновскую». Фото 1944 года

ПРЯМАЯ 
РЕЧЬ

Откуда взялись слово-
сочетания «Покровский 
радиус» и «Арбатско-
Покровская линия»? 
Чтобы обозначить 
направления линий 
метро, брались назва-
ния известных улиц. 
Улицы, с которой четко 
совпадала бы восточная 
часть синей линии, нет, 
поэтому выбрали бли-
жайшую — Покровку. 
Была запланирована 
и станция «Покровские 
ворота». До сих пор су-
ществуют построенные 
для нее тоннели. 

ЮРИЙ ЕГОРОВ
Историк транспорта

ВЫСТАВКА

■ Ко Дню защитника 
Отечества в столичном 
метрополитене откры-
лась выставка детских 
рисунков.

Экспозицию создали со-
вместно с Московским 
дворцом пионеров. Юные 
художники в возрасте от 
8 до 15 лет создали яркие 
картины, на которых изо-
бразили станции Москов-
ского метрополитена и ге-
роев нашей страны.
Здесь можно увидеть дет-
ский взгляд на подвиги 
летчиков, моряков, танки-
стов, пограничников.
— Экспозицию разместили 
в переходе между станция-
ми «Проспект Вернадско-
го» Большой кольцевой 
и Сокольнической линий. 
Увидеть работы можно до 
4 марта включительно, — 
сообщил з амес титель 

мэра по вопросам транс-
порта и промышленности 
Максим Ликсутов.
Подобные выставки до-
вольно часто организовы-
вают в столичном метро.
— Регулярно проводим 
культурные мероприятия 
в честь федеральных и го-
родских праздников по 
поручению мэра Москвы 
Сергея Собянина, — доба-
вил Максим Ликсутов.
Ранее, 5 февраля, на стан-
ции «Воробьевы горы» 
в метро появилась уни-
кальная выставка костю-
мов из фильма «Пророк. 
История Александра Пуш-
кина».
Посмотреть на детально 
проработанные костюмы 
России XVIII века можно 
будет до 25 февраля вклю-
чительно.
ГРИГОРИЙ САХАДЖИ
vecher@vm.ru

Подвиг глазами 
ребенка

18 февраля. Ко Дню защитника Отечества в метро открыли 
выставку детских рисунков

Статья «Шесть миллионов 
пассажиров» в номере 
газеты «Вечерняя Москва» 
за 17 февраля 1944 года

«Бауманская» в 1944 году 
пропускала через себя 
80 тысяч человек в сутки 
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Вчера мэр Москвы 
Сергей Собянин 
(на фото справа) 
в преддверии 
Дня защит-
ника Отече-
ства награ-
дил ветера-
нов Великой 
Отечествен-
ной войны 
и участников специ-
альной военной 
операции.

Т оржественная цере-
мония прошла в Белом 
зале столичной мэ-

рии. Первыми чествова-
ли участников сражений 

1941–1945 годов, тружени-
ков тыла и бывших узников 
фашизма — им вручили 
юбилейные медали «80 лет 

победы в Вели-
кой Отечествен-
ной войне».
— Вы все — ле-
гендарные люди, 
которые осв о-
бождали, а затем 
восстанавливали 

нашу страну, — обратился 
к присутствующим Сергей 
Собянин. — Позвольте в ва-
шем лице поздравить с на-
ступающим праздником 
всех ветеранов войны.

В Москве проживают 16 ты-
сяч человек, удостоенных 
юбилейной медали. С уче-
том их почтенного возраста 
большинство награждений 
пройдет на дому. В Белом 
зале мэрии присутствовали 
десять ветеранов, в том чис-
ле партизанка Западного 
фронта Нина Данилкович, 
участник первого Парада 
на Красной площади, тан-

кист, разведчик Юрий Ша-
бунин, а также участник 
освобождения Украинской 
ССР, Польши, Восточной 
Пруссии и Германии Вик-
тор Караваев.

— Москва продолжает тра-
диции нашей страны по 
защите Родины, — подчер-
кнул Собянин. — Участни-
ки специальной военной 
операции, рискуя жизнью, 
защищают нашу независи-
мость, наш суверенитет.
Мэр вручил ордена Му-
жества рядовым Алексею 
Выборнову, Дмитрию Ев-
графову, Григорию Моло-
дых и Игорю Смекалину. 
Рядов ой Михаил Вась-
кин награжден медалью 
Суворова.
НАТАЛЬЯ ТРОСТЬЯНСКАЯ
vecher@vm.ru 

На торжественной церемонии 
присутствовали 10 ветеранов 

18 февраля. 
Ветеранам 
Великой 
Отечественной 
войны вручили 
награды 
в преддверии 
Дня защитника 
Отечества 

ПОГОДА

■ Хотя до весны осталось 
всего ничего, погода 
в столичном регионе на-
конец приобрела зимний 
характер.«Вечерка» 
выяснила, что природа 
готовит для москвичей 
в конце февраля и каким 
будет следующий месяц. 

На днях в Москве обновился 
температурный минимум 
года. Ночью на базовой ме-
теостанции ВДНХ темпера-

тура составила –12,7 граду-
са. В некоторых районах сто-
лицы было даже холоднее: 
на метеостанции в Бутове 
зафиксировали температу-
ру –16,3. В общем, на фоне 
аномально теплого января 
февральские морозы кажут-
ся особенно сильными. 
Однако очередное поте-
пление, как утверждают 
метеорологи, не за горами. 
В конце недели погоду бу-
дет определять область по-
вышенного атмосферного 
давления, поэтому синоп-
тики полагают, что снег 
прекратится. Будет погода 
с переменной облачностью, 
без осадков.
— Мы ждем, что в пятницу 
минимальная температура 

Возможна 
ранняя 
весна

Жить на улице вам не при-
дется. Ваш вопрос неодно-
кратно рассматривал Вер-
ховный суд РФ. Он обратил 
внимание на целый ряд по-
ложений. Аргументы о том, 
что вы с мужем и аналогич-
ные вам граждане потеряли 
трудовые отношения с пред-
приятием (которое вам 
и предоставило комнату), 
не могут быть приняты во 
внимание. По какой при-
чине? Верховный суд ука-
зал на закон № 15-ФЗ от 
26 января 1996 года. Он 
посвящен пользованию 
общежитиями, которые 
ранее принадлежали уч-
реждениям, предприяти-
ям, организациям и не 
были переданы в государ-
ственную или муниципаль-
ную собственность. Если 
в этих общежитиях комнаты 
(а иногда и квартиры) предо-
ставлялись на законных ос-
нованиях, то выселять этих 
жильцов нельзя.
Также Верховный суд указал 
на статью 675 Гражданского 
кодекса РФ: «Переход права 
собственности на жилье, за-
нимаемое по договору най-
ма, не влечет расторжения 
или изменения этого дого-
вора». А кто же становится 
наймодателем для прожи-
вающих граждан? Конечно, 
новый собственник здания. 
Верховный суд подчеркнул, 

что муж с женой (их соседи) 
были вселены на законных 
основаниях, а самое глав-
ное — до того момента, 
когда здание купила новая 
организация. 
Обратил Верховный суд вни-
мание и на такой аспект: 
новый собственник, поку-

пая здание, имел сведения, 
что там проживают люди, 
был осведомлен, что строе-
ние «обременено правами 
третьих лиц, проживаю-
щих и зарегистрирован-
ных по  месту жительства 
в этом доме». 
Немаловажное значение 
имеет также то, что нани-
матели платили за квартиру 
и у них имеются квитанции 
об оплате. В крайнем случае 
вы можете поменяться ме-
стами — стать из ответчи-
ков истцами — и направить 
в суд иск «О нечинении пре-
пятствий в пользовании жи-
лым помещением».

Общежитие в законе

На сложные юридические 
и правовые вопросы 
читателей «Вечерки» отвечает 
наш постоянный эксперт.
Юлия, ВАО:
После переезда в Москву из Сибири 20 лет 
назад мы получили комнату в общежитии 
от стройтреста и встали на учет для полу-
чения жилья. Однако после распада треста 
и проигранных судов нам грозит выселение.

ЛЕОНИД 
ОЛЬШАНСКИЙ
Почетный адвокат 
России

НАРОДНЫЙ 
АДВОКАТ

будет –10…–12, — говорит 
главный специалист инфор-
мационного агентства «Ме-
теоновости» Татьяна Позд-
някова. — Днем ожидается 
–4…–6. 23 февраля в Москве 
–8…–10 градусов в ночные 
часы, днем теплее: –1…–3. 
В начале следующей недели 
тенденция к повышению 
температуры продолжится. 
Не исключено, что 24-го 
числа днем температура уже 
преодолеет нулевую отмет-
ку, то есть станет плюсовой.
В конце февраля темпера-
тура, по словам синоптика, 
будет выше климатической 
нормы. Однако рекордно 
высоких значений она не 
достигнет. Многие специ-
алисты полагают, что от-

сутствие снега в этом году 
немного приблизит насту-
пление весны. 
— Снега почти нет. Темная 
поверхность земли погло-
щает тепло, то есть подсти-
лающая поверхность будет 
прогреваться, а вслед за ней 
и воздух. Поэтому синопти-
ки полагают, что март будет 
с положительной анома-
лией и метеорологическая 
весна придет в более ран-
ние сроки, чем положено 
по климату. Достаточно ма-
лейшего повышения темпе-
ратуры, солнечных дней — 
и весенние процессы уско-
рятся, — уточнила Татьяна 
Позднякова. 
ВЛАДИМИР АНДРЕЕВ 
vecher@vm.ru

13 февраля. Москвичи гуляют во время снегопада. Выпавшего 
в феврале снега слишком мало, чтобы задержать зиму

вчера открыли участок 
улицы Ивана Фран-
ко от Житомирской 
до улицы Герасима Ку-
рина. Как уточнил Сер-
гей Собянин в соцсетях, 
это позволило перерас-
пределить транспорт-
ные потоки и сделать 
прямую связь между 
Рублевским шоссе, про-
спектами Багратиона 
и Кутузовским. В ре-
зультате поездки по го-
роду станут быстрее 
для жителей районов 
Фили-Давыдково, Фи-
левский Парк и Очако-
во-Матвеевское.

кстати,

Наши герои
Мэр Москвы вручил медали и ордена
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Вчера в столице 
Саудовской Аравии 
Эр-Рияде состоялся 
многочасовой раз-
говор делегаций 
России и Штатов.

П редставители РФ и США 
«относились друг к дру-
гу с уважением» и об-

щались «на равных». Об 
этом заявил руководитель 
Российского фонда прямых 
инвестиций (РФПИ) Кирилл 
Дмитриев:
— Я думаю, что пока рано 
говорить о компромиссах. 
Но можно сказать, что сто-
роны начали общаться друг 
с другом, начали слушать 
друг друга, начали диалог.
Помощник президента Рос-
сии Юрий Ушаков сообщил, 
что Россия и США догово-
рились продвигать двусто-
ронние отношения. «В этом 
заинтересованы и Москва, 
и Вашингтон», — заверил 
он. Американская сторона, 
кстати, придерживается то-
го же мнения. Госсекретарь 
США Марко Рубио заявил, 
что следующим этапом 
переговорного процесса 
станет работа по восстанов-
лению нормального функ-
ционирования дипломати-
ческих миссий.
—  П е р в ы й  с л е д у ю щ и й 
шаг — это работа наших ди-
пломатических команд, что-

бы обеспечить нормальное 
функционирование наших 
дипмиссий. За последние 
10 лет было принято мно-
жество взаимных мер, кото-
рые серьезно ослабили нашу 
способность работать в Мо-
скве, так же как, по их мне-
нию, это повлияло на работу 
их миссии в Вашингтоне, — 
заявил он журналистам по 
итогам встречи в Эр-Рияде.
При этом, по словам Рубио, 
вопрос о возобновлении ра-
боты консульств США и Рос-
сии остается открытым.
— Это то, о чем мы будем го-
ворить с российской сторо-

ной. Наша цель — добиться 
нормального функциони-
рования дипломатических 
миссий, — подчеркнул он.
По с лов ам Р у био,  «эта 
встреча была важной, пото-
му что у нас почти три года 
не было серьезного взаимо-
действия с Россией. Теперь 
есть основа для будущих об-
суждений».
В важнейшей встрече де-
легаций был и курьезный 
момент.
— Россия и США, конечно, 
не могут вести переговоры 
о наших людях и наших жиз-
нях, о прекращении войны 
без нас. Мы самостоятель-

ное государство, — заявил 
Зеленский германскому те-
леканалу ARD и поехал в Са-
удовскую Аравию с визитом, 
где его заселили в гостиницу 
под названием «Москва», но 
за стол переговоров не при-
гласили.
— Если бы Украина была 
самостоятельным госу-
дарством, она бы могла на 
что-то в отношениях России 
и США влиять. И тогда бы ее 
позвали за стол перегово-
ров, — поясняет политолог 
Евгений Мезенцев. — Но 
в данном случае Украина — 
сторона страдательная.  

Переговоры России и США 
по урегулированию укра-
инского конфликта начнут-
ся с того, что обе стороны 
назначат представителей 
по этой теме, заявил глава 
МИД России Сергей Лавров. 
Что касается Зеленского, то 
Лавров призвал не разгова-
ривать с ним, а бить: 
— Атака украинских бес-
пилотников на насосную 
станцию Каспийского тру-
бопроводного консорциу-
ма в Краснодарском крае 
лишь должна укрепить всех 
во мнении, что так дальше 
продолжаться не может, что 
этого человека и всю его 

команду необходимо урезо-
нить и дать по рукам.
Министр сообщил, что аме-
риканские коллеги во время 
встречи предложили даже 
ввести некий мораторий 
для Украины на нападения 
на энергетические объекты.
В любом случае Штаты, ве-
роятно, станут принуждать 
Украину и страны Евросою-
за к миру. 
По итогам переговоров 
вчера высказался и прези-
дент США Дональд Трамп. 
Он охарактеризовал их как 
«очень хорошие» и заявил, 
что его встреча с Владими-
ром Путиным может со-
стояться до конца февраля. 
Трамп подчеркнул, что ра-
зочарован позицией Укра-
ины в контексте конфликта 
с Россией: 
— Где же лидер на Украине? 
Мне неприятно это гово-
рить, но его рейтинг одо-
брения упал до 4 процентов. 
Страна разорвана в клочья. 
У них было три года, чтобы 
сесть за стол переговоров, 
конфликт можно было ре-
шить без территориальных 
потерь.
Глава Штатов отметил, что 
США потратили на поддерж-
ку Украины значительно 
больше, чем Европа: «Укра-
ине придется заплатить или 
выяснить, куда делись пере-
данные ей деньги».
НИКИТА МИРОНОВ
vecher@vm.ru 

Важный шаг сделан
Чего ждать от переговоров России и США 

Трамп сообщил, что может 
встретиться с Путиным в феврале  

18 февраля. Министр 
иностранных дел РФ 
Сергей Лавров (в центре) 
и помощник президента РФ 
Юрий Ушаков (второй слева) 
в аэропорту Эр-Рияда

Обкатанная за десятилетия 
международная практика: 
воинские миротворческие 
контингенты вводятся по-
сле того, когда в зоне воору-
женного конфликта коли-
чество трупов превышает 
численность живых, на-
селенные пункты разбиты 
в мелкий щебень, а танки 
сожжены и готовы к отправ-
ке на металлолом, то есть 
силы враждующих сторон 
истощены полностью и не-
угасимо полыхает только 
обоюдная ненависть. Вот 
тогда-то на линии разгра-
ничения становится солдат-
миротворец и откры-
вает шлагбаум, про-
пуская на обе стороны 
только гуманитарные 
грузы.
Сложилась ли такая 
ситуация в зоне про-
ведения российской 
специальной военной 
операции против не-
онацистского киевско-
го режима? Конечно 
же, нет. Наши войска 
неуклонно продвигаются 
вперед, но и украинская 
армия еще сопротивляется 
отчаянно, а оболваненное 
пропагандой население 
этой бывшей братской ре-
спублики в значительной 
массе продолжает верить 
в «перемогу» (победу) над 
«русней», «орками», «мок-
шей» (над нами с вами, 
значит).
Россия давно предлагала 
Украине мир, но миротвор-
ческие попытки Кремля не-
изменно блокировались не 
только на киевской улице 
Банковой, но и на Пенсиль-
вания-авеню в Вашингто-
не, где стоит главный дом 
в США — Белый. Теперь 
в этом здании другой хозя-
ин, твердо верящий в то, 
что «бабло побеждает зло». 
Трампу не нужна война 
на Украине — она мешает 
Америке снова стать вели-
кой, что в его понимании 
означает «делать деньги». 
Новый президент США 
взял на вооружение лозунг 
клики своего ветхого пред-
шественника Байдена «мир 
через силу», но поменял век-
тор приложения силы: шу-
ганул и европейских клев-
ретов США, и занюханного 
кокаиниста Зеленского. 
Более того, Дональд Трамп 
созвонился с Владимиром 
Путиным, и по их согласо-
ванному решению вчера 
в саудовском Эр-Рияде 
стартовали российско-аме-

риканские переговоры вы-
сокого уровня. Киевскую 
«просрочку» и европейцев 
на обсуждение условий за-
ключения мира не позвали.
Обидно для них, конечно. 
Разве можно без привлече-
ния Европы решать пробле-
мы страны-«цэ Европы»? 
Поэтому по приглашению 
президента Франции Эм-
мануэля Макрона лидеры 
европейских государств 
(Зеленского тоже на встре-
чу не позвали) собрались 
в Париже. Обсуждали один 
вопрос: смогут ли они сооб-
ща отправить на Украину 

25–30 тысяч оккупантов, 
назвав их миротворцами? 
Британский премьер-ми-
нистр Кир Стармер заявил, 
что его страна «за», но пока 
рано говорить о количестве 
войск и что непременно 
«должна быть поддержка 
со стороны США». Немец 
Олаф Шольц сказал, что это 
«неуместные дебаты в не-
подходящее время», а по-
ляк Дональд Туск добавил, 
что Польша не планирует 
отправлять своих солдат на 
Украину. Решительнее всех 
был пылкий галл Макрон. 
Газета Washington Post пи-
шет: «Франция предложи-
ла обсудить развертывание 
сил... которые бы разме-
щались за будущей лини-
ей прекращения огня на 
Украине, а не на ней». Да, 
сидеть в тылу, подальше от 
опасностей — это именно 
то, что требуется от миро-
творцев…
Шутки шутками, но эту те-
му Запад, вероятно, будет 
проталкивать. В том числе 
и американцы. Уже пошли 
разговоры о привлечении 
миротворческих войск из 
Индии или даже Китая. 
Позиция России проста: 
размещение миротворцев 
возможно только с согласия 
всех сторон конфликта, а на 
Украине говорить о них пре-
ждевременно.
...Пока идут переговоры 
с США, нашей армии надо 
еще до Киева дойти.

Мифотворчество 
о миротворчестве

Мнение автора колонки может не совпадать с точкой 
зрения редакции «Москвы Вечерней»

АЛЕКСАНДР 
ХОХЛОВ
Обозреватель

НАДО  ПОНИМАТЬ

ПРЯМАЯ 
РЕЧЬ

Киев сделает все, 
что сможет, чтобы со-
рвать переговоры, для 
Зеленского примерно 
каждый пункт возможно-
го мирного соглашения 
означает политическую 
смерть и несет огромные 
риски. Украина, конеч-
но, остается зависимой 
страной, неспособной от-
крыто противостоять во-
ле США, и потому может 
прибегнуть к провокаци-
ям и дипломатическим 
скандалам.

МАРАТ БАШИРОВ
Политолог
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ций врага на донецком на-
правлении. Тогда-то и про-
изошло мое боевое креще-
ние, — вспоминает участ-
ник СВО. — Сначала мы 
получили сигнал, что летит 
дрон. Затем по нам открыли 
огонь. Мы скрылись за на-

ходящимся рядом 
бугорком и нача-
ли вести ответный 
огонь. В течение 
нескольких часов 
мы отбивали вра-
жескую атаку. 
Через несколько 

месяцев Дмитрий отпра-
вился в отпуск, и его первый 
контракт с Минобороны за-
кончился. В начале февраля 
боец заключил новое согла-
шение. Желание бороться 
с врагом не пропадает у него 
и по сей день. 
— Немного отдохнул, при-
вел здоровьице в порядок. 
Теперь пришла пора отправ-
ляться дальше Родину защи-
щать, — заключил Дмитрий 
Васильев.
АРСЕНИЙ КОЗЫРЕВ
vecher@vm.ru 

Дмитрий Васильев — 
участник специаль-
ной военной опера-
ции (СВО). На фронт 
он уже отправился 
во второй раз. Боец 
рассказал «МВ» исто-
рии с передовой.

За плечами мирная 
и спокойная жизнь
59-летний Дмитрий Васи-
льев 20 лет работал води-
телем в частной логисти-
ческой компании. За это 
время он женился, в семье 
родилась дочка.
Однако в последние годы из-
менилось многое. Раньше 
мужчина не задумывался 
о военной деятельности, но 
с началом СВО решил отпра-
виться на фронт.
В период частичной моби-
лизации Васильева так и не 
призвали, хотя сумка с ве-
щами у него уже была со-
брана. 
— Только медикаменты 
и еду не клал в сумку. Пони-
мал, что вот их лучше купить 
в последний момент, так 
меньше вероятность, что 
они испортятся, — делится 
Васильев. — А потом как 
гром среди ясного неба — 
звонок друга. Он говорит, 
что ему пришла повестка. 
Я решил с ним сходить, по-
смотреть и узнать, как в во-
енкомате обстоят дела. 

Пора самому служить 
и защищать
В призывном пункте Васи-
льев узнал у работников во-
енкомата о заключении кон-
тракта с Минобороны РФ.
— Сначала я хотел как про-
стой доброволец отпра-
виться. И мысли не было, 
что за счет заключения 
соглашения я и моя семья 
будут иметь социальные га-
рантии. Приехав домой, по-
ложил рядом с собой рюкзак 

и стал ждать жену, дочку, — 
рассказывает боец. — Бли-
же к вечеру началась суета. 
Жена начала переживать, 
пересобирать мою сумку, 
проверять, все ли на месте. 
От этого всего голова шла 
кругом.
В апреле 2024 года Дмитрий 
подписал первый контракт.

— Навыки, полученные еще 
в советское время, у меня 
остались: я успел отдать ар-
мейский долг Родине в 1986 
году. Хотя за столько лет уже 
все позабылось. Я даже не 
помнил каких-то элементар-
ных правил, например, как 
правильно стрелять из авто-
мата, чтобы не оглушило, — 
говорит боец. — Пришлось, 
конечно, все вспоминать. 
Перед отправкой на фронт 
мы прибыли на полигон. 
Нас обучали, и каждому что-
то понравилось. Мне было 

любопытно вспомнить бал-
листику пули. Каждый раз, 
когда стреляешь, представ-
ляешь, как пуля летит, а по-
том попадает точно в цель. 

Опыт накопился 
со временем
Первые операции Дмитрия 
были крайне простыми. 
Здесь постоять сутки в на-
ряде, там провести разведку 
близлежащей местности. 
— Как-то меня с отрядом 
направили на штурм пози-

Уже второй 
контракт подписал

Сумка с вещами была собрана 
заранее, я ждал только 
повестки из военкомата 

31 января. Боец 
Дмитрий Васильев 
у Единого пункта отбора 
на контрактную службу 
Армии России. Фото: 
Александр Кочубей

ПРЯМАЯ 
РЕЧЬ 

Проведение спец-
операции необходимо 
для поддержания 
населения Донбасса. 
Русский человек в са-
мые сложные времена 
для Родины проявляет 
свои лучшие качества: 
многие рвутся на фронт, 
те, кто не может ехать, 
помогают фронту сбором 
гумпомощи. После Вели-
кой  Отечественной вой-
ны была популярна по-
говорка: «Медаль за бой, 
медаль за труд из одного 
металла льют!»

ВИКТОР ВИТЮК
Полковник запаса, 
ветеран боевых действий

Адрес
Ул. Яблочкова, 5, стр. 1

Время работы
Будни: 9:00–20:00 
Сб: 9:00–18:00
Вс: 9:00–16:00

Контакты
Телефон горячей службы: 117
Чат-бот в Telegram: 
@MskContract_bot

Требования 
к кандидатам
Возраст от 18 до 60 лет.
Гражданство России 
или СНГ

400 000
рублей — таков раз-
мер единовременной 
выплаты для тех, 
кто подпишет кон-
тракт до 31 декабря.

Для контрактников 
предусмотрены 
регулярные допла-
ты в зависимости 
от звания и во-
инской должности, 
а также федераль-
ные и региональ-
ные льготы для во-
еннослужащих и их 
семей.

Также контрактни-
кам, участвующим 
в СВО, положены 
статус ветерана 
боевых действий 
и соответству-
ющие льготы, 
бюджетные места 
для обучения де-
тей в вузах и дру-
гие льготы.

Если гражданин 
не пребывает 
в запасе и полу-
чил высшее или 
среднее профес-
сиональное обра-
зование, он может 
заменить год сроч-
ной службы двумя 
годами службы 
по контракту.

Каждый контракт-
ник, отправляю-
щийся в зону спе-
циальной военной 
операции, пройдет 
специальную про-
фессиональную 
подготовку на луч-
ших полигонах Мо-
сковской области.

Членам семей по-
ложены денежные 
выплаты, бесплат-
ная медицинская 
и психологическая 
помощь, бес-
платный проезд 
в общественном 
транспорте и дру-
гие меры под-
держки.

В Москве работает Единый пункт отбора граждан на военную службу

Пропускная способность 
Единого пункта отбора, 
человек в сутки

0

300

Пропускная 
способность

Увеличенная 
пропускная 
способность

300

100
200

100

Вчера министр обороны России Андрей Белоусов 
подписал приказ, в соответствии с которым военно-
служащий по контракту сможет получать денежную 
компенсацию ежемесячно одновременно с денежным 
довольствием, не дожидаясь окончания командиров-
ки или вне зависимости от того, закончилось выпол-
нение задач или нет.

Т ЕМ  ВРЕМЕНЕМ

Боец Дмитрий Васильев рассказал, 
почему отправился на фронт спецоперации
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С начала февраля 
курс доллара сни-
зился на 6,5 рубля. 
«Вечерка» разбира-
лась, какие товары 
должны подешеветь 
на фоне таких изме-
нений. 

В чера, 18 февраля, курс 
доллара, установлен-
ный ЦБ России, был 

«всего» 91,43 рубля. Идем по-
купать импортные товары?
— В теории чем дешевле 
доллар, тем ниже цены на 
импортные товары. Самое 

заметное снижение долж-
но быть у импортных про-
дуктов: например, бананов, 
мандаринов, египетской 
картошки, — перечисляет 
финансовый аналитик Ар-

тем Извольский. — Долж-
ны подешеветь лекарства, 
смартфоны, бытовая техни-
ка, автомобили. На практи-
ке же ждать снижения рано. 
Как пояснил эксперт, укре-
пление рубля было незна-
чительным — менее 10 про-

центов. При этом аренда 
помещений, затраты на 
ЖКХ, бензин, зарплату пер-
сонала не снижаются, а ра-
стут. И этот рост приходится 
закладывать в цену товара. 

— Кроме того, глупо ду-
мать, что вот сейчас мы ку-
пим доллары не по 100, а по 
90 рублей, потом отправим 
платеж в Эквадор, и через 
два-три дня к нам придут от-
туда бананы, которые нам 
дешевле достались, а зна-

чит, можно снизить цену. 
Так не работает, — добавил 
эксперт. — Импорт на то 
и импорт, что его везут из 
дальних краев, причем, как 
правило, в рамках долго-
срочных контрактов. А не 
так, что я сегодня в Китае 
смартфон купил, а уже зав-
тра в Москве его продаю. 
Эксперт уверен: цены будут 
зависеть не от размера кур-
совых колебаний доллара, 
а от их длительности.
— Если станет ясно, что 
доллар подешевел надолго, 
а не на две-три недели, то 
бизнес сначала будет делать 
закупки по новому, более 
низкому, курсу, а потом 
продавать товар в России 
дешевле, — пояснил Артем 
Извольский. — А временные 
скачки не отразятся на цене 
вообще никак. В лучшем 
случае она просто переста-
нет на какое-то время расти. 
БОРИС ОРЛОВ
vecher@vm.ru 

Жди низких цен, 
они придут
Как скажется на покупателях 
укрепление рубля

Сначала придется выяснить, 
надолго ли подешевел доллар 

Стоимость импортных 
фруктов, которые 
продают в столице, 
зависит от курса доллара

НОВШЕСТВО

■ С 1 марта в России 
запустят новый сервис 
Федеральной налоговой 
службы (ФНС) «Мои че-
ки онлайн». Он позволит 
пересылать электрон-
ные чеки в единое хра-
нилище.

Об этом заявил глава Ко-
митета Госдумы по вопро-
сам собственности, член 
Национального финансо-
вого совета ЦБ РФ Сергей 
Гаврилов.
— Это очень удобный сер-
вис. Вместо разрозненных 
чеков в почте, СМС или 
приложениях все данные 
о покупках будут доступны 
в одном месте. Сервис по-
зволит покупателям удоб-
но отслеживать свои по-
купки, не искать чеки в раз-
ных источниках и всегда 
иметь к ним доступ в лич-
ном кабинете ФНС. Также 
это полезно при возвратах, 
гарантийном обслужи-

вании и налоговых выче-
тах, — объяснил депутат.
По его словам, чтобы ис-
пользовать сервис, по-
купателю нужно заранее 
сообщить продавцу но-
мер своего телефона или 
электронной почты и дать 
согласие на то, чтобы чек 
отправили через сервис. 
Если контактных данных 
вы не предоставите, то чек 
просто распечатают. Или 
вышлют в СМС. Кстати, 
новый способ хранения 
чеков распространяется 
на расчеты посредством 
Системы быстрых пла-
тежей и автоматических 
устройств.
— Согласно закону, поку-
патель имеет право отка-
заться от такого способа 
выдачи чека и получить 
документ привычным об-
разом, — уточнил юрист 
Анатолий Безроднов.
ЕВГЕНИЙ ФЕДОРОВ
vecher@vm.ru

Чек, знай 
свое место

Отказываться от бумажных чеков пока никто не собирается, 
так что вряд ли это произойдет в ближайшем десятилетии

ПРЯМАЯ 
РЕЧЬ 

Все будет зависеть 
от устойчивости тренда 
на укрепление рубля. 
Если он продлится, 
например, в феврале-
марте, то в мае-июне 
отдельные группы им-
портных товаров могут 
подешеветь. Но не рань-
ше: между заключением 
договора на поставку 
чего-либо из-за рубежа 
и появлением товара 
на прилавке проходит, 
как правило, три-четыре 
месяца. 

ИГОРЬ БЕРЕЗИН
Президент гильдии 
маркетологов

России декларацию по фор-
ме 3-НДФЛ за 2025-й.
Важный нюанс:  нужно 
иметь значок ГТО или по-
вторно сдать нормативы 
в своей возрастной груп-
пе. Золотой, серебряный 
или бронзовый — разницы 
нет. Плюс нужно пройти 
и диспансеризацию. Вычет 
предоставляется за тот ка-
лендарный год, в котором 
выполнены все перечислен-
ные условия.
— Размер вычета — 18 ты-
сяч рублей в год. Это часть 
вашего дохода, которую ос-
вободят от уплаты НДФЛ, — 
пояснил Евгений Дроздец-
кий. — При ставке налога 
в 13 процентов можно вер-
нуть до 2340 рублей. Вычет 

может быть предоставлен 
на всю сумму сразу в любом 
месяце календарного года. 
Но не раньше месяца, в ко-
тором работник подтвердил 
свое право на него.
Пройти диспансеризацию 
можно в районной поликли-
нике. Узнать места выполне-
ния нормативов комплекса 
ГТО в столице легко на сай-
те gto.sport.mos.ru или на 
mos.ru — если в поисковой 
строке ввести «Расписание 
и места тестирования ГТО». 
Также можно получить 
«спортивный» налоговый 
вычет за занятия в бассей-
нах и фитнес-клубах — до 
19 500 рублей в год.
ЕВГЕНИЙ ФЕДОРОВ
vecher@vm.ru

ЛЬГОТЫ

■ Все, кто выполнил нор-
мативы комплекса «Готов 
к труду и обороне» (ГТО), 
смогут оформить налого-
вый вычет.

Об этом рассказал «Вечер-
ке» налоговый консультант 
Евгений Дроздецкий.
— Вычет предоставляется 
согласно пункту 2.1 статьи 
218 Налогового кодекса 
РФ, — пояснил Евгений Ми-
хайлович. — Вычет распро-

страняется на доходы, полу-
ченные с 1 января 2025 года, 
а оформить его можно по 
месту работы. Нужно обра-
титься в бухгалтерию или 
отдел кадров и написать 
заявление, а в налоговую 
инспекцию передать доку-
менты о наличии знака ГТО. 
Заявить право на вычет са-
мостоятельно налогопла-
тельщик сможет с 2026 года, 
подав на сайте Федеральной 
налоговой службы (ФНС) 

Быть спортивным 
еще выгоднее

Участники съезда Российского движения детей и молодежи 
в Центральном выставочном зале «Манеж» в Москве
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с ним поговорить и объяс-
нить, почему это важно, — 
отметила психолог.
Курс состоит из 15 занятий, 
которые проходят раз в не-
делю и длятся по полтора 
часа. Есть и интересная 
система мотивации — за 
каждое выполненное зада-
ние ребята получают возна-
граждение, которое могут 
обменять на любой быто-
вой инструмент — будь то 
отвертка или молоток. 
— Такая мотивация приуча-
ет к правильным ценностям. 
Раньше многие мальчики 
мечтали обладать своим 
инструментом, — добавляет 

психолог.
По словам организа-

торов курсов, «Муж-
чина в доме» — 
возрождение со-
ветской традиции 
уроков труда. Тог-
да мальчиков об-
учали изготавли-
вать изделия из 
дерева, подклю-
чать электрику...

— У нас несколько модулей, 
каждый из которых посвя-
щен определенной теме. 
Есть модуль «сантехника», 
на нем учимся устанавли-
вать смеситель, узнаем, как 
работает водопровод. Дру-
гой модуль — «столярное 
дело». Там обучаем работе 
с электродрелью, — расска-
зали организаторы курса.
Стоит одно занятие весьма 
демократично — 860 руб-
лей. Курс рекомендуется 
проходить мальчикам от 10 
до 16 лет, чтобы правильно 
понимать работу со слож-
ными инс трументами. 
За соблюдением техники 
безопасности тщательно 
следят, поэтому риск полу-
чения травмы минимизи-
рован. Кстати, выпускник 
курсов — не только мастер 
на все руки, но и обладатель 
нового табурета и других по-
лезных для дома изделий.
РЕНАТА ЛЕБЕДЕВА
vecher@vm.ru 

В столице набирают 
популярность курсы 
для детей «Мужчина 
в доме». В программе 
обучение основным 
строительным и ре-
монтным навыкам. 
«МВ» пообщалась 
с организаторами та-
ких курсов и узнала 
подробности. 

Г лавная задача таких 
курсов — научить ре-
бенка и в доме гвоздь 

забить, и лампочку при-
крутить. Проходят занятия 
в столярных мастерских 
под руководством опытных 
электриков, сантехников, 
столяров и других мастеров. 
По словам психолога Анны 
Дмитриевой, такие курсы 
очень полезны, так как под-
растающее поколение 
часто теряется в бы-
товых вопросах.
—  К о  м н е  н е -
редко приходят 
молодые пары, 
где часто проис-
ходят конфлик-
ты на почве того, 
что мужчина не 
выполняет каких-то 
обязательств по дому. 
Подростки тем более 
смотрят на это все, как 
на диковинку. А такие 
курсы не только помогут 
приобрести полезные на-
выки, но и дадут 
подрастающему 
мужчине боль-
ше уверенности 
в себе, что позво-
лит выделяться 
на фоне осталь-
ных ровесников, 
стать в будущем 
хорошим мужем. 
Конечно, не сто-
ит заставлять ре-
бенка посещать курсы. До-
статочно предварительно 

Отличник, 
держи молоток!
Занятия для мальчиков от 10 до 16 лет 
помогут вырастить умелого хозяина

За техникой 
безопас-
ности 
следят 
особо: риск 
получения 
травмы 
на курсах 
минималь-
ный

КАКИЕ ДОРОГИЕ ПОДАРКИ ЗВЕЗДЫ 
ДАРЯТ ДЕТЯМ  СТР. 11

ПРЯМАЯ 
РЕЧЬ

Я и сам часто сталкивал-
ся с тем, что многие не 
могут починить элемен-
тарную поломку. Такие 
курсы для мальчиков — 
очень нужная вещь в на-
ше время. Важно, что их 
ведут действующие 
мастера разного про-
филя, которые делятся 
практическими знания-
ми. Главное — не давить 
и давать информацию 
постепенно, чтобы ре-
бенку было интересно.

АЛЕКСАНДР 
САМОЙЛОВ
Слесарь

Что делали на уроках труда в СССР

Птичий дом за пару часов
На уроках труда часто мастерили скворечники (на фо-
то справа). Тогда оценивали аккуратность, скорость 
при работе с деталями. Занимало это все один урок, 
в отдельных случаях два занятия. Для работы требова-
лись доски, гвозди, молоток и пила.

Все для дома
Любой маме в то время было 
приятно получить от сына 
самостоятельно изготов-
ленную скалку (на фото 
справа). Ее дети масте-
рили на столярном 
станке с помощью 
стамески 
за один урок.

Мастерили своими руками
Еще одно популярное изделие на уроках труда — табурет 
(на фото внизу), который нередко можно увидеть в ста-
рых фильмах. Для этого также требовалось не больше 
1–2 занятий. Среди инструментов — молоток, рубанок.

Аккуратная 
сборка важна
Советским школьникам 
запоминалось из-
готовление пельмено-
резки (на фото вверху). 
Ее делали из проволоки 
и жестяного листа от кон-
сервной банки. Важно, 
чтобы она была не только 
рабочей, но и аккуратной. 
Сделать такую успевали 
за один урок.

На кухне 
незаменима
Одним из первых 
изделий у ребят 
на уроках труда 
была разделочная 
доска (на фото 
слева). Ее делали 
с помощью пилы, 
рубанка и наждачки. 
Делали доски при-
мерно за два урока. 
Кто успевал быстрее, 
выжигал на досках 
красивые рисунки.
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Занятия для мальчиков от 10 до 
помогут вырастить умелого хозя

За техникой 
безопас-
ности 
следят 
особо: риск 
получения 
травмы 
на курсах 
минималь-
ный

И ДРУГИЕ ПОДОБНЫЕ КУРСЫ
■На ВДНХ во втором павильоне открыта необычная 
«Робошкола». Здесь есть целых четыре курса подго-
товки для ребят, связанных с робототехникой. Для де-
тей от 6 лет. Стоимость: 5200 рублей в месяц.

■ Есть в городе и детская школа программирования 
и робототехники «Пиксель». Там ребят учат создавать 
своих роботов и программировать их управление. До-
ступно от 6 лет. Стоимость: от 5000 рублей в месяц.

■Изучить высокие технологии можно в открытой лабо-
ратории прототипирования «Лаба». В «Лабе» проводят 
обучение компьютерным программам для черчения 
и 3D-моделирования, устраивают мастер-классы 
по 3D-печати, 3D-сканированию, работе с лазерны-
ми станками. Доступно для ребят от 7 лет и минимум 
за 5000 рублей в месяц.

■Научиться водить машину и познакомиться с теори-
ей можно в центре «Юный автомобилист». Берут туда 
и мальчиков, и девочек от 12 до 17 лет. Занятия прохо-
дят, как правило, два раза в неделю. Записаться можно 
прямо на mos.ru

Наградой 
за выполненное 
задание 
может стать 
инструмент 

ЗНАЕТЕ ЛИ 
ВЫ, ЧТО

согласно статистике, 
16 процентов россиян 
не умеют выполнять 
бытовые задачи в доме, 
а 36 процентов россиян 
начинают это делать 
только после 22 лет.

(1718)

Все для дома
Любой маме в то время было 
приятно получить от сына 
самостоятельно изготов-
ленную скалку (на фото 
справа). Ее дети масте-
рили на столярном
станке с помощью 
стамески 
за один урок.

уАкку
сборсбо
Советс
запом
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У креп-сюзетт свой секрет 
Французы гордо именуют блинчик крепом (на фото сле-
ва), что переводится как «тонкий». Яйца (2 шт.) взбейте 
с 1 ст. л. сахара. Введите 100 г муки и щепотку соли, выме-
шивая с молоком (250 мл) до однородной массы. Оставьте 
на 20 минут. Добавьте растительное масло и жарьте 
блины на сковороде. Для соуса прогрейте 120 г сахара 
на сковороде. Как только он расплавится и приобре-
тет карамельный цвет, добавьте апельсиновый 
сок (150 мл). Выпарите сок, влейте ликер 
куантро (10 мл) и аккуратно подожгите. 
Когда ликер выгорит, затяните соус 
куском сливочного масла. 

МОСКВА ВЕЧЕРНЯЯ среда, 19 февраля 2025 года, № 18 (1718)

Ах, эти блины 
у Ольги...

ФАКТЫ, КОТОРЫЕ ВЫ НЕ ЗНАЛИ
■Секрет названия. Блин — это древнерусское сло-
во. Оно происходит от «млин», которое получилось 
от глагола «молоть». Так говорили, потому что блины 
пекут из перемолотого зерна. Но как случилось, что 
«м» сменилась на «б,» точно неизвестно.
■Почему первый комом? Первый блин по традиции 
отдавали нуждающимся, чтобы помянуть покойных. 
От тоски кусок теста вставал поперек горла комом. 
■Придумала рассеянная хозяйка. По одной 
из версий, рецепт появился так: невнимательная хо-
зяйка отвлеклась и оставила в печи овсяный кисель. 
Он поджарился и подрумянился. Получившееся блю-
до оказалось вкусным. Так рецепт разошелся по селу.
■Самый дорогой. Год назад на Масленицу в меню 
одного из люксовых столичных ресторанов с видом 
на Манежную площадь нашли блин стоимостью... 

43 900 рублей. В его начинке было 
50 граммов икры белуги.
■Больше некуда! На фестивале 
блинов и лепешек в Аргентине 
в 2022 году приготовили блин диа-
метром 4,8 метра. Для этого пона-
добилось 1199 килограммов муки 
и 1599 килограммов растопленного 
жира. Это самый большой в мире блин, 
побить рекорд не удавалось.
■Выше всех. Сотрудники американского 
телеканала выпекли столько блинов, что 
получилась стопка высотой 82 сантиметра. 
Для этого использовали более 250 яиц, 
15 литров молока и 5 килограммов муки. 
На приготовление ушло 13 часов.
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С понедельника, 
24 февраля, начи-
нается Масленич-
ная неделя. Всегда 
жду ее с нетерпе-
нием, потому что 
смогу «законно» 
съесть целую гору 
блинов. Да причем 
с разными начин-
ками — что может 
быть лучше? 

В детстве я любил хо-
дить в гости к своим 
бабушкам: они обе 
хорошо пекли блин-
чики и всегда готови-

лись к моему визиту. Но одна 
пекла тоненькие, а другая –—
толстые. Я удивлялся: почему 
так? Тогда они рассказали, что 
тоненькие — это блинчики, 
а толстые — блины. Ели мы 
их без начинок. Максимум — 
окунали в варенье. И было 
очень вкусно! Иногда я хитрил 
и просил родителей: можно, 
мол, сходить в гости к бабуш-
ке? Ради того, чтобы наесться 
блинов. Причем мама тоже 
прекрасно готовила блинчики 
и даже иногда немного обижа-
лась: мол, если хочешь блинов, 
я тебе испеку… И я считал, что 
у меня прекрасная семья, где 
все женщины отлично готовят.
Однажды я познакомился с де-
вушкой Ольгой, которая мне 
очень понравилась. Вскоре она 
пригласила меня к себе на день 
рождения. А когда на праздни-
ке поставила на стол блинчи-
ки с мясом... я обомлел! И по-
нял — вот подходящая жена: 
красивая и готовит прекрасно! 
Но с Олей не срослось, и я же-
нился на другой девушке, кото-
рая вообще не готовит блины. 
Как раз в это время, в 2000-е, 
переехал в Москву. Заметил, 
что в столице много ларьков, 
в которых продаются блины 
с начинками: выбирай на лю-
бой вкус. И бог с ним, что жена 
не готовит, все равно можно 
полакомиться блинчиками. 

Рецепт появился, когда одна 
нерадивая хозяйка забыла в печи 
овсяный кисель 

Блины — одно из любимых 
угощений каждого русского 
человека. Даже если в семье 
не пекут это лакомство, то 
его всегда можно заказать 
в кафе. Но в нынешних ус-
ловиях, с точки зрения со-
временных рестораторов, 
блины — это уже не само-
стоятельное блюдо. Ведь 
заказывают их обычно 
с начинками. Чаще всего 
эти начинки традицион-
ные: сметана, красная 
рыба, сгущенка. А что 
если попробовать по-
ложить в блины что-то 
необычное? Например, 
завернуть в них селедку 
под шубой или салат оли-
вье. Попробуйте! Также 
интересными варианта-
ми будут паштет из гусиной 
печени или деликатесное 
мясо. А еще можно положить 
в блин вяленое филе птицы. 
А если вы предпочитаете 
вкусные, но недорогие ин-
гредиенты — просто купите 
в магазине крабовые палоч-
ки. Это тоже неплохой ва-
риант начинки. Да 
и обычная селедка 
сделает блин ориги-
нальным. 
Сейчас в ресторанах 
и магазинах чаще 
всего используют 
рыбные начинки 
или грибы. Можно 

сказать, что они даже входят 
в моду. Я бы рекомендовал 
добавлять в блюдо «изю-
минку». Вы когда-нибудь 
пробовали блины с козьим 
мясом? Обязательно про-
буйте, очень вкусно! 
А сладкоежкам самое время 
доставать из запасов закрут-

ки с вареньем: вишневым, 
грушевым, яблочным. По-
дойдут и сладкие консервы: 
из крыжовника или черно-
плодной рябины. 
Также сегодня в тренде бли-
ны необычных цветов! Ведь 
прежде всего мы «едим гла-
зами» и нам нравятся про-

дукты, которые вы-
глядят на тарелке 
красиво. К приме-
ру, малина может 
придать блину фио-
летовый цвет — 
такое лакомство 
точно запомнится 
надолго!

А фиолетовые 
не хотите ли? 

Мнение автора 
колонки может 
не совпадать 
с точкой зрения 

редакции 
«Москвы 
Вечерней»

МОЖНО  ДАЖЕ  ПОХУДЕТЬ

В новой рубрике Андрей 
Объедков будет делиться 
своим взглядом на кулинарные 
тренды. Отслуживший 
в милиции четверть века, 
член сразу трех творческих 
союзов: журналистского, 
писательского и театрального, 
обладатель многочисленных 
талантов любит закатать 
рукава и приготовить 
что-нибудь эдакое... 

АНДРЕЙ ОБЪЕДКОВ
a.obiedkov@vm.ru

Не согласны с мнением ав-
тора рубрики? Пишите ему 
об этом на личную почту: 
a.obiedkov@vm.ru

ПРЕМЬЕРА РУБРИКИ ПРИЯТНОГО АППЕТИТА! ДМИТРИЙ 
АЛЕКСЕЕВ
Ресторанный 
критик

КОМПЕТЕНТНО

Оладушки от Трампа
Американские блинчики — панкейки (на фото вни-
зу) уже давно полюбились в нашей стране. Правда, 
они скорее напоминают оладьи. А по вкусу похожи 
на бисквит. Взбейте 3 яйца с 500 мл молока 3,2%, до-
бавьте просеянную пшеничную муку (500 г), сахар (30 г), 
щепотку соли и разрыхлитель (15 г). Замешайте тесто 

и оставьте на 20 минут. В результате оно должно 
напоминать густую сметану. Смажьте сковоро-

ду сливочным маслом и выпекайте блины 
с двух сторон, пока не подрумянятся. 

Перед подачей сложите стопочкой, 
полейте сиропом или медом.

Сочная, как индийское кино
Название индийской лепешки паратха (на фото вверху) переводится как 
«слои из теста». Соединяем 2 ст. муки, 1/4 ч. л. соли, 1/2 ч. л. сахара и 2 ст. л. 
масла. Добавляем 1,5 ст. воды и месим тесто. Накрываем влажным полотен-
цем и оставляем на 30 минут. Раскатываем тонким слоем, смазываем маслом 
и присыпаем мукой. Растягиваем тесто и скатываем в рулет. Нарезаем на ча-
сти и каждую раскатываем в круг. Обжариваем по 5 минут с каждой стороны . 

Страна восходящего теста
Название японских блинов дораяки (на фото сле-
ва) означает «жареный гонг». В этом инструменте их 
впервые пожарили. Взбейте 2 яйца с сахаром (60 г), 
добавьте 50 мл воды, 130 г муки и 5 г разрыхлите-
ля. На сковороду выложите небольшой круг теста 
и обжарьте. На середину одного блинчика положите 
шоколадную пасту, накройте вторым блинчиком.

Сетоские да с песней
Сето, или псковская чудь, — народ, проживающий уже 
девятое столетие под Псковом. И у них есть свой рецепт 
блинчиков (на фото справа). Печь их надо непременно 
с песней. В 100 мл теплой воды растопите дрожжи. До-
бавьте 0,5 ч. л. соли, 1 ч. л. сахара, 1 стакан простоква-
ши, 2 ст. л. растопленного сливочного масла и заранее 
взбитое яйцо. В конце всыпьте 300 г муки. Оставьте 
на 15 минут и пожарьте на сковороде. 

НАЛИ
43 900 б й В б

околадную пасту, накройте вторым блинчшо чиком.

Поднебесной красоты
Испеките блинчики по любому рецепту и от-
ложите. Затем нагрейте небольшую сковороду. 
Опустите туда 200 г грибов, 2 ст. л. соевого соуса, 
специи, 1 ст. л. белого вина, 1/2 ст. ложки рас-
тительного масла и 1 ст. л. сахара. Помешивайте 
до готовности грибов и пока соус не загустеет. 
Разогрейте блинчики и выложите на них только 
что приготовленную начинку и сверните конвер-
тики (на фото вверху). Подавайте с зеленью.

25 года, № 18 (1718)
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Используйте 
немного масла

Добавляйте к пшеничной 
муке ржаную или гречне-
вую, овсяные хлопья. Так 
вы повысите содержание 
пищевых волокон для чув-
ства сытости

В качестве начинки подойдут 
яблоко, банан, изюм, 
морковь, картофель

Добавляйте 
маложирное 
молоко

Чтобы блин получился 
сытным, но не вредным, 
используйте нежирный 
творог, фарш из куриной 
грудки или говядины
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У креп-сюзетт свой секрет 
Французы гордо именуют блинчик крепом (на фото сле-
ва), что переводится как «тонкий». Яйца (2 шт.) взбейте 
с 1 ст. л. сахара. Введите 100 г муки и щепотку соли, выме-
шивая с молоком (250 мл) до однородной массы. Оставьте 
на 20 минут. Добавьте растительное масло и жарьте 
блины на сковороде. Для соуса прогрейте 120 г сахара 
на сковороде. Как только он расплавится и приобре-
тет карамельный цвет, добавьте апельсиновый 
сок (150 мл). Выпарите сок, влейте ликер 
куантро (10 мл) и аккуратно подожгите. 
Когда ликер выгорит, затяните соус 
куском сливочного масла. 
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пригласила меня к себе на день 
рождения. А когда на праздни-
ке поставила на стол блинчи-
ки с мясом... я обомлел! И по-
нял — вот подходящая жена: 
красивая и готовит прекрасно! 
Но с Олей не срослось, и я же-
нился на другой девушке, кото-
рая вообще не готовит блины. 
Как раз в это время, в 2000-е, 
переехал в Москву. Заметил, 
что в столице много ларьков, 
в которых продаются блины 
с начинками: выбирай на лю-
бой вкус. И бог с ним, что жена 
не готовит, все равно можно 
полакомиться блинчиками. 

Рецепт появился, когда одна 
нерадивая хозяйка забыла в печи 
овсяный кисель 

Блины — одно из любимых 
угощений каждого русского 
человека. Даже если в семье 
не пекут это лакомство, то 
его всегда можно заказать 
в кафе. Но в нынешних ус-
ловиях, с точки зрения со-
временных рестораторов, 
блины — это уже не само-
стоятельное блюдо. Ведь 
заказывают их обычно 
с начинками. Чаще всего 
эти начинки традицион-
ные: сметана, красная 
рыба, сгущенка. А что 
если попробовать по-
ложить в блины что-то 
необычное? Например, 
завернуть в них селедку 
под шубой или салат оли-
вье. Попробуйте! Также 
интересными варианта-
ми будут паштет из гусиной 
печени или деликатесное 
мясо. А еще можно положить 
в блин вяленое филе птицы. 
А если вы предпочитаете 
вкусные, но недорогие ин-
гредиенты — просто купите 
в магазине крабовые палоч-
ки. Это тоже неплохой ва-
риант начинки. Да 
и обычная селедка 
сделает блин ориги-
нальным. 
Сейчас в ресторанах 
и магазинах чаще 
всего используют 
рыбные начинки 
или грибы. Можно 

сказать, что они даже входят 
в моду. Я бы рекомендовал 
добавлять в блюдо «изю-
минку». Вы когда-нибудь 
пробовали блины с козьим 
мясом? Обязательно про-
буйте, очень вкусно! 
А сладкоежкам самое время 
доставать из запасов закрут-

ки с вареньем: вишневым, 
грушевым, яблочным. По-
дойдут и сладкие консервы: 
из крыжовника или черно-
плодной рябины. 
Также сегодня в тренде бли-
ны необычных цветов! Ведь 
прежде всего мы «едим гла-
зами» и нам нравятся про-

дукты, которые вы-
глядят на тарелке 
красиво. К приме-
ру, малина может 
придать блину фио-
летовый цвет — 
такое лакомство 
точно запомнится 
надолго!

А фиолетовые 
не хотите ли? 

Мнение автора 
колонки может 
не совпадать 
с точкой зрения 

редакции 
«Москвы 
Вечерней»

МОЖНО  ДАЖЕ  ПОХУДЕ ТЬ

В новой рубрике Андрей 
Объедков будет делиться 
своим взглядом на кулинарные 
тренды. Отслуживший 
в милиции четверть века, 
член сразу трех творческих 
союзов: журналистского, 
писательского и театрального, 
обладатель многочисленных 
талантов любит закатать 
рукава и приготовить 
что-нибудь эдакое... 

АНДРЕЙ ОБЪЕДКОВ
a.obiedkov@vm.ru

Не согласны с мнением ав-
тора рубрики? Пишите ему 
об этом на личную почту: 
a.obiedkov@vm.ru

ПРЕМЬЕРА РУБРИКИ ПРИЯТНОГО АППЕТИТА! ДМИТРИЙ 
АЛЕКСЕЕВ
Ресторанный 
критик

КОМПЕТЕНТНО

Оладушки от Трампа
Американские блинчики — панкейки (на фото вни-
зу) уже давно полюбились в нашей стране. Правда, 
они скорее напоминают оладьи. А по вкусу похожи 
на бисквит. Взбейте 3 яйца с 500 мл молока 3,2%, до-
бавьте просеянную пшеничную муку (500 г), сахар (30 г), 
щепотку соли и разрыхлитель (15 г). Замешайте тесто 

и оставьте на 20 минут. В результате оно должно 
напоминать густую сметану. Смажьте сковоро-

ду сливочным маслом и выпекайте блины 
с двух сторон, пока не подрумянятся. 

Перед подачей сложите стопочкой, 
полейте сиропом или медом.

Сочная, как индийское кино
Название индийской лепешки паратха (на фото вверху) переводится как 
«слои из теста». Соединяем 2 ст. муки, 1/4 ч. л. соли, 1/2 ч. л. сахара и 2 ст. л. 
масла. Добавляем 1,5 ст. воды и месим тесто. Накрываем влажным полотен-
цем и оставляем на 30 минут. Раскатываем тонким слоем, смазываем маслом 
и присыпаем мукой. Растягиваем тесто и скатываем в рулет. Нарезаем на ча-
сти и каждую раскатываем в круг. Обжариваем по 5 минут с каждой стороны . 

Страна восходящего теста
Название японских блинов дораяки (на фото сле-
ва) означает «жареный гонг». В этом инструменте их 
впервые пожарили. Взбейте 2 яйца с сахаром (60 г), 
добавьте 50 мл воды, 130 г муки и 5 г разрыхлите-
ля. На сковороду выложите небольшой круг теста 
и обжарьте. На середину одного блинчика положите 
шоколадную пасту, накройте вторым блинчиком.

Сетоские да с песней
Сето, или псковская чудь, — народ, проживающий уже 
девятое столетие под Псковом. И у них есть свой рецепт 
блинчиков (на фото справа). Печь их надо непременно 
с песней. В 100 мл теплой воды растопите дрожжи. До-
бавьте 0,5 ч. л. соли, 1 ч. л. сахара, 1 стакан простоква-
ши, 2 ст. л. растопленного сливочного масла и заранее 
взбитое яйцо. В конце всыпьте 300 г муки. Оставьте 
на 15 минут и пожарьте на сковороде. 

НАЛИ
43 900 б й В б

околадную пасту, накройте вторым блинчшо чиком.

Поднебесной красоты
Испеките блинчики по любому рецепту и от-
ложите. Затем нагрейте небольшую сковороду. 
Опустите туда 200 г грибов, 2 ст. л. соевого соуса, 
специи, 1 ст. л. белого вина, 1/2 ст. ложки рас-
тительного масла и 1 ст. л. сахара. Помешивайте 
до готовности грибов и пока соус не загустеет. 
Разогрейте блинчики и выложите на них только 
что приготовленную начинку и сверните конвер-
тики (на фото вверху). Подавайте с зеленью.

25 года, № 18 (1718)
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Используйте 
немного масла

Добавляйте к пшеничной 
муке ржаную или гречне-
вую, овсяные хлопья. Так 
вы повысите содержание 
пищевых волокон для чув-
ства сытости

В качестве начинки подойдут 
яблоко, банан, изюм, 
морковь, картофель

Добавляйте 
маложирное 
молоко

Чтобы блин получился 
сытным, но не вредным, 
используйте нежирный 
творог, фарш из куриной 
грудки или говядины
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с Украины это заметили 
и отправили в олимпийский 
комитет, в Федерацию тхэк-
вондо. Меня отстранили. 
Я не понимал, как вообще 
за такое можно отстранить. 
У нас даже была видеокон-
ференция с представите-
лями Всемирной федера-
ции тхэквондо, где мне на 
полном серьезе говорили: 
«Зачем ты поставил лайк?» 
Я им ответил, что поставил 
бы еще раз.
На ваш взгляд, почему 
российских спортсменов 
сейчас специально бой-
котируют за рубежом? 
Боятся, что они заберут все 
золотые медали на сорев-
нованиях?
Конечно. Российский спорт 
очень силен, особенно в Ев-
ропе. Они прекрасно зна-
ют — мы приедем и заберем 
золотые медали. Мы будем 
популяризировать страну, 
наши виды спорта. Если не 
приедем, о нашей стране бу-
дут говорить меньше.
Вам также не позволили 
принять участие в лет-
них Олимпийских играх 
2024 года. Как думаете, 
с чем было связано такое 
решение?
А вот решение относитель-
но Олимпиады мне до сих 
пор непонятно — мне никто 
так и не озвучил причину 
недопуска, я вообще узнал 

об этом из новостей — мне 
позвонили журналисты 
и спросили: «Максим, 
вы в курсе, что не едете 
на Олимпиаду?» Я бро-
сил трубку, зашел в ин-
тернет и был в шоке. 
Для меня это макси-
мальная несправедли-
вость. Меня лишили 
возможности стать 
двукратным олимпий-
ским чемпионом. Мне 
очень хотелось вы-
ступить с российским 
ф л а г о м ,  хо т е л о с ь 
встать на пьедестал 
и послушать гимн. 

Золотая медаль — это 
круто, но, когда ты пред-

ставляешь свою Родину, 
свою страну, слушаешь ее 
гимн, ты получаешь макси-
мальное удовольствие.

на полпути из-за того, что 
у тебя сломана рука, — это 
не про меня. Я понимал всю 
ответственность, насколько 
для меня важно это золото. 
В тот день мне ничего не 
могло помешать стать олим-
пийским чемпионом.

Как вам при помощи одной 
только руки удалось вы-
играть все поединки? 
Помогло мастерство, 
помог опыт, который 
у меня был: за полгода 
до Олимпийских игр, — 
я на чемпионате Европы 
так же сломал эту же ру-
ку. Это был мой первый 
перелом. Мне помогло то, 

 Какую роль сыграли ваши родители 
в выборе карьеры бойца?
Родители не настаивали, чтобы я стал 
бойцом, это было мое решение. Когда 
мне было пять лет, я смотрел фильмы 
с Джеки Чаном. Хотел быть похожим 
на него. Попросил родителей отдать 
меня в секцию. Они очень в этом по-
могли, поддержав меня.
 Тхэквондо — восточное единобор-
ство со своей особенной философи-
ей. А чем оно является для вас?
Я начинал с карате, для меня это была 
в первую очередь дисциплина — 

важный и значимый этап в жизни. 
Тхэквондо — это переход на новый, 
профессиональный уровень. У нас 
есть ребята, которые занимаются по-
казательными выступлениями, есть 
тренеры, которым принципиально, 
чтобы это было единоборство у них 
в зале... А у меня с тренером были 
другие цели — в частности, Олим-
пиада. 
 Когда вы принимали участие в зару-
бежных состязаниях, наверняка об-
щались с иностранными спортсмена-
ми. Как с ними проходил контакт? 

Они нам очень рады — в тхэквондо 
очень дружный коллектив. За два года 
все изменилось — много новых спорт-
сменов, которых я не знаю. Но у меня 
есть друзья — из Иордании, Саудов-
ской Аравии и других стран. Они пони-
мают, что без России нездоровая конку-
ренция — когда сильнейшая страна 
не участвует. Некоторые ребята говорят, 
что россиян на чемпионатах боятся. Ко-
нечно, многие не хотят, чтобы мы воз-
вращались на международную арену.
 Спортсмену, особенно на таком 
уровне, нужна надежная опора. 

Как ваша супруга Полина поддер-
живает вас?
Полечка безумно меня поддерживает, 
она всегда за меня, во что бы то ни ста-
ло. Это удивительно — она человек 
не из спорта и совсем никак не связана 
с единоборствами, но она меня на-
столько понимает в моменты триумфа 
и поражения, что я безумно счастлив. 
Мне повезло, что мы вместе идем и до-
биваемся всех результатов. 

Второй сезон теле-
проекта «Титаны» 
стартовал на ТНТ. 
Один из его участни-
ков — первый в исто-
рии российский тхэк-
вондист, выигравший 
олимпийское золото, 
Максим Храмцов. 
«МВ» пообщалась 
со спортсменом. 

Максим, вы участвуете 
в проекте «Титаны», где 
лучшие спортсмены стра-
ны соревнуются за титул 
сильнейшего. Как оцени-
ваете свои шансы?
Для меня это огромная 
честь — представлять тхэк-
вондо. На проект я пришел, 
чтобы побеждать, а не что-

КОРО ТКО  О  ГЛАВНОМ

Материалы к рубрике «Лицо и личность» 
подготовила ЕКАТЕРИНА СУВОРОВА
vecher@vm.ru

Спортсмена 
Максима 
Храмцова 
отстранили 
от чемпионата 
мира за лайк

Максим Храмцов 
отмечает, что ему до сих 
пор не озвучили причину 
недопуска на Олимпиаду 
в 2024 году
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Как вам при помощи одной р щ д
только руки удалось вы-ру уд
играть все поединки? 
Помогло мастерство, 
помог опыт, который 
у меня был: за полгода 
до Олимпийских игр, — 
я на чемпионате Европы 
так же сломал эту же ру-
ку. Это был мой первый 
перелом. Мне помогло то, 

Максим Храмцов 
отмечает, что ему до сих 
пор не озвучили причину 
недопуска на Олимпиаду 
в 2024 году

Запад 
боится, 
что мы 
заберем 
все 
медали

бы отбывать свое место или 
хайпануть.
Если победите, выиграете 
10 миллионов рублей. Куда 
потратите эти деньги?
Деньги — мощная мотива-
ция, но спортивный азарт 
п од с т е г и в а е т  б о л ь ш е . 
А я в первую оче-
редь спортсмен 
и думаю о своих 
результатах. 
На Олимпиаде 
в Токио вы про-
вели три поединка со сло-
манной рукой и выиграли. 
Позже в интервью вы от-
метили, что старались не 
показывать противникам 
травму. Боялись, что они 
могли воспользоваться 
ситуацией?
Олимпийские игры — цель 
всей жизни любого спор-
тсмена. Останавливаться 

что я уже был в подобной си-
туации, знал, как себя вести.
Вам запретили участво-
вать в чемпионате мира 
по тхэквондо 2023 года 
из-за политической пози-
ции. Что думаете по этому 
поводу? Ведь, говорят, 

политике не должно быть 
места в спорте…
Да, от чемпионата мира 
меня отстранили. Могу рас-
сказать о причине: в одной 
соцсети я поставил лайк 
Вове Минееву — это наш 
боец ММА, он гордость на-
шей страны, защищает ее 
честь не только на ринге, но 
и в месте боевых действий. 
Он выставил пост — я его 
лайкнул, а наши друзья 

Максим Храмцов родил-
ся 12 января 1998 года 
в Курганской области. 
Спортивную карьеру 
начал в 2005 году с сек-
ции карате. С 2010 года 
продолжил заниматься 
спортом — тхэквондо. 
В 2016 году стал по-
бедителем чемпионата 
Европы среди молоде-
жи в весовой категории 
до 74 кг. Спустя несколь-
ко лет и множество на-
град 26 июля 2021 года 
на XXXII Олимпийских 
играх в Токио выиграл 
первую в истории России 
золотую олимпийскую 
медаль в дисциплине 
тхэквондо.

ДОСЬЕ

Остановиться на полпути 
из-за сломанной руки — это не про меня 
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ПРЯМАЯ 
РЕЧЬ

Для отцов крупные 
траты на детей — под-
тверждение статуса. 
Для матерей же, ско-
рее, озабоченность 
их будущим. Кроме 
того, причиной 
больших трат может 
быть бедность ро-
дителей в детстве. 
Ну и важно пони-
мать, что миллионы 
на подарок ребен-
ку — удивительно 
для нас, обычных 
людей. У звезд же 
ощущение денег 
другое.

ЕКАТЕРИНА 
ТРОФИМОВА
Психолог

вые сумки, одежду ведущих 
модных домов. А каждый 
день рождения отмечают 
роскошной вечеринкой. На-
пример, однажды, на 12-ле-
тие, дочь Джигана Ариела 
получила сумку за 57 тысяч 
рублей (2).

Автобус для двоих
Пока дети обычных родите-
лей трясутся в обществен-
ном транспорте по пути на 
учебу, дочери телеведущей 
Ксении Бородиной ездят 
на личном... автобусе! В са-
лоне автомобиля все кра-
сиво: светодиодная под-
светка передней панели, 

холодильник и откидные 
столики на спинках 

сидений. 
— Я им купи-

л а  а в т о б у с 
для поездок 
в  ш к о л у , 
чтобы они 
могли при-
л е ч ь  и  д о -
спать, отдо-
хнуть, — ска-

зала Ксения. 
Стоимость та-

кого «железного 
коня» начинается от 

18 миллионов рублей. 
При этом не думаю, что до-
черей Бородина на этом 
микроавтобусе возит само-
стоятельно. Скорее всего, 
этим занимается личный 
водитель. А это еще как ми-
нимум около 50 тысяч ру-
блей ежемесячных трат. 

Стильно, модно, 
молодежно
Филипп Киркоров воспиты-
вает своих детей в роскоши 
и богатстве. Его 12-лет-
няя дочь Алла-Виктория 
и 11-летний сын Мартин 
к этому привыкли, даже 
выбрали для себя любимые 
люксовые бренды. На дни 
рождения «золотые» детки 
получают соответствую-
щие подарки. Например, 
когда Мартину исполнилось 
11 лет, поп-король оплатил 
ему собственный показ мод. 
На подиум вышли модели 
в одежде, сшитой по эски-
зам Киркорова-младшего. 
Обошлось такое удоволь-
ствие примерно в десять 
миллионов рублей.

Юному блогеру, до-
чери актера Виталия 
Гогунского Милане 
Стар на 15-летие 
преподнесли ключи 
от квартиры в центре 
Москвы. Для многих 
звезд такие дорогие 
подарки — обычное 
дело. 

Р оссийскому телезри-
телю Гогунский изве-
стен по роли Эдуарда 

Кузьмина (Кузи) в сериале 
«Универ». Роскошный пре-
зент его дочке Ми-
лане (1) вручила 
бывшая жена 
актера Ирина 
Маирко.  По 
словам мамы, 
девочка давно 
мечтала о соб-
ственных апар-
таментах в центре 
столицы. Впрочем от 
такого подарка мало кто от-
казался бы.
— Милусик, продолжай 
мечтать глобально. Хо-
чешь много — много полу-
чишь! — обратилась к доче-
ри Маирко.
Насколько такие жизнен-
ные установки для ребенка 
полезны — вопрос философ-
ский. Ведь слова «хочешь 
много — много получишь» 
могут говорить как о пота-
кании детским капризам, 
так и о воспитании в девоч-
ке амбиций. 
Отмечу, что в среднем, по 
данным одного из инфор-
мационных агентств, один 
квадратный метр в цен-
тре Москвы стоит около 
1,95 миллиона рублей. И это 
еще не предел! Если рассма-
тривать сегмент «делюкс», 
цена «квадрата» достигает 
2,75 миллиона рублей! За 
такие деньги можно купить 
однокомнатную квартиру 
в Новосибирске, размером 
35–45 квадратных метров. 
А ведь в прошлом году Ма-
ирко жаловалась, что Гогун-
ский не платит алименты. 
Видимо, поэтому и не давал 
денег бывшей жене, раз уж 
ей и так хватает средств на 
такие подарки для дочки.

Гогунский 
не отрицал, 
что не платит 
алименты, 
но, по его 
словам, он 
и так отдал 
все что мог

Виктория Биятова приехала покорять Москву с далекого Алтая. И покоряет: 
наш лучший поисковик в мире шоу-бизнеса. Найдет все про звезд и звездулек. 
Приглашена на кастинг популярного сериала. В новой рубрике «Вика, 
расскажи-ка»: скандалы, интриги, расследования. 

ВИКТОРИЯ БИЯТОВА
v.biyatova@vm.ru

Знаете подробности? 
Можете поделиться 
ими с Викой. Пиши-
те на личную почту: 
v.biyatova@vm.ru
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ПРЕМЬЕРА РУБРИКИ ВИКА, РАССКАЖИКА

Драгоценные детки
Рэпер Тимати балует сво-
их наследников как может. 
У него двое детей: десяти-
летняя дочь Алиса и пяти-
летний сын Ратмир. Когда 
девочке было семь лет, со-
стоятельный папа подарил 
ей кольцо за 22 миллиона 
рублей (3). Сына тоже не об-
делил. Когда Ратмиру было 
три года, в подарок ребенок 
получил брендовые часы, 
стоимость которых превы-
шает 97 миллионов рублей!

1,95
миллиона рублей в среднем 
стоит один квадратный метр 

жилплощади в центре 
Москвы.

Люкс и роскошь
Дети Джигана и Оксаны Са-
мойловой тоже с пеленок 
привыкают купаться в ро-
скоши. Юные наследники 
нередко получают от матери 
в подарок дорогие брендо-

Дочке 
подари 
один 
только 
дом Маирко 

жаловалась 
на отсутствие 
алиментов 
от Гогунского 
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В сети появились шо-
кирующие известия: 
в Австралии мужчина 
женился на... авто-
мобиле. «МВ» вы-
яснила подробности 
церемонии, а также 
вспомнила другие 
одиозные «браки».

При живой жене...
37-летний австралиец Гиз 
Войич решил скрепить себя 
узами брака с любимой 
машиной (1) в День свя-
того Валентина.
На «невесте» была фа-
та, а гости торжества — 
друзья Войича — по-
пробовали свадебный 
торт с фигурками «моло-
доженов».
— Почему бы и нет. Посмо-
трите на нее, она [автомо-
биль «Форд»] красивая, — 
ответил Войич на вопрос 
журналистов о том, что по-
будило его устроить нестан-
дартную свадьбу.

В интервью на местном 
радио мужчина рассказал, 
что уже давно женат на ре-
альной женщине, но свой 
Ford Falcon XY 1971 года он 
любит не меньше супруги, 

поэтому и затеял церемо-
нию бракосочетания.

Каждый чудит 
по-своему
В 2014 году в Дании 28-лет-
няя Меланья Бросквит (2)
решила выйти замуж за 
своего коня. Юридические 
проблемы были неизбежны. 
Когда девушка защищала 
свои интересы в суде, она ут-
верждала, что она и ее муж 
Соджэн стали жертвами 
видовизма — предрассудка, 
оправдывающего дискри-
минацию по признаку био-
логического вида. Но суд 
вынес, на удивление, адек-
ватное и правильное реше-
ние: девушка и конь никак 
не могут пожениться.

Буква закона

— Брак человека с предме-
том, например, машиной, 
не имеет юридической си-
лы, — отмечает юрист Ека-
терина Кочина. — В боль-
шинстве стран брак может 
быть зак лючен только 
между людьми, а предме-
ты, животные или другие 
неодушевленные объек-
ты не могут быть сторо-
ной брачного договора. 
Подобные «браки» но-
сят символический или 
ритуальный характер и не 
признаются законом.
Случай с «парой» Войича 
и его «Форда», как добавля-
ет Екатерина, скорее всего, 
был публичным жестом 
или перформансом. Такие 

действия могут быть выра-
жением личных чувств или 
протеста, но они не влекут 
за собой никаких правовых 
обязательств.

Не только на Западе
В Японии процветает тренд 
на «сольные свадьбы». Жен-
щины дают клятву верности 

самим себе и «вы-
ходят замуж» за 
себя. Так, японка 
Санаэ Ханаока (3)
устроила индиви-
дуальную свадеб-
ную церемонию 
в ресторане в То-
кио, пригласив на 
торжество 30 дру-
зей. Девушка, од-
нако, отметила, 

что такая свадьба для нее 
не означает отказ от брака 
с мужчиной в будущем. 

Сегодня индустрия одиноч-
ных браков в Стране вос-
ходящего солнца растет на 
фоне снижения числа тра-
диционных союзов.
— Подобными случаями 
процесс бракосочетания 
полностью не обесцени-
вается. Но такие «союзы» 
напоминают обществен-
ности, что во все времена 
были сумасшедшие лю-
ди, — размышляет со-
циолог и психолог Ири-
на Крохмаль. — Обычно 
такие люди хотят выде-

литься и привлечь вни-
мание. Это странная совре-
менная тенденция, которая, 
я надеюсь, не будет активно 
развиваться в дальнейшем.
ТАИСИЯ КЛОЧКОВА
vecher@vm.ru 

Я милую узнаю 
по покрышкам

ВЫЙТИ ЗАМУЖ ЗА КУКЛУ
■Пупсик ты мой. В 2019 году недовольная семейной 
жизнью американка Фелисити Кадлец из Виниты ре-
шила выйти замуж за... куклу зомби. Даже не думайте 
смеяться, все очень серьезно: куклу Фелисити назвала 
человеческим именем — Келли Росси и рассказала, что 
«жениху» исполнилось 37 лет. На необычной свадебной 
церемонии американки присутствовали еще четыре че-
ловека и восемь других кукол. До этого «невеста» была 
в отношениях с Келли аж четыре года и уже была готова 
провести с жутковатым женихом остаток своих дней.
■Вернулся к корням. Любитель флоры, актер и эко-
лог Ричард Торрес женился на дереве. Необычная 
свадебная церемония состоялась в августе 2018 года. 
На праздничном торжестве жених, одетый в белоснеж-
ный костюм, вручил «невесте» роскошный букет и надел 
на ее «палец» — ветку — обручальное кольцо. Правда, 
по информации в сети, мужчина сделал такую церемо-
нию, чтобы привлечь внимание властей Доминиканы 
к проблеме незаконной вырубки местных лесов. 
ЕКАТЕРИНА СУВОРОВА 
vecher@vm.ru

ПРЯМАЯ 
РЕЧЬ

Семейное законода-
тельство однозначно 
определяет, что брач-
ный союз может быть 
заключен только между 
мужчиной и женщиной. 
Отношения осуществля-
ются по принципам ра-
венства прав супругов, 
разрешения вопросов 
по взаимному согласию, 
приоритета семейного 
воспитания детей, забо-
ты об их благосостоянии 
и развитии.

СЕРГЕЙ 
АЛЕКСАНДРОВ
Юрист

Некоторые современные тренды, набирающие популярность, часто вызывают удивление, 
а порой даже шокируют. В рубрике «О, нравы!» мы будем знакомить читателей с городскими 
и мировыми веяниями, о которых сегодня говорят москвичи.

СОЦИАЛЬНЫЕ  УСЛУГИ На правах рекламы 

ПРЕМЬЕРА РУБРИКИ О, НРАВЫ!
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«Браки» 
с предметами 
говорят 
о недостатке 
внимания 
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Американский уче-
ный Эндрю Хаверли 
предложил как сле-
дует бахнуть ядерной 
бомбой, чтобы спасти 
человечество от гло-
бального потепления. 

П о его мнению, взрыв 
т е р м о я д е р н о г о 
устройства в недрах 

планеты позволит замет-
но отсрочить повышение 
температуры на Земле. 
Хаверли подсчитал, что из-
мельченные в результате 

взрыва до размеров частиц 
базальтовые породы смогут 
вступить в реакцию с угле-
кислым газом и нейтрали-
зовать его.

Атомная бомба 
в океане есть 

Ядерным оружием подумывали 
также улучшить климат Марса 

Кадр из фильма «Земное ядро» (2003): актер Аарон Экхарт 
в роли геофизика Джоша Кийза

ЗВЕРЬЕ  МОЕ

■ Сегодня профессио-
нальный праздник отме-
чают орнитологи — уче-
ные, изучающие птиц. 
«Вечерка» разбиралась, 
как помочь пернатым 
пережить суровые 
морозы

■ Больше не поют. В про-
шлом месяце часто можно 
было услышать весеннее 
пение больших синиц. Сей-
час они притихли. 
— При такой погоде петь 
не очень хочется, особенно 
учитывая, что пришла она 
внезапно, после длительно-
го потепления. Птицы бро-
сили все силы на добыва-
ние еды, — говорит сотруд-
ница координационного 
центра Союза охраны птиц 
России Елена Чернова. 
■ Птиц надо подкарм-
ливать. Сейчас такая по-
мощь им действительно 
необходима. Прежде всего 
это полезно для мелких во-
робьиных. Из всех птиц, 
которые уходят в зиму — 
синиц, воробьев, после 
средних морозов до весны 
доживают 1–2 пичуги 
из 10. Подкормка дает 
им больше шансов. 
Универсальная 

пища, которая подой-
дет почти всем перна-
тым, — это нежареные се-
мечки. Еще очень полезная 
для птиц еда — несоленое 
сало. Его очень любят си-
нички, дятлы. Да и другие 
птицы с удовольствием по-
лакомятся. 

■ Самые прожорливые. 
Чем меньше птица, тем 
больше ей нужно есть от-
носительно собственного 
веса. Самая маленькая 
птица страны — королек. 
Весит всего пять граммов. 
Чтобы выжить, ей нужно 
думать о еде постоянно, 
съедая за день столько же, 
сколько она весит. 
■Настоящие полиглоты. 
Большая синица быстрее 
всех осваивает кормуш-
ки. При этом все стай-
ные птицы, если видят 
обширные запасы еды, 
непременно сообщают 
о находке знакомым. 
И через пару минут обра-
зуется большая тусовка, 
состоящая из нескольких 
видов. Лазоревка и во-
робей обязательно среа-
гируют на весть синицы 
о том, что она нашла еду. 
Можно сказать, что пти-
цы неплохо знают ино-
странные языки. 

Воробей говорит
по-синичьи

обьиных. Из всех птиц, 
оторые уходят в зиму — 
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я птиц еда — несоленое 

МИРНЫЕ ЦЕЛИ
■Желание что-нибудь разрушить у ученых появляется 
частенько. В прошлом году Илон Маск предлагал ата-
ковать Марс ядерными бомбами, чтобы сделать плане-
ту пригодной для жизни — повысить там температуру.
■ В конце 1963 года на газовом месторождении Ур-
та-Булак в Южном Узбекистане бурильщики пробили 
пласт — начался пожар. Чтобы его потушить, спустя три 
года в скважину сбросили ядерную бомбу.
■ Ядерное оружие попытались использовать при стро-
ительстве Печоро-Колвинского канала на севере 
Пермского края. Весной 1971 года выкопали скважины 
глубиной 127 метров. В них вставили три заряда и одно-
временно их подорвали. На месте взрыва теперь красу-
ется озеро с говорящим названием — Ядерное.

ПРЯМАЯ 
РЕЧЬ

Такие предложения, 
конечно, вызывают 
улыбку, потому что это 
вмешательство в си-
стему Земли — океан, 
речные системы, атмос-
феру и так далее. Все эти 
элементы сейчас функ-
ционируют, и вполне 
адекватно. Нужны очень 
длительные, тщатель-
ные, выверенные физи-
ческие эксперименты, 
чтобы дать ответ о вли-
янии того или иного 
фактора

РОМАН ВИЛЬФАНД 
Научный руководитель 
Гидрометцентра России

Никита Бессарабов любит смотреть, как 
деревья растут сквозь асфальт. Учился 
на социолога, но вникать в потребности 
зверей и птиц, которые живут в городе, 
ему интереснее. Дружит с биологами: они 
научили его по писку отличать комаров 
одного вида от другого. Пишет диссертацию. 
В новой рубрике «Мотылек» он будет 
рассказывать о взаимоотношениях человека 
и природы. 

НИКИТА БЕССАРАБОВ
n.bessarabov@vm.ru

ПРЕМЬЕРА РУБРИКИ МОТЫЛЕК

Хотите задать вопрос 
автору рубрики? 
Пишите ему 
на личную почту: 
n.bessarabov@
vm.ru

ТУРИЗМ  И  ОТДЫХ На правах рекламы НЕДВИЖИМОСТЬ На правах рекламы 

Большая синица — 
довольно бойкая, 
смелая и даже 
нахальная птица 

Бомба, судя по всему, долж-
на быть внушительная — 
мощностью около 81 мега-
тонны. В 1600 раз мощнее 
«Царь-бомбы». Заряды уче-
ные планирует установить 
под плато Кергелен в Юж-
ном океане.
Научное сообщество на 
предложение Хаверли смо-
трят скептически. А кто-то 
и вовсе появление таких те-
орий связывает с весенним 
обострением.
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Екатерина Великая
2025. Реж. Морад Абдель-Фаттах
Екатерина II (на фото слева)
видела потенциал России и хо-
тела править страной, а не толь-
ко быть женой и матерью.

Капитан Крюк 
2024. Реж. Максим Максимов
Никита Крюков — известный 
хоккеист. Его сестра Женька 
хочет идти по стопам брата. Но 
не все так просто.

Чистый лист
2024. Реж. Полина 
Кондратьева

Рита — талантливая 
девочка, у которой 
проблемы с отцом, по-
терявшая мать, — 
устраивается рабо-
тать сиделкой.

Сын льва
2025. Реж. Лаксман 
Утекар

Индийский боевик 
с боями и танцами. 

Герои  — основатель 
государства маратхов 

и его сын.

Фильм «Пророк. 
История Александра 
Пушкина» Феликса 
Умарова с Юрой Бо-
рисовым в главной 
роли лидирует в ки-
нопрокате. 

П ро эту картину одно-
значно можно сказать 
«сделано с любовью». 

Впрочем, зрительская ре-
акция более вариативна. 

Пушкин (Юра Борисов) 
в фильме далеко не Алек-
сандр Сергеевич, а просто 
Саша — дерзкий, острый 
на язык, мечущийся между 
искушениями и служащий 
только своему таланту. Это 
явно не по душе Бенкендор-
фу (Сергей Гилев), который 

«охраняет людское хрупкое 
сознанье» в пору, когда им-
ператор Николай I (Евге-
ний Шварц) учится владеть 
«властью престола». Все это 
с танцами, речитативом, 
вокалом. Музыкальные 
композиции из фильма уже 
есть в сети.

Просто 
дерзкий Саша

Пушкин 
мечется 
между 
искушениями 
и служит 
своему 
таланту 

Актер Юра 
Борисов сыграл 
великого 
русского поэта 
Александра 
Сергеевича 
Пушкина

Заглянуть в прошлое, переосмыслить настоящее, отправиться мыслью 
в будущее — все это позволяет сила кинематографа. Выбираем жанр по вкусу 
и начинаем свое путешествие. Обозреватель «МВ» Татьяна Еременко предлагает 
читателям оценить кино, которое дарит яркие эмоции и воспоминания.

Дела не только семейные

●Риелтор Надежда. Т. 8 (906) 710-71-74 
●Сниму кв, комнату. Т. 8 (916) 959-13-08
● Сниму жилье. Т. 8 (965) 159-17-42
●Аренда/ продажа. Т. 8 (915) 459-69-50
●Риелтор Наталья. Т. 8 (980) 558-11-71

●Московская социальная юридиче-
ская служба. Бесплатные консультации.
Составление исков. Участие в судах. Все 
споры, в т. ч. поможем вернуть или рас-
служебить квартиру, выписать из квар-
тиры. Наследство. Семейные споры. 
Т. 8 (499) 409-91-42
● www.юридические-консуль-
тации . s u .  Поможем .  Звоните . 
Т. 8 (929) 612-27-47
●Адвокат  Москвы Т. 8 (985) 396-66-15

●Юридическая Социальная Помощь. 
Бесплатная консультация. Помощь 
пенсионерам. Адвокат. Судебные про-
цессы. Наследство. Семейные споры. 
Вернуть квартиру. Помощь с долгами. 
Юридическая помощь людям, по-
павшим в сложные ситуации. Офис 
м. «Цветной бульвар» (м. «Трубная»). 
Т. 8 (968) 814-14-15

Недвижимость

● Оценю вышедшие из обращения 
франки, фунты. Т. 8 (999) 715-35-60

Товары и услуги

Мебель

Медицинские услуги

ЧАСТНОСТИ На правах рекламы 

Юридические услуги

Работа и образование

●Охранник без лицензии требуется 
в универсам на вахту. Зарплата без за-
держек от 50 000 рублей. Аванс ежене-
дельно. Т. 8 (925) 147-10-51
● Раздача газет «Метро». 7–11 утра
от 550 р. T. 8 (495) 190-71-07

●Ремонт мебели. Т. 8 (925) 504-54-71

●Грузоперевозки. Т. 8 (495) 744-78-52

Купим военную форму и форму 
министерств и ведомств СССР, КГБ; 
военный антиквариат, наградные 
знаки, трофеи ВОВ, атрибутику СССР. 
Самовар, икону, картину, портсигар, 
бюсты, старинные награды, антиква-
риат. Т. 8 (916) 809-01-04 

Бюджетный ремонт комнат и квар-
тир. Шпаклевка, обои, покраска, ла-
минат, плитка, электрика. Владис-
лав. Т. 8 (906) 033-97-11

●Куплю книги на иностранных языках 
до 1917 г. Т. 8 (985) 275-43-33
● Книги. Выезд от 130 экз. Оплата 
сразу. Т. 8 (495) 128-50-09
● Книги  до  1945 г .  от  1000 р .
до 500 000 р. Полки. Т. 8 (964) 585-40-04
●Радиоэлектроника вся. В любом со-
стоянии. Дмитрий. Т. 8 (916) 774-00-05
● Скупка. Быстро. Деньги сразу.
Т. 8 (499) 226-25-39
● Часы, янтарь, значки, монеты, фар-
фор, иконы. Выезд. Т. 8 (965) 397-31-37 
● Покупаем все. Т. 8 (495) 641-67-21

● Грампластинки, фотоаппараты, пред-
меты искусства. Т. 8 (985) 979-56-09

● Ремонт компьют-в, тв, стиралок, 
холод-в. Т. 8 (499) 394-06-57

Строительство и ремонт

Авто, запчасти,
транспортные услуги

Искусство
и коллекционирование

●Сваха-2N для Вас. Т. 8 (495)764-04-68

Знакомства

Разное

Потомственная и почетная ясно-
видящая. Обладает молитвами, за-
говорами. Может помочь избавить 
от одиночества, снять родовое 
проклятье, заговорить от пагубных 
привычек, соединить с любимым.

☎  8 (991) 888-74-80

Финансовые услуги

Астрология,
магия, гадания

Рекламная служба
(499) 557-04-04

доб. 133, 158

Золота, меха, техники. 135 филиа-
лов в Москве. ООО «Ломбард Пла-
тинум». ОГРН 1087746946847.

☎ 8 (499) 112-05-33
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Уместить всю жизнь 
Пушкина в двухчасовой 
фильм невозможно. 
Но я верю, что нам уда-
лось уловить яркую ис-
кру света, которой Пуш-
кин освещает сердца 
читателей, и перенести 
ее на экран. В этом нам 
помогла музыка, позво-
лила в какой-то степени 
заново ощутить поэзию, 
выстраивая мост между 
XIX веком и современ-
ностью.

ФЕЛИКС УМАРОВ
Режиссер
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 По горизонтали: Двор. Белила. Майбах. Стол. Сказка. Клок. Пегас. Игра. Инженер. Осел. Мороз. 
Евро. Винт. Парадокс. Найтли. Киви. Край. Кактус. Скачки.
 По вертикали: Асмус. Боевик. Удой. Безбилетник. Крах. Мамонт. Литр. Икс. Клизма. Обыск. Рейс. 
Жена. Душа. Биолог. Небо. Клык. Автосервис.

ОТ
ВЕ
ТЫ

СоставилОЛЕГ ВАСИЛЬЕВ / vecher@vm.ru

«Вечерка» предлагает 
принять участие в фотоакции 
«Закружила нас зима» 
и поделиться своими яркими 
моментами незабываемой 
поры с другими читателями.

АКЦИЯ

В последние дни зимы чи-
татели «Вечерки» вспоми-
нают, как провели праздни-
ки, какие места посетили, 
а где — смогли найти уми-
ротворение среди городской 
суеты. Юлия Киреева поде-
лилась своими впечатлени-
ями после поездки в Покров-
ский ставропигиальный 
женский монастырь.
— Здесь находятся мощи 
блаженной Матроны Мо-
сковской — одной из самых 
почитаемых святых в Рос-
сии. Перед Новым годом 

и Рождеством территорию 
м о н а с т ы р я  у к р а ш а ю т : 
ставят елку, развешивают 
гирлянды, устанавливают 
рождественский вертеп, — 
поделилась Юлия. — В мо-
настыре можно услышать 
самые разные истории: 
грустные, веселые, с хоро-
шим концом и не очень. 
Кто-то обязательно поде-
лится своим опытом посе-
щения святого места, даст 
совет, а кто-то поблагодарит 
в ответ. Нужно верить — 
и чудо свершится! 

Укажите имена и фамилии людей, присутствующих
на фотографии, и обязательно автора работы

Каждую неделю мы публикуем ваши истории и фотогра-
фии. Лучшие работы получат номинации от «Вечерки». 
А в конце сезона победитель станет новым героем 
обложки. Ждем ваши фотографии и истории на почту: 

VECHER@VM.RU

■ На недавно поднятую 
в «Опорном пункте» тему 
ударений читатели 
отреагировали 
довольно бурно. 

Уже писавший 
нам Игорь Тол-
мачев добавил 
к заметке «Свекле 
все так же не везет» 
(номер от 30.01.2025) 
еще несколько многостра-
дальных вариантов:

«Давайте произносить правильно 
также клАпаны (вместо клапанА), 
кОды (вместо кодЫ или, еще хле-
ще, кодА) и возбужденО вместо 
укоренившегося в определенной 
сфере и очень раздражающего 
возбУждено. А что касается 
свеклы, то с этим все проще. 

Просто надо пользоваться со-
храняющимися диакритическими 

знаками...»

Напомним: к ди-
акритическим 
знакам в нашем 
языке относятся, 
например, две 

точки над буквой 
«ё», значок над бук-

вой «й» («и краткое») 
и так далее.
Спасибо, пишите нам! 
ОЛЬГА КУЗЬМИНА 
vecher@vm.ru

Боль неверных ударений 

«МВ» запустила новую 
рубрику «Опорный пункт 
русского языка». Заметили 
случаи искажения «великого 
и могучего»? Пишите нам!

ПРЕМЬЕРА РУБРИКИ ОПОРНЫЙ ПУНКТ

Ждем ваших писем 
на vecher@vm.ru 
с пометкой «Опорный 
пункт»




