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ДЕНЬ НАУКИ: НЕОБЫЧНЫЕ 
ИССЛЕДОВАНИЯ УЧЕНЫХ с. 4

Завтра в столицу придет 
похолодание, которое 
сохранится и на следую-
щей неделе. Будет идти 
небольшой снег.

«Муж на час» больше неактуален. Мо-
сквичи теперь «берут в аренду» бабушек 
и дедушек, которые выполняют роль нянь 
для детей. Притом оплата за такую услу-
гу приличная — можно заработать около 
сотни тысяч рублей в месяц. «МВ» разо-
бралась в новой тенденции c. 15

Погода

Работа

2
5

Бабушка 
за 100 тысяч

Утро начинай 
не с кофе
Поставщики зернового кофе 
заявили о повышении цен 
на 20 процентов с марта. 
Чем заменить этот напиток с. 3

Совместный проект Московского метрополитена 
и газеты «Вечерняя Москва»

Мэр Москвы

СЕРГЕЙ 
СОБЯНИН

Новые функции 
и удобство ис-
пользования: 

развиваем циф-
ровые сервисы 
в сфере куль-

туры. Единый 
читательский 

билет дает 
доступ к книж-

ным фондам 
всех городских 

библиотек. 
Его можно 
оформить 

в библиотеке 
и онлайн, при-

вязать к карте 
«Москвенок» 

и карте москви-
ча. А с прошлого 

года также 
появилась воз-
можность по-

лучать издания 
в книгоматах 

московских 
парков.

VM.RU ЧИТАЙТЕ БОЛЬШЕАКТУАЛЬНЫХ И ОПЕРАТИВНЫХ НОВОСТЕЙ

Sh
ut

te
rs

to
ck

/F
OT

OD
OM

История 
москвича 
Арсения 
Кораблева 
удивила 
всю страну: 
он нашел 
на улице 
миллион, 
но не оставил 
деньги себе, 
а вернул их 
87-летнему 
владельцу. 
«МВ» 
пообщалась 
с мужчиной 

Нашел и вернул 
миллион! 

Арсений Кораблев со своими родными: его сестры Полина (справа) и София, младший брат Лука

с. 2
Жена президента Франции Брижит 
Макрон (на фото внизу) в центре 
мирового скандала: появились до-
казательства, что под видом первой 
леди скрывается... ее брат. А вчера 
французская журналистка Наташа 
Рэй, попросившая политического 
убежища в России, заявила, что по-
даст на нее в суд. «МВ» узнала под-
робности c. 14

Скандал

ПЕРВАЯ ЛЕДИ 
ПОД ВОПРОСОМ
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22-летний москвич 
Арсений Кораблев 
обнаружил на улице 
миллион рублей и об-
ратился с находкой 
в полицию. Оказа-
лось, что деньги 
потерял пенсионер. 
«МВ» пообщалась 
с молодым челове-
ком и узнала подроб-
ности удивительной 
истории.

А рсений ехал на встречу 
с друзьями, как вдруг 
в наземном пешеход-

ном переходе на Рублевском 
шоссе заметил увесистую 
пачку купюр в полиэтилено-
вом пакете. На камерах ви-
деонаблюдения видно, как 
молодой человек проходит 
мимо купюр, а потом воз-
вращается и поднимает их.
— Сначала я почувствовал 
удивление и непонимание. 
Как это возмож-
но: просто так 
найти на улице 
целый миллион 
рублей? Голова 
в этот момент 
была пустая, — 
вспоминает Ко-
раблев. — Я от-
нес деньги домой 
и начал думать, 
что с ними делать. 
Думал минут де-
сять и понял, что 
надо обязательно пойти в по-
лицию и отдать деньги.
Арсений признается, что не 
смог себе позволить посту-
пить иначе.
— Был рад, что делаю хоро-
шее дело. Но вообще счи-
таю, что такое должно быть 
обыденностью, а не чем-то 
выдающимся... Сказалось 
в том числе воспитание ро-

дителей, — рассказывает 
Арсений корреспонденту 
«Вечерки». 
Около 12 дня мужчина по-
ехал в полицейский участок, 
а уже вскоре, к 17 часам, 
встретился с владельцем де-
нег, который представился 
Петром Петровичем.

Большие траты
87-летний мужчина копил 
деньги на ремонт квартиры. 
Утром этого же дня он снял 
наличные в банкомате, но 
по пути домой обронил па-
кет. Через час пенсионер об-
ратился в полицию.
Петр Петрович уже попро-
щался с деньгами, однако 
ему сообщили, что утерян-
ная сумма найдена. Мужчи-
на захотел связаться с Арсе-
нием, в отделении попросил 
его контакты, чтобы лично 
отблагодарить молодого че-
ловека. Выяснилось, что оба 
героя истории проживают 
по соседству.

Шел, в переходе 
миллион нашел
Москвич честно вернул потерянные 
деньги сотрудникам полиции

ПРЯМАЯ 
РЕЧЬ

Согласно статье 1102 
Гражданского кодекса 
РФ, если человек най-
дет на улице крупную 
сумму денег, он обязан 
сделать так, чтобы она 
вернулись к владельцу. 
Если владелец узна-
ет, в чьи руки попали 
его деньги, он может 
направить приобрета-
телю досудебную пре-
тензию. Также можно 
подать гражданский 
иск о возврате денег 
в суд.

НАТАЛЬЯ ДАНИЛОВА
Юрист

СОЦИАЛЬНЫЕ  УСЛУГИ На правах рекламы 

(499) 557-04-04
доб. 132, 158

Телефон рекламной службы

НЕДВИЖИМОСТЬ На правах рекламы 

Скриншот съемки городской камеры видеонаблюдения в наземном переходе на Рублевском 
шоссе: Арсений Кораблев нашел потерянный пакет с одним миллионом рублей наличными

Пенсионер Петр Петрович 
скопил большую сумму 
на ремонт, но обронил 
пакет с наличными 
по пути домой

Пенсионер 
щедро 
отблагодарил 
Арсения 
за хороший 
поступок 
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Не ради награды
В благодарность за добрый 
поступок пенсионер вручил 
Кораблеву 100 тысяч рублей. 
— В этот момент я застеснял-
ся, было некомфортно, — 
поделился парень. — Я, ко-
нечно, думал, что пожилой 
мужчина может меня отбла-
годарить, но такая крупная 
сумма... Но потом подумал, 
что стоит принять эту благо-
дарность. 
Кстати, Арсений отложит эти 
деньги на свадьбу.
— Торжество будет не прямо 
сейчас, а немного позже, — 
сообщил Кораблев. — А во-
обще, молодежи стоит ответ-
ственно относиться к подоб-
ным историям с большими 
деньгами. Бывает, найдут 
крупную сумму и не возвра-
щают ее, хвалят удачу. А че-
ловек, потерявший деньги, 
зарабатывал их честным 
трудом.
ЕКАТЕРИНА СУВОРОВА
vecher@vm.ru 
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ПРЕМЬЕРА РУБРИКИ ДЕШЕВО И СЕРДИТО

Утро 
начинается 
не с кофе

В современный век бездумного потребления тысячи товаров заполонили 
полки магазинов. Не все заслуживают вашего внимания. Автору рубрики 
«Дешево и сердито» Ренате Лебедевой известно, как выбрать действительно 
стоящий продукт. Ее девиз: «Дорого — не значит качественно».

Крупнейшие постав-
щики зернового кофе 
уведомили торговые 
сети о повышении от-
пускных цен на товар 
в среднем на 20 про-
центов. Разбираемся, 
как это повлияет 
на стоимость напитка 
и какими интересны-
ми альтернативами 
его можно заменить.

С тоимость кофейных 
зерен растет по всему 
миру уже несколько 

лет. Рекорды бьет цена на 
арабику. Причины тому — 
засуха в Бразилии и Колум-
бии, снижение производ-
ства альтернативных сортов 
в других странах и высокий 
спрос. По этой причине 
уже весной стоит ожидать 
ощутимого роста цен на 
кофе в зернах и на напиток 
в кофейнях. Так, например, 
сейчас средняя стоимость 

ПРЯМАЯ 
РЕЧЬ

На фоне повышения 
стоимости кофе я бы 
порекомендовала зна-
чительно снизить его 
потребление. Пользу 
этого напитка преувели-
чивают. Достойная за-
мена — чай. Он дешевле, 
полезнее. Некоторые 

сорта могут по-
дарить бодрость. 
Для тонизиру-
ющего эффекта 
можно добавлять 
в напиток цитрус, 
женьшень, зверо-
бой и гвоздику.

ВИКТОРИЯ 
БЕЗНЕБЕЕВА
Диетолог

РЕНАТА ЛЕБЕДЕВА
r.lebedeva@vm.rur.lebedeva@vm.ru

Немного чая из Парагвая
Парагвайский чай мате (на фото внизу) содержит в себе не-
большую дозу кофеина и травы, что способствует ощущению 
бодрости. Заваривать его лучше в небольших дозах, чтобы 
не навредить организму. Продается в чайных магазинах.
Цена: 350 рублей/100 гр

П
Р

Н
с
п

Народный энергетик
Иван-чай (на фото вверху) еще с древних времен считался 
лучшим напитком, способным подарить бодрость с самого 
утра. В составе — большой витаминно-минеральный ком-
плекс. Напиток позволяет контролиро-
вать чувство голода.
Цена: 295 рублей/100 гр

сейчас средняя стоимость 

Аромат востока
Масала (на фото внизу) — бодрящий 
напиток, который готовят из специй. 
В составе гвоздика, корица, кардамон, 
черный перец, имбирь. Он помогает 
укрепить иммунитет. Найти можно 
в магазинах здорового питания.
Цена: 277 рублей/100 гр

Всегда в тонусе
Одна из необычных, хоть и не самых де-
шевых альтернатив — гуарана (на фото 
вверху). Заваренная, она медленно выво-
дится из организма, не наносит ущерба, 
но при этом обладает бодрящим эффек-
том. Ищите в интернет-магазинах.
Цена: 700 рублей/100 гр

килограмма арабики в зер-
нах — 1600 рублей, а в сле-
дующем месяце цена уже мо-
жет достигнуть 1750 рублей. 
Что касается напитков в ко-
фейнях, то за любимый ка-
пучино объемом 300 мл при-
дется отдать уже не 200 руб-
лей, а 250.

Увидели в магазине 
необычный товар 
и хотите 
о нем рассказать? 
Пишите автору:
r.lebedeva@vm.ru

Бодрящему 
напитку 
можно найти 
достойную 
альтернативу 

чиваю
мена 
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ю
м
в
ж
б

витаминно минеральный ком
онтролиро-

Колдовское зелье 
Необычный напиток из растения саган-дайля (на фото вверху) уже давно ин-
тересует тех, кто предпочел отказаться от кофеина. Его называют шаманским, 
так как он способен вылечить многие болезни благодаря особым свойствам 
горных трав. Найти можно в чайных лавках.
Цена: 325 рублей/100 гр

С любым 
тонизи-
рующим 
напитком 
надо знать 
меру
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Ее девиз: Дорог

ржит в себе не-
вует ощущению 
х дозах, чтобы 
магазинах.
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Похудеть 
до неузнаваемости
Американская фармацев-
тическая компания Eli Lilly 
and Company разработала 
экспериментальный препа-
рат — ретатрутид, который дол-
жен помогать в борьбе с ожире-
нием (на фото справа). Во второй 
фазе исследований была выявлена 
его беспрецедентная эффективность 
в борьбе с лишним весом. В среднем 
участники теряли более 20 процентов 
веса за 11 месяцев приема средства. 
Вероятно, что в ближайшее время 
препарат для быстрого похудения 
будет доступен всем.

В субботу, 8 февраля, уче-
ные отметят День науки. 
Среди открытий наших 
и зарубежных исследова-
телей есть немало необыч-
ных работ. Профессор, ди-
ректор Центра научно-тех-
нологического прогнози-
рования Александр Чулок 
(на фото внизу) рассказал 
«МВ», какие разработки 
изменят будущее. 

М ы видим, как в науке сегодня 
разворачиваются мультидис-
циплинарные исследования: 
объединяются физика, химия, 
биология, науки о материалах, 

климате, человеке. Разные сферы очень 
сильно трансформируются под влияни-
ем этих тенденций. Взять, например, все 
современные тренды: дроны, роботов, 
нейросети, квантовые компьютеры... 
Исследования, которые мы сейчас прово-
дим, должны в них вписываться. Конеч-
но, один из революционных драйверов 
для развития науки, — это применение 
искусственного интеллекта (ИИ). Он не 
только упрощает рутинные процессы, 
связанные, например, с обработкой ин-
формации, но и помогает достраивать 
те логические недочеты или разрывы, 
на связывание которых у ученых иногда 
уходили если не века, то десятилетия. 
Кроме того, многое, что сейчас есть в на-
шей реальной жизни, мы подсматривали 
у природы, пытаясь повторить за ней или 
что-то улучшить, развивая природопо-
добные технологии. Вероятно, что сей-
час искусственный 
интеллект сможет 
вдохновить нас на 
что-то новое. Это 
действительно исто-
рический момент!   
В России сегодня 
многие вузы пред-
с т а в л я ю т  с о б о й 
центры с научными исследованиями 
мирового уровня. Например, коллектив 
ИСИЭЗ НИУ ВШЭ координировал раз-
работку ряда стратегических для страны 
документов — Прогноза научно-техноло-
гического развития России на период до 
2030 года, который буквально стал «на-
стольной» книгой для многих компаний 
и исследовательских организаций, серии 
т.н. «Белых книг», в которых представле-
ны перспективные направления, опре-
деляющие развитие высоких технологий 
в нашей стране с учетом мировых амби-
ций. Первое, конечно, это ИИ, квантовые 
вычисления и коммуникации. Затем идет 
интернет вещей (IoT) — концепция, в ко-
торой обычные предметы повседневной 
жизни соединены в сеть при помощи ин-
тернета и обмениваются данными между 
собой без необходимости прямого взаи-
модействия с человеком. Таким образом, 
к примеру, чайник может сам начать ки-
пятить воду к вашему возвращению из 
офиса. Или новые поколения мобильной 
связи, которые обеспечивают более вы-
сокую скорость передачи данных, чем 
предыдущие. Также планируется разви-
тие в таких направлениях, как системы 
накопления электроэнергии и космиче-
ские системы.

Скоро 
и на Марсе 
будут города

8 февраля 1724 года Петр I 
подписал указ о создании 
Академии наук. С 1999 го-
да эта дата стала Днем рос-
сийской науки, пополнив 
перечень профессиональ-
ных праздников. Но среди 
ученых он вызывает насто-
роженное отношение, как 
8 Марта у требовательных 
и умных женщин, которые 
заслуживают внимания 
ежедневно и ежечасно. 
8 февраля — не столько 
подарок ученым, сколь-
ко напоминание обще-
ству о важности науки. 
Неслучайно президент 
РФ объявил Десятилетие 
науки и технологий. 
Мудрый Платон строил 
идеальное государство, 
которое ни в чем, как 
небесный свод, не долж-
но меняться. В XXI веке 
стало очевидным, что эта 
мудрость сродни суициду. 
Жизнь сегодня основана 
на преобразовании ми-
ра, приобретении знаний 
и внедрении новых техно-
логий. Наука, о чем не мог 
помыслить Маркс, стала 
производительной силой, 
и мировые лидеры держат 
курс на инновации и эконо-
мику знаний.
В каком настроении подо-
шла наука к очередному 
празднику? Несмотря на жа-
лобы на слабое финансиро-
вание, прочный фундамент 
в виде научных школ обе-
спечивает российской науке 
твердую поступь. Не 
надо сетовать на от-
сутствие Нобелев-
ских премий, они 
превратились в ин-
струмент политиче-
ских манипуляций. 
После отстранения 
от международных 

проектов Мегасайенс мы 
не опустили руки и в 2024 
оду запустили линейный 
ускоритель СКИФ — Си-
бирский кольцевой источ-
ник фотонов. Синхротрон 
СКИФ обладает яркостью, 
которая не достигнута на 
лучших мировых ускори-
телях. 
Большие успехи в созда-
нии квантовых компьюте-

ров, их мощность выросла 
с 2 до 50 кубитов. Самый 
быстрый прогресс в мире 
делает реальным создание 
промышленных квантовых 
компьютеров к 2030 году. 
После долгого затишья 
набирает обороты отече-
ственная фарминдустрия. 
Созданы противоопухоле-
вые вакцины, первый в ми-
ре препарат против болезни 
Бехтерева, а доля отече-
ственных лекарств достиг-
ла 50 процентов с хороши-
ми видами на дальнейшее 
импорто замещение
Где ждать нового прорыва? 
Особые надежды на искус-

ственный интел-
лект. В МГУ сумели 
подключить к ком-
п ь ю т е р у  к р ы с у 
Пифия,  которая 
на клавиатуре по-
казывает чудеса 
искусственной ин-
туиции.

Где ждать 
нового прорыва?

Мнение автора 
колонки может 
не совпадать 
с точкой зрения 
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■Первый электромобиль (2).
Мало кто знает, что первый в мире 
электромобиль в конце XIX века 
создал наш инженер Ипполит 
Романов. Он разработал двух-  
и четырехместные модели. В дви-
жение автомобили приводились 
оригинальными электромотора-
ми, сконструированными Романо-
вым. Вместе с аккумулятором они 
располагались позади пассажир-
ского салона и с помощью цепной 
передачи вращали передние ко-
леса. Для безопасного передви-
жения в темное время суток были 

предусмотрены 
специальные фары-
фонари.
■Яркие снимки.
Цветную фотогра-
фию разработал рус-
ский химик Сергей 
Прокудин-Горский 
в 1902 году. Это изо-
бретение было го-
раздо качественнее, 
чем наработки многих зарубеж-
ных специалистов. 
■Радиоприемник. Александр 
Степанович Попов изобрел это 

устройство в 1895 году. Он пред-
ставил свой радиоприемник на за-
седании физико-технического 
общества в Санкт-Петербурге 
7 мая того же года. Через год за-
явку на патент такого же изобре-

тения подал итальянец 
Гульельмо Маркони. 
Но мы-то знаем, откуда 
ноги растут, а точнее, 
откуда радиоволны 
идут.
■Искусственное 
сердце (1). Первое 
в мире искусственное 
сердце создал Влади-
мир Петрович Демихов 
в 1937 году в России. 
Его он сконструировал 

и собственными руками изготовил 
еще будучи студентом-третье-
курсником. Позже ученый вживил 
искусственное сердце собаке.

НАШИ 
ДОСТИЖЕНИЯ, 
КОТОРЫЕ 
ИЗМЕНИЛИ МИР

Самые удивительные 
открытия российских 
и зарубежных ученых

Кадр 
из фильма 
«Назад 
в будущее» 
(1985): 
Кристофер 
Ллойд 
в роли 
профессора 
Дока 
Брауна 

ол-
ре-
орой 
явлена 
ивность 
реднем 

Сразу в цель
Ученые из Кали-
форнийского 
технологического 
института разрабо-
тали микроскопи-
ческих роботов для 
доставки лекарств 
не просто в организм 
пациента, а сразу 
в нужные участки 
тела. Такие «крохи» 
будут выглядеть как 
сферические струк-
туры из гидрогеля 
(на фото слева). 

А по радио вещает нейросеть
Радиостанция Radio Krakow представила трех 
ведущих, которые были созданы с помощью ис-
кусственного интеллекта: Эмилия «Эми» учится 
на факультете журналистики, Якуб «Куба» изучает 
звукотехнику, Алекс (на фото внизу)  — дипломи-
рованный психолог. Однако весь материал, который 
озвучивают искусственные ведущие, придумывают 
исключительно настоящие журналисты. 

НЛО не прозеваем 
Уже совсем скоро в северной 
части Чили должны достроить 
обсерваторию имени Веры Ру-
бин (на фото внизу) — широко-
угольный обзорный телескоп-
рефлектор, предназначенный 
для съемки доступной области 
неба каждые три ночи. Самая 
большая в мире цифровая камера 
будет непрерывно делать снимки 
в течение многих лет, исследуя 
небо. Благодаря полученным ка-
драм астрономы смогут изучить 
темную материю и Млечный Путь. 
Вероятно, что первые снимки 
с устройства появятся в середине 
2025 года. 

Для тех, кому 
надоела Земля
Американский марсоход 
«Персеверанс» (на фото 
справа) обнаружил следы 
древней жизни на Марсе. 
На северной стороне древ-
ней речной долины Неретва 
был найден валун размером 
1 метр на 0,6 метра. Амери-
канские астрофизики из-
учили камень и поняли, что 
он подтверждает наличие 
жидкой воды в этом районе 
Красной планеты. Вероятно, 
человечество на шаг ближе 
к полету на Марс.

Пунктуален до секунды
Специалисты из Национального метрологического ин-
ститута (PTB) Германии создали оптические атомные часы 
(на фото вверху) с точностью до 18 знаков после запятой. 
Ученые сделали вывод, что если такие часы запустили бы 
сразу после Большого взрыва, то за все время они бы отста-
ли максимум на одну секунду.

Кислород за пределами планеты
Экипаж «Шэньчжоу-19» (на фото внизу) на борту 
китайской орбитальной станции «Тяньгун» впервые 
получил кислород. Эксперимент проводился в зам-
кнутом пространстве с использованием полупрово-
дниковых катализаторов. Технология сымитировала 
процесс фотосинтеза зеленых растений с помощью 
инженерных физических и химических методов. 
Возможно, такими темпами скоро человечество 
сможет проводить в космосе целые десятилетия.

Чтение мыслей больше не фантастика
Министерство промышленности и информационных 
технологий Китая объявило о планах по разработке 
интерфейса «мозг-компьютер» (на фото слева). Эта тех-
нология создает канал связи между мозгом и электрон-
ными устройствами, в ней используются биологические 
электрические сигналы. Если объяснять суть технологии 
совсем простыми словами: «мозг-компьютер» позволяет 
расшифровывать китайскую речь и управлять устройства-
ми с помощью мысли. Технология будет использоваться 
в различных областях. Например, в медицине. Ввести 
в производство ее планируют к 2027 году.

Подготовила СОЛОНСКАЯ АНАСТАСИЯ 
vecher@vm.ru

Огромная 
цифровая 
камера будет 
непрерывно 
исследовать 
небо и искать 
признаки 
внеземных 
существ 
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Похудеть 
до неузнаваемости
Американская фармацев-
тическая компания Eli Lilly 
and Company разработала 
экспериментальный препа-
рат — ретатрутид, который дол-
жен помогать в борьбе с ожире-
нием (на фото справа). Во второй 
фазе исследований была выявлена 
его беспрецедентная эффективность 
в борьбе с лишним весом. В среднем 
участники теряли более 20 процентов 
веса за 11 месяцев приема средства. 
Вероятно, что в ближайшее время 
препарат для быстрого похудения 
будет доступен всем.

В субботу, 8 февраля, уче-
ные отметят День науки. 
Среди открытий наших 
и зарубежных исследова-
телей есть немало необыч-
ных работ. Профессор, ди-
ректор Центра научно-тех-
нологического прогнози-
рования Александр Чулок 
(на фото внизу) рассказал 
«МВ», какие разработки 
изменят будущее. 

М ы видим, как в науке сегодня 
разворачиваются мультидис-
циплинарные исследования: 
объединяются физика, химия, 
биология, науки о материалах, 

климате, человеке. Разные сферы очень 
сильно трансформируются под влияни-
ем этих тенденций. Взять, например, все 
современные тренды: дроны, роботов, 
нейросети, квантовые компьютеры... 
Исследования, которые мы сейчас прово-
дим, должны в них вписываться. Конеч-
но, один из революционных драйверов 
для развития науки, — это применение 
искусственного интеллекта (ИИ). Он не 
только упрощает рутинные процессы, 
связанные, например, с обработкой ин-
формации, но и помогает достраивать 
те логические недочеты или разрывы, 
на связывание которых у ученых иногда 
уходили если не века, то десятилетия. 
Кроме того, многое, что сейчас есть в на-
шей реальной жизни, мы подсматривали 
у природы, пытаясь повторить за ней или 
что-то улучшить, развивая природопо-
добные технологии. Вероятно, что сей-
час искусственный 
интеллект сможет 
вдохновить нас на 
что-то новое. Это 
действительно исто-
рический момент!   
В России сегодня 
многие вузы пред-
с т а в л я ю т  с о б о й 
центры с научными исследованиями 
мирового уровня. Например, коллектив 
ИСИЭЗ НИУ ВШЭ координировал раз-
работку ряда стратегических для страны 
документов — Прогноза научно-техноло-
гического развития России на период до 
2030 года, который буквально стал «на-
стольной» книгой для многих компаний 
и исследовательских организаций, серии 
т.н. «Белых книг», в которых представле-
ны перспективные направления, опре-
деляющие развитие высоких технологий 
в нашей стране с учетом мировых амби-
ций. Первое, конечно, это ИИ, квантовые 
вычисления и коммуникации. Затем идет 
интернет вещей (IoT) — концепция, в ко-
торой обычные предметы повседневной 
жизни соединены в сеть при помощи ин-
тернета и обмениваются данными между 
собой без необходимости прямого взаи-
модействия с человеком. Таким образом, 
к примеру, чайник может сам начать ки-
пятить воду к вашему возвращению из 
офиса. Или новые поколения мобильной 
связи, которые обеспечивают более вы-
сокую скорость передачи данных, чем 
предыдущие. Также планируется разви-
тие в таких направлениях, как системы 
накопления электроэнергии и космиче-
ские системы.

Скоро 
и на Марсе 
будут города

8 февраля 1724 года Петр I 
подписал указ о создании 
Академии наук. С 1999 го-
да эта дата стала Днем рос-
сийской науки, пополнив 
перечень профессиональ-
ных праздников. Но среди 
ученых он вызывает насто-
роженное отношение, как 
8 Марта у требовательных 
и умных женщин, которые 
заслуживают внимания 
ежедневно и ежечасно. 
8 февраля — не столько 
подарок ученым, сколь-
ко напоминание обще-
ству о важности науки. 
Неслучайно президент 
РФ объявил Десятилетие 
науки и технологий. 
Мудрый Платон строил 
идеальное государство, 
которое ни в чем, как 
небесный свод, не долж-
но меняться. В XXI веке 
стало очевидным, что эта 
мудрость сродни суициду. 
Жизнь сегодня основана 
на преобразовании ми-
ра, приобретении знаний 
и внедрении новых техно-
логий. Наука, о чем не мог 
помыслить Маркс, стала 
производительной силой, 
и мировые лидеры держат 
курс на инновации и эконо-
мику знаний.
В каком настроении подо-
шла наука к очередному 
празднику? Несмотря на жа-
лобы на слабое финансиро-
вание, прочный фундамент 
в виде научных школ обе-
спечивает российской науке 
твердую поступь. Не 
надо сетовать на от-
сутствие Нобелев-
ских премий, они 
превратились в ин-
струмент политиче-
ских манипуляций. 
После отстранения 
от международных 

проектов Мегасайенс мы 
не опустили руки и в 2024 
оду запустили линейный 
ускоритель СКИФ — Си-
бирский кольцевой источ-
ник фотонов. Синхротрон 
СКИФ обладает яркостью, 
которая не достигнута на 
лучших мировых ускори-
телях. 
Большие успехи в созда-
нии квантовых компьюте-

ров, их мощность выросла 
с 2 до 50 кубитов. Самый 
быстрый прогресс в мире 
делает реальным создание 
промышленных квантовых 
компьютеров к 2030 году. 
После долгого затишья 
набирает обороты отече-
ственная фарминдустрия. 
Созданы противоопухоле-
вые вакцины, первый в ми-
ре препарат против болезни 
Бехтерева, а доля отече-
ственных лекарств достиг-
ла 50 процентов с хороши-
ми видами на дальнейшее 
импорто замещение
Где ждать нового прорыва? 
Особые надежды на искус-

ственный интел-
лект. В МГУ сумели 
подключить к ком-
п ь ю т е р у  к р ы с у 
Пифия,  которая 
на клавиатуре по-
казывает чудеса 
искусственной ин-
туиции.

Где ждать 
нового прорыва?

Мнение автора 
колонки может 
не совпадать 
с точкой зрения 

редакции 
«Москвы 
Вечерней»

СЕРГЕЙ 
ЛЕСКОВ
Обозреватель

ВЗГЛЯД

■Первый электромобиль (2).
Мало кто знает, что первый в мире 
электромобиль в конце XIX века 
создал наш инженер Ипполит 
Романов. Он разработал двух-  
и четырехместные модели. В дви-
жение автомобили приводились 
оригинальными электромотора-
ми, сконструированными Романо-
вым. Вместе с аккумулятором они 
располагались позади пассажир-
ского салона и с помощью цепной 
передачи вращали передние ко-
леса. Для безопасного передви-
жения в темное время суток были 

предусмотрены 
специальные фары-
фонари.
■Яркие снимки.
Цветную фотогра-
фию разработал рус-
ский химик Сергей 
Прокудин-Горский 
в 1902 году. Это изо-
бретение было го-
раздо качественнее, 
чем наработки многих зарубеж-
ных специалистов. 
■Радиоприемник. Александр 
Степанович Попов изобрел это 

устройство в 1895 году. Он пред-
ставил свой радиоприемник на за-
седании физико-технического 
общества в Санкт-Петербурге 
7 мая того же года. Через год за-
явку на патент такого же изобре-

тения подал итальянец 
Гульельмо Маркони. 
Но мы-то знаем, откуда 
ноги растут, а точнее, 
откуда радиоволны 
идут.
■Искусственное 
сердце (1). Первое 
в мире искусственное 
сердце создал Влади-
мир Петрович Демихов 
в 1937 году в России. 
Его он сконструировал 

и собственными руками изготовил 
еще будучи студентом-третье-
курсником. Позже ученый вживил 
искусственное сердце собаке.

НАШИ 
ДОСТИЖЕНИЯ, 
КОТОРЫЕ 
ИЗМЕНИЛИ МИР

Самые удивительные 
открытия российских 
и зарубежных ученых

Кадр 
из фильма 
«Назад 
в будущее» 
(1985): 
Кристофер 
Ллойд 
в роли 
профессора 
Дока 
Брауна 

ол-
ре-
орой 
явлена 
ивность 
реднем 

Сразу в цель
Ученые из Кали-
форнийского 
технологического 
института разрабо-
тали микроскопи-
ческих роботов для 
доставки лекарств 
не просто в организм 
пациента, а сразу 
в нужные участки 
тела. Такие «крохи» 
будут выглядеть как 
сферические струк-
туры из гидрогеля 
(на фото слева). 

А по радио вещает нейросеть
Радиостанция Radio Krakow представила трех 
ведущих, которые были созданы с помощью ис-
кусственного интеллекта: Эмилия «Эми» учится 
на факультете журналистики, Якуб «Куба» изучает 
звукотехнику, Алекс (на фото внизу)  — дипломи-
рованный психолог. Однако весь материал, который 
озвучивают искусственные ведущие, придумывают 
исключительно настоящие журналисты. 

НЛО не прозеваем 
Уже совсем скоро в северной 
части Чили должны достроить 
обсерваторию имени Веры Ру-
бин (на фото внизу) — широко-
угольный обзорный телескоп-
рефлектор, предназначенный 
для съемки доступной области 
неба каждые три ночи. Самая 
большая в мире цифровая камера 
будет непрерывно делать снимки 
в течение многих лет, исследуя 
небо. Благодаря полученным ка-
драм астрономы смогут изучить 
темную материю и Млечный Путь. 
Вероятно, что первые снимки 
с устройства появятся в середине 
2025 года. 

Для тех, кому 
надоела Земля
Американский марсоход 
«Персеверанс» (на фото 
справа) обнаружил следы 
древней жизни на Марсе. 
На северной стороне древ-
ней речной долины Неретва 
был найден валун размером 
1 метр на 0,6 метра. Амери-
канские астрофизики из-
учили камень и поняли, что 
он подтверждает наличие 
жидкой воды в этом районе 
Красной планеты. Вероятно, 
человечество на шаг ближе 
к полету на Марс.

Пунктуален до секунды
Специалисты из Национального метрологического ин-
ститута (PTB) Германии создали оптические атомные часы 
(на фото вверху) с точностью до 18 знаков после запятой. 
Ученые сделали вывод, что если такие часы запустили бы 
сразу после Большого взрыва, то за все время они бы отста-
ли максимум на одну секунду.

Кислород за пределами планеты
Экипаж «Шэньчжоу-19» (на фото внизу) на борту 
китайской орбитальной станции «Тяньгун» впервые 
получил кислород. Эксперимент проводился в зам-
кнутом пространстве с использованием полупрово-
дниковых катализаторов. Технология сымитировала 
процесс фотосинтеза зеленых растений с помощью 
инженерных физических и химических методов. 
Возможно, такими темпами скоро человечество 
сможет проводить в космосе целые десятилетия.

Чтение мыслей больше не фантастика
Министерство промышленности и информационных 
технологий Китая объявило о планах по разработке 
интерфейса «мозг-компьютер» (на фото слева). Эта тех-
нология создает канал связи между мозгом и электрон-
ными устройствами, в ней используются биологические 
электрические сигналы. Если объяснять суть технологии 
совсем простыми словами: «мозг-компьютер» позволяет 
расшифровывать китайскую речь и управлять устройства-
ми с помощью мысли. Технология будет использоваться 
в различных областях. Например, в медицине. Ввести 
в производство ее планируют к 2027 году.

Подготовила СОЛОНСКАЯ АНАСТАСИЯ 
vecher@vm.ru

Огромная 
цифровая 
камера будет 
непрерывно 
исследовать 
небо и искать 
признаки 
внеземных 
существ 
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— Брижит 71 год, Эмманю-
элю Макрону — 47. В ста-
бильном браке с женщиной 
на четверть века старше се-
бя может пребывать муж-
чина амбициозный, но при 
этом ведомый. Жена для 
него — это мать. И корни 
такой ситуации — в ран-
нем детстве, когда мальчик 
нуждается в близости к ма-
тери, а она не уделяет ему 
достаточно времени. Тогда 
он пытается соответство-
вать ее планке — в данном 
случае это учеба и карьера, 
но при этом ищет того, кто 
заменит ему занятую мать. 

И часто в этой роли оказы-
ваются как раз преподава-
тельницы или подруги ма-
тери. Это так называемый 
эдипов комплекс — подсо-
знательное влечение к ма-
тери, в постпубертатный 
период трансформирующе-
еся в половую тягу к женщи-
нам старше себя.

Гадает весь мир
Американская блогерша 
Кэндис Оуэнс обратила вни-
мание: Брижит посещала 
в Париже, в Американском 
госпитале, пластическо-
го хирурга Патрика Бьюи. 
Именно он, возможно, и сде-
лал ей (ему) операцию.
— Патрик Бьюи известен 
как раз тем, что помогает 
мужчинам сменить пол. 
Кстати, в 2023 году Эмманю-
эль Макрон наградил этого 
хирурга орденом Почетного 
легиона, — пояснила в сво-
ем расследовании Оуэнс. — 
Я также выяснила, что оде-
вает жену президента кре-
ативный директор модного 
дома Louis Vuitton Николя 
Жескьер. Именно он одним 
из первых вывел на поди-
умы трансгендеров (Ор-
ганизация ЛГБТ признана
экстремистской и в России 
запрещена). 
Кроме того, по словам Оу-
энс, именно Брижит Макрон 
стала вдохновительницей 
скандальной церемонии 
открытия Олимпиады в Па-
риже, которая, как мы все 
помним, превратилась в на-
стоящую вакханалию. Пер-
вая леди лично выбрала для 
создания шоу режиссера не-
традиционной ориентации 
Тома Жолли.

ден: Брижит Макрон всегда 
была женщиной.
— Посмотрите на видео, где 
она фигурирует. Мужского 
кадыка что-то незаметно, 
хотя его не скрыть. Это пер-
вый момент. Второе: ни на 
бровях, ни на носу, ни где-то 
еще нет следов надрезов или 
шрамов после пластических 
операций. Кроме того, муж-
чины и женщины смотрят 
по-разному, и взгляд у Бри-
жит вполне женский.
Психолог Алина Колесо-
ва считает, что у Макрона 
в любом случае с головой 
не порядок.

Французская жур-
налистка Наташа 
Рей, назвавшая 
жену президента 
страны Эмманюэля 
Макрона мужчиной, 
подаст на первую 
леди в суд. Девушка 
твердо убеждена, 
что Брижит Макрон 
на самом деле не 
женщина. «Вечер-
ка» разбиралась, 
какие аргументы 
«за» и «против» этой 
интригующей теории 
есть у экспертов. 

О решении журналист-
ки Наташи Рей подать 
в суд на Брижит Макрон 

сообщил адвокат девушки 
Франсуа Данглеан. Наташа 
была осуждена за утвержде-
ния, что Брижит Макрон ро-
дилась мужчиной. Адвокат 
назвал приговор мошенни-
ческим и подчеркнул, что 
жалоба будет подана против 
супруги французского ли-
дера, ее брата Жан-Мишеля 
Тронье, а также против их 
адвоката и троих судей, «ко-
торые сфальсифицировали 
процесс».

Ну вылитый брат!
Наташа Рей — француз-
ская журналистка, уже 
много лет пытающая-
ся доказать, что под 
маской первой леди 
Франции скрывает-
ся ее родной брат 
Жан-Мишель Тро-
нье, а реальная 
Брижит умерла 
более  60  лет 
назад. Якобы 
в 1960-х Жан-
Мишель уе-
хал в Алжир, 
г д е  п о п а л 
п о д  к о л п а к 
французских 
с п е ц с л у ж б . 
З а ч е м - т о 
трансформи-
ровался в жен-
щину и устро-
ился (или уже 
устроилась) 
у ч и т е л ь н и -
цей в одну из 
элитных школ 
Ф р а н ц и и . 
Цель — ока-
зать влияние 
на «золотую 
молодежь» страны, кото-
рая затем могла пробиться 
в элиту и занять ведущие 
посты во властных структу-
рах государства. Там Жан-
Мишель (уже под именем 
Брижит) познакомился (по-
знакомилась) с будущим 
президентом Макроном 
и стал его женой.

Первая леди или 
джентльмен?

Жена президента Франции 
оказалась в центре скандала

Французские расследователи Ксавье 
Пуссар и Наташа Рей считают, что насто-
ящая Брижит Тронье погибла в детстве 
по недосмотру родителей, семья скрыла 
этот факт. Тогда во французских органах 
регистрации актов гражданского 
состояния царил хаос, что позво-
лило не получить свидетельство 
о смерти. Ее старший брат Жан-
Мишель Тронье со временем по-

пал под влияние агента французской 
разведки Жан-Луи Озьера. Тот помог 
сделать юноше противоестественную 
операцию по смене пола и надеть ли-

чину покойной сестры.

ПУТАНИЦА 
С ДОКУМЕНТАМИ

ПРЯМАЯ 
РЕЧЬ

Этими расследования-
ми, разумеется, Макрона 
хотят свалить. Все нача-
лось вполне невинно —
с желания двух фран-
цузских журналистов, 
Наташи Рей и Ксавье 
Пуссара, прославиться. 
А потом вдруг под-
ключилась американка 
Кэндис Оуэнс и накопа-
ла еще больше. Думаю, 
за Кэндис стоит Трамп. 
Он человек эмоциональ-
ный и при этом всякого 
рода сексуальных деви-
антов не любит. Да, он 
как политик может сде-
лать с Макроном все что 
угодно. Но, возможно, 
он просто хочет убрать 
его чужими руками, 
дискредитировав через 
блогершу. 

ДМИТРИЙ 
ЖУРАВЛЕВ
Политолог

Брижит Макрон 
чаше всего 
появляется 
на публике 
в женственном 
костюме 
от известного 
французского 
модного дома 
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Брижит Макрон 
чаше всего 
появляется 
на публике 
в женственном 
костюме 
от известного 
французского 
модного дома 

Юристы 
Макрона 
своим напором 
доказывают, 
что теория 
может быть 
правдивой 

— Судя по семейным фото, 
Жан-Мишель очень похож 
на нынешнюю Брижит, про-
сто одно лицо, — рассуждает 
пластический хирург, врач 
высшей категории Артем 
Яловский. — Высота лба, 
разрез глаз, губы, ямочки на 
щеках. Но это может быть 
лишь сходством между бра-
том и сестрой. Чтобы опре-
делить, была ли Брижит 
мужчиной, нужно осматри-
вать тело целиком: следы 
операции по смене пола 
скрыть невозможно.  
Физиогномист Олег Воево-
дин, в свою очередь, убеж-

Власти преследуют
Журналистка Наташа Рей 
на днях попросила поли-
тического убежища в Рос-
сии — из-за судебного пре-
следования. Но преследуют 
не только ее.
Сторонница протестного 
движения «желтых жиле-
тов» Изабель Феррейра, 
которая собиралась рас-
сказать журналистам некие 
неизвестные факты о пер-
вой леди, два года назад за-
гадочно утонула во время 
загородной прогулки. Еще 
один журналист, занимав-
шийся расследованием по-
ловой принадлежности же-
ны Макрона, Ксавье Пуссар, 
был вынужден покинуть 
Францию и даже сменить 
гражданство. Мужчине ин-
криминировали неуплату 
налогов, но журналист ут-
верждает: дело полностью 
сфабриковано.
— Чтобы провести рассле-
дование, я летала на встре-
чу с Ксавье Пуссаром в Евро-
пу, — рассказывает Кэндис 
Оуэнс. — И я абсолютно 
убеждена: за мной следили 
французские спецслужбы. 
Буквально сразу после воз-
вращения в США мне при-
шло письмо от адвокатов 
Макрона, которые грозили 
судами и требовали ничего 
не публиковать. Потом они 
прислали еще одно пись-
мо — тоже с угрозами.
Сначала к теории про Бри-
жит Макрон я относилась 
скептически. Но юристы 
Макрона всем своим напо-
ром убеждают меня, что 
история похожа на правду.
НИКИТА МИРОНОВ
vecher@vm.ru

залась в центре

АНИЦА

оказ

ПУТА

Так выгля-
дел брат 
Брижит 
Макрон 
Жан-
Мишель 
Тронье, 
когда 
учился 
в 9-м 
классе
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«Муж на час» больше 
не актуален. Москви-
чи теперь «берут 
в аренду» бабушек 
и дедушек. «МВ» 
разобралась в новой 
тенденции.

С толичный житель — че-
ловек занятой. Дом — 
работа.  Отв ес ти — 

привести ребенка в школу, 
бывает, времени не хватает. 
Можно все переложить и на 
бабушку с дедушкой, но со-
временный ритм таков, что 
и они работают. Ситуация 
безвыходная. И вот на по-
мощь приходят бабушки 
и дедушки — по найму.

На все руки

Услуга эта молодая, но в сто-
лице уже очень популярная. 
Несмотря на название спе-
циального сервиса — «Ба-
бушка на час» — заказать 
здесь можно и дедушку. Как 
рассказывают специалисты 
сервиса, который работает 
при поддержке столичного 
Комплекса социального раз-
вития, «бабушкой» может 
стать практически любой 
человек, главное, чтобы он 
подходил по необходимым 
критериям.
Во-первых, необходимо 
уметь  контак тиров ать 
с детьми. Без этого — никак. 
Во-вторых, надо знать осно-
вы школьной программы, 
чтобы помогать ребенку 

делать домашние задания. 
В-третьих, хорошо бы раз-
бираться и в детских болез-
нях — мало ли что случится.
Но есть и «экзотические 
требования». В последнее 
время родители требуют, 
чтобы «бабушка» владела 
основами... монтажа! За-
чем? Ну как же! Помогать 
ребенку монтировать ро-
лики для соцсетей. Еще из 

«экзотики» — знание основ 
кибербезопасности. Детей 
необходимо учить, как рас-
познать мошенников в ин-
тернете.

Член семьи или...
По сути услуга «бабушки/
дедушки на час» — это стан-
дартная работа няни. Так 
что работают ими люди со-

вершенно разного возраста. 
Существует даже «Школа 
бабушек на час», где чело-
века и без профильного об-
разования научат всему не-
обходимому. Впрочем, даже 
с таким дипломом доверять 
свое чадо абы кому — бояз-
но. А потому будущих гувер-
неров досконально проверя-
ют: и на предмет судимости, 
и по вопросам задолженно-
стей и кредитов. 
Как говорят специалисты, 
рынок нянь в Москве се-
годня пользуется успехом. 
Средняя зарплата в месяц 

от 100 тысяч. Можно нанять 
и посуточно — цена вопро-
са от 6000 рублей. А если 
действительно необходима 
няня только на час, то раско-
шелиться придется пример-
но на 600–800 рублей. 
Кстати, многие няни на-
столько неформально от-
носятся к своей работе, что 
действительно становятся 
частью семьи нанимателей 
и помогают воспитывать 
детей не «час», а буквально 
годами!
ВАЛЕНТИН ЗВЕГИНЦЕВ
vecher@vm.ru 

Алло, мне 
бабушку 
на полдня
Москвичи все чаще 
стали прибегать 
к услугам нянь пожилого 
возраста

Уложить ребенка спать, 
объяснить уроки: все сделают! 

Психолог уверяет, 
что главное не утаивать 
от ребенка, что бабушка 
ненастоящая

ПРЯМАЯ 
РЕЧЬ

Практика, когда к воспи-
танию детей привлекают 
няню — нормальная. 
Главное, не переусерд-
ствовать и помнить, что 
для ребенка, особенно 
младше трех лет, очень 
важно общение с роди-
телями. Но подчас вни-
мание няни — это луч-
ше, чем обессилевшие 
после работы родители.

НАТАЛЬЯ 
ПАНФИЛОВА
Семейный психолог

● Куплю  квартиру ,  дачу  срочно
в Москве и МО. Т. 8 (495) 773-46-35
●Куплю квартиру. Т. 8 (915) 353-04-44
●Сниму кв, комнату. Т. 8 (916) 959-13-08
● Сниму жилье. Т. 8 (965) 159-17-42
●Риэлтор Татьяна Т. 8 (909) 965-80-92

●Юридическая Социальная Помощь. 
Бесплатная консультация. Помощь 
пенсионерам. Адвокат. Судебные про-
цессы. Наследство. Семейные споры. 
Вернуть квартиру. Помощь с долгами. 
Юридическая помощь людям, по-
павшим в сложные ситуации. Офис 
м. «Цветной бульвар» (м. «Трубная»).
Т. 8 (968) 814-14-15
●Адвокат  Москвы. Т. 8 (985) 396-66-15
●Юристы и адвокаты! Т. (499) 755-66-86

●Московская социальная юриди-
ческая служба. Бесплатные консульта-
ции.Составление исков. Участие в су-
дах. Все споры, в т. ч. поможем вернуть 
или расслужебить квартиру, выписать 
из квартиры. Наследство. Семейные 
споры. Т. 8 (499) 409-91-42

Недвижимость

● Оценю вышедшие из обращения 
франки, фунты. Т. 8 (999) 715-35-60

●Сваха. Встречи! Т. 8 (916) 487-22-29
Мебель

Работа и образование

ЧАСТНОСТИ На правах рекламы 

Разное

Знакомства

Юридические услуги

Строительство и ремонт

●Гадание. Прогнозы. Консультации. 
Вопрос бесплатн. Т. 8 (925) 676-21-20

●Охранник без лицензии требуется 
в универсам на вахту. Зарплата без за-
держек от 50 000 рублей. Аванс ежене-
дельно. Т. 8 (925) 147-10-51
●Заработок. Т. 8 (901) 720-95-77
●Курьер ЗП 60 т. р. T. 8 (968) 442-99-41

●Куплю книги на иностранных языках 
до 1917 г. Т. 8 (985) 275-43-33
● Книги до 1945 г. от 1000 р. до
500 000 р. Полки. Т. 8 (964) 585-40-04
● Книги. Выезд от 130 экз. Оплата 
сразу. Т. 8 (495) 128-50-09
● Грампластинки, фотоаппараты, пред-
меты искусства. Т. 8 (985) 979-56-09

●Покупаем все. Т. 8 (495) 641-67-21

●Ремонт мебели. Т. 8 (925) 504-54-71

Астрология,
магия, гадания

Искусство
и коллекционирование

Потомственные ясновидящие
Любовь Владимировна и дочь 
Нана Антосовна могут предска-
зать судьбу, cнять порчу, сглаз, 
венец безбрачия, вернуть мужа, 
принести удачу в бизнесе. При-
ем по записи и на расстоянии. 
Ст. м. «Севастопольская».

☎  8 (910) 455-66-66
8 (925) 502-47-51
gospozhaluba.ru

Книги куплю, значки, статуэтки, 
подстаканники, самовары уголь-
ные, портсигары, иконы, будды, 
янтарь, шкатулки, монеты, елоч-
ные и детские игрушки СССР, от-
крытки до 1940 г., фарфор, фото-
аппараты, часы. Выезд бесплатно. 
Т. 8 (495) 643-72-12

(499) 
557-04-04

доб. 133, 158

Телефон
рекламной 

службы
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СУДОКУ

■ В подмосковном Вос-
кресенске внезапно 
обнаружили улицу, на-
званную в честь ключе-
вого злодея популярной 
киносаги «Звездные 
вой ны» Дарта Вейдера.

И это реальное название: 
такую улицу можно найти 
на «Яндекс.Картах». Ее пе-
реименовали местные жи-

тели путем голосования. 
Она находится в СНТ «Мо-
скворечье», неподалеку от 
Звездной улицы, проезда 
Рыболовов, Центральной, 
Виноградной и Южной 
улиц. Кстати, некоторые 
участки в этом садовом 
товариществе названий 
пока не имеют — так что 
можно предположить, что 
рядом с лордом Вейдером 
«поселятся» и другие герои 
фильмов. А недавно в СНТ 
«Радуга» в Добрянском 
округе под Пермью обна-
ружили улицу имени со-
листа знаменитой группы 
Nirvana Курта Кобейна.
БОРИС ОРЛОВ
vecher@vm.ru

Как пройти 
на Дарта 
Вейдера?

НУ  И  НУ

Добраться от центра Москвы до улицы Дарта Вейдера — 
персонажа в черном шлеме — можно за полтора часа

В каждой строке или столбце проставляются цифры 
от 1 до 9. Цифра может быть записана в ячейку в том 
случае, если ее нет в горизонтальной и вертикальной 
линии, а также в малом квадрате 3×3, и если она мо-
жет быть записана исключительно в одну клетку. СоставилОЛЕГ ВАСИЛЬЕВ / vecher@vm.ru

 ОТВЕТЫ  на судоку, 
опубликованные 
4 февраля



6 февраля 2025 года
Специальная вкладка

При финансовой поддержке 
Департамента средств 
массовой информации 
и рекламы  города Москвы

Столичный Департамент 
национальной политики 
и межрегиональных связей 
рассказал про важные 
события 2025 года 

II
Алексей Гаврилов и Евгения Сурнина на фестивале «Русское поле», который помогает возрождать и сохранять народные традиции. Фото: Анатолий Цымбалюк

У нас 
большие 
планы 



II (6) СОБЫТИЯ

Шеф-редактор Елена Добрюха
Заместитель шеф-редактора Ольга Орищина
Выпускающий редактор Ольга Бажанова

Рекламная служба 
Тел.: (499) 557-04-01, 557-04-02 (факс)
Е-mail: reklama@vm.ru

Выпуск осуществлен при финансовой поддержке 
Департамента средств массовой информации 
и рекламы города Москвы

СПЕЦИАЛЬНАЯ 
ВКЛАДКА

Москва Вечерняя. Специальная вкладка «Народы Москвы», 6 февраля 2025 года, vm.ru  

■ Каким направлениям 
в сфере нацполитики 
столица в этом году 
уделит особое внима-
ние, в своем интервью 
«Вечерке» рассказал 
руководитель столич-
ного Департамента на-
циональной политики 
и межрегиональных 
связей Виталий Сучков 
(на фото).

Виталий Иванович, какие 
направления в сфере на-
циональной политики 
в этом году можно на-
звать приоритетными? 
Этот год объявлен прези-
дентом России Годом за-
щитника Отечества. Это 
год празднования 80-летия 
Победы в Великой Отече-
ственной войне. Для нас это 
важнейший повод подчер-
кнуть незыблемость наше-
го благодарного отношения 
к героям прошедшей войны 
и возможность укрепить 
духовно-патриотическое 
единство разных поколе-
ний. Важная роль юбилея 
состоит и в том, чтобы объ-
единить народы, которые 
безоговорочно осуждают 
фашизм и любые современ-
ные проявления нацизма. 
Сегодня Россия вновь ока-
залась на переднем крае 
борьбы с нацизмом, стала  
мишенью  ненависти «кол-
лективного Запада». Про-
тив нашей cтраны ведется 
полномасштабная инфор-
мационная война. Идет на-
ступление на нашу историю, 
попытка отменить резуль-
таты Второй мировой во-
йны, обелить преступления 
фашистов, обесценить ре-
шающий вклад народов Со-
ветского Союза в Победу над 
гитлеровской Германией.
Департаментом с 2020 года 
реализуется  полиформат-
ный проект «Многонацио-
нальная Победа», направ-
ленный на формирование 
у подрастающего поколения 
и молодежи нравственных 
ценностей и патриотизма, 
укрепление мира и согла-
сия между народами. В мае 

в рамках проекта будет вы-
пущен очередной народный 
альманах «Незабытые исто-
рии Победы». В него войдут 
истории о подвигах воинов 
в годы Великой Отечествен-
ной войны и многонацио-
нальном боевом братстве. 
Также в рамках проекта бу-
дет проведена интерактив-
ная выставка, посвященная 
героям Великой Отече-
ственной войны разных на-
циональностей «Вспомним 
всех поименно», одноимен-

ный марафон в соцсетях, 
созданы и размещены в се-
ти Интернет видеоролики 
«Героями не рождаются» 
с участием Героев России 
и Советского Союза. 
Также Департамент продол-
жает реализацию проекта 
«Героями не рождаются. На-
ши дни!», направленного на 
сплочение граждан нашей 
страны разных националь-
ностей вокруг важнейших 
событий, связанных с про-
ведением специальной во-

енной операции, форми-
рование у подрастающего 
поколения и молодежи 
нравственных ценностей 
и патриотизма, осознанной 
необходимости защиты Ро-
дины, укрепление силы духа 
и воспитание мужества на 

примерах служения Отече-
ству участников СВО.  4 фев-
раля закончился прием исто-
рий про участников СВО для 
подготовки пятого сборни-
ка «Героями не рождаются. 
Zа Родину!». Торжественное 
награждение победителей 
проекта состоится 24 февра-
ля в Музее Победы. 
Какие мероприятия бу-
дут проводить москов-
ские региональные зем-
лячества?
В этом году не обойдется без 
традиционных патриотиче-
ских мероприятий, но доба-
вятся и новые. Памятные ак-
ции активисты региональ-
ных землячеств проводят не 
только к круглым датам, эта 
работа — ежегодная. Земля-
чества постоянно участвуют 
в многочисленных выезд-
ных мероприятиях патрио-
тической направленности.
Традиционными стали вы-
езды к мемориалам и па-
мятникам героям Великой 
Отечественной войны в Мо-
сковской, Курской, Смолен-
ской, Тверской и Тульской 
областях. Это возможность 
поклониться и отдать дань 
уважения своим землякам, 
положившим жизни за Вели-
кую Победу в самой кровавой 
и страшной войне ХХ века.
Самые массовые патрио-
тические акции с участием 
представителей практиче-
ски всех землячеств ежегод-
но проходят у Мемориала во-

инам-сибирякам на 42-м км 
Волоколамского шоссе во 
время празднования Дня По-
беды и в честь годовщины 
начала контрнаступления 
советских войск против не-
мецко-фашистских захват-
чиков в Битве под Москвой. 
На эти акции Департамент 
всегда приглашает учащихся 
московских школ. 
А что нового запланиро-
вано на этот год? 
В мае этого года в преддве-
рии празднования 80-летия 
Великой Победы Департа-
мент запланировал прове-
дение торжественной цере-
монии возложения венков 
и цветов к Могиле Неизвест-
ного Солдата в Александров-
ском саду с участием членов 
Совета по делам националь-
ностей при правительстве 
Москвы и Московского 
координационного совета 
региональных землячеств 
при правительстве Москвы. 
В мероприятии планиру-
ют принять участие более 
250 представителей нацио-
нальных и земляческих объ-
единений.
Также мы готовим проект по 
организации выездов наци-
ональной общественности 
к мемориалам в Подмоско-
вье в места боев 1941 года, 
где защищали столицу ди-
визии, которые формирова-
лись в республиках бывшего 
Советского Союза. Пред-
полагается участие в этих 
патриотических акциях 
и трудовых мигрантов из 
Казахстана, Киргизия, Узбе-
кистана и других стран СНГ.
Взятый ранее курс на со-
хранение традиционных 
ценностей будет продол-
жен в этом году? 
Конечно! Защита традици-
онных ценностей позволяет 
поддерживать «духовную 
обороноспособность» наше-
го общества, а в совокупно-
сти с обороноспособностью 
военной — отстаивать неза-
висимость российского го-
сударства. И можно сказать, 
что этому курсу мы следуем, 
разрабатывая практически 
все мероприятия, которые 
проводим в столице.
Подготовила
Мария Стрешнева
vecher@vm.ru 

К Году защитника готовы
Празднование юбилея Великой Победы объединит разные народы

Разработан
курс
Еще одним заметным 
и долгосрочным, как 
планируется, проек-
том станет разрабо-
танный ФАДН России 
курс социокультурной 
адаптации и инте-
грации иностранных 
граждан. В течение 
лета прошлого года 
он был опробован 
на встречах с мигран-
тами. Сейчас с участи-
ем органов исполни-
тельной власти Мо-
сквы он актуализиро-
ван и включает в себя 
положения, которые 
отражают специфику 
столичного региона. 
В этом году предпола-
гается  увеличить мас-
штаб его применения. 
Курс направлен во все 
структуры и органи-
зации,  работающие 
с иностранными граж-
данами. 

 Полную версию 
интервью читайте 
на сайте vm.ru

M
os

.r
u

17 октября 2024 года. Студентка из Симферополя Лилия 
Глушко вошла в число победителей конкурса «Героями 
не рождаются. Наши дни!» Фото: Дмитрий Дубинский

У Мемориала воинам-сибирякам на 42-м км Волоколамского шоссе в Подмосковье проводятся памятные акции
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■ Ежегодной акцией 
«Неделя памяти жертв 
холокоста» столица 
открыла череду меро-
приятий, посвященных 
80-летию Победы в Ве-
ликой Отечественной 
войне. Одним из ключе-
вых событий стал мемо-
риальный вечер «Храни-
тель памяти». 
Ежегодная памятная акция 
прошла в международный 

день памяти жертв холоко-
ста и день снятия блокады 
Ленинграда. 
— В этом году 
« Н е д е л я  п а -
мяти» в ошла 
в  о ф и ц и а л ь -
ную программу 
мероприятий, 
приуроченных к праздно-
ванию 80-й годовщины По-
беды в Великой Отечествен-
ной войне, — отметила 

исполнительный директор 
Российского еврейского 
конгресса Анна Бокшицкая. 

Центральным событием 
стал мемориальный вечер 
«Хранитель памяти», на ко-
тором состоялось вручение 

одноименной премии. Этой 
наградой отмечают тех, кто 
вносит большой вклад в со-

х р а н е н и е 
и с т о р и ч е -
ской памяти. 
В этом году 
стали ее ла-
у р е а т а м и 

и получили памятный знак 
в виде свечи памяти четы-
ре человека. Завкафедрой 
психологии личности фа-

культета психологии МГУ 
Александр Асмолов внес 
вклад в то, что тема холоко-
ста появилась в школьных 
учебниках. 
Президент Совета обще-
ственной организации Туль-
ский областной еврейский 
благотворительный центр 
« Хасдэй Нашама» Фаина 
Саневич, которую в годы во-
йны вместе с мамой укрыли 
незнакомые люди, на про-
тяжении многих лет актив-
но занимается реализацией 
социальных проектов. 
— Мы и в страшном сне 
не могли представить, что 
в наши дни в Киеве появит-
ся проспект Бандеры, — от-
метила Фаина Саневич, 
проводя параллель между 
событиями периода Вели-
кой Отечественной войны 
и нынешней ситуацией. — 
И верим, что фашисты будут 
уничтожены. 
Российский государствен-
ный деятель Алексей Горде-
ев отмечен наградой за про-
екты, которые реализовал, 
когда занимал пост губерна-
тора Воронежской области. 
А худрук Российского ака-
демического молодежного 
театра (РАМТ) Алексей Бо-
родин награжден за поста-
новки на тему холокоста. 
— Наш театр всей душой 
и всеми силами эту страш-
ную тему холокоста ведет 
уже много лет,— сказал 
Алексей Бородин. 
Сейчас в репертуаре РАМТа 
четыре таких спектакля.
Дженни Самойлова
vecher@vm.ru

Хранители 
истории
В столице прошла «Неделя памяти 
жертв холокоста»

Сотрудничество

■ В Центральном доме 
Российской армии про-
шла Международная 
научно-практическая 
конференция «Великая 
Россия: связь времен 
и поколений».
Она стала частью програм-
мы XXXIII Международных 
Рождественских образова-
тельных чтений. Ее участ-
ники  обсудили, как объ-
единить и активизировать 
церковные и светские ини-
циативы для продвижения 
идей патриотизма и тра-
диционных духовно-нрав-
ственных ценностей.
В ходе конференции ми-
трополит Кирилл подчерк-
нул, что это мероприятие 
станет одним из значимых 
духовно-просветительских 
проектов, которые помо-
гают увековечить подвиги 

наших предков, воспитать 
патриотами подрастаю-
щее поколение, утвердить  
в обществе идеалы мира, 
добрососедства и уважения 
к современной истории.
Заместитель председателя 
Комитета Совета Федера-
ции по обороне и безопас-
ности Юрий Валяев отме-
тил, что большая нагрузка 
в плане воспитания патрио-

тизма лежит на учителях 
истории.
— Нынешнему поколению 
важно знать историю Вели-
кой Отечественной войны, 
они должны знать правду 
о войне, о ее героях и их 
героических поступках, 
о боли и лишениях самоот-
верженных жителей нашей 
многонациональной стра-
ны, которые через все это 

прошли, сохранив муже-
ство, доброе сердце и лю-
бовь к Родине, — сказал 
сенатор.
Депутат Госдумы, народ-
ный артист России Дми-
трий Певцов добавил:
— Исторически наш народ 
побеждал врагов именно 
силой духа.
Также в рамках Рожде-
ственских чтений в столице 
прошла XV Международная 
научно-практическая кон-
ференция «Церковь и каза-
чество: соработничество на 
благо Отечества». Ее участ-
ники обсудили, как сохра-
нить и продвинуть в массы 
культурно-исторические 
традиции и духовно-нрав-
ственные ценности россий-
ского казачества. 
Борис Орлов
vecher@vm.ru

Связь времен и поколений

Часть мероприятий, которым посвящен этот разворот, 
прошли при поддержке Департамента национальной 
политики и межрегиональных связей города Москвы

КОРОТКО

Доехали до Казани
В столице Татарстана 
Казани прошло заседа-
ние Координационно-
го совета по культуре 
при Министерстве 
культуры России. 
На нем выступил с до-
кладом руководитель 
столичного Департа-
мента национальной 
политики и межрегио-
нальных связей Вита-
лий Сучков.

Важная дата
В столице состоялась 
конференция в честь 
125-летия со дня рож-
дения Героя Совет-
ского Союза генерала 
армии Михаила Мали-
нина. Встречей, посвя-
щенной знаменитому 
земляку, представи-
тели Костромского 
землячества в Москве 
открыли серию меро-
приятий, посвящен-
ных 80-летию Победы 
в Великой Отечествен-
ной войне и 30-летию 
своей организации.

Юбилей региона
На ВДНХ провели Пя-
тый международный 
проект-фестиваль 
«Шелковый путь». 
В этом году меропри-
ятие было посвящено 
280-летию образо-
вания Оренбургской 
губернии и 90-летию 
Оренбургской обла-
сти. В нем приняли 
участие коллективы 
из региона-юбиляра.

27 января. Ведущие 
Олег Липовецкий 
и Дарья Мороз. Фото: 
Дмитрий Дубинский

Общее дело, общие цели
В Москве подписано соглашение о сотрудниче-
стве  между региональным отделением ДОСААФ 
России и Московским окружным казачьим обще-
ством войскового казачьего общества «Централь-
ное казачье войско». Сотрудничество будет на-
правлено на улучшение системы патриотического 
воспитания молодежи, популяризацию здорового 
образа жизни и готовности служить в армии.

Фотофакт

В Российском государственном архиве со-
циально-политической истории идет вы-
ставка «Казачество и церковь в годы Великой 
Отечественной войны», которая продлится 
до 26 февраля. Казачка Елена Волина посетила 
ее одной из первых. Фото: Дмитрий Дубинский

Премии удостоены в этом 
году четыре человека 

В рамках «Недели па-
мяти» в Москве прош-
ли культурные и обра-
зовательные меропри-
ятия. В Мос ковском 
музее современного 
искусства до 3 марта 
работает выставка 
«Спасители. Пути спа-
сения», посвященная 
историям тех, кто спа-
сал еврейский народ 
в годы холокоста. 

Справка
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Мнение экспертов может 
не совпадать с точкой зрения 
редакции «Москвы Вечерней»

Говорим о героях 
наших дней

Память объединяет и учит 
служить своей стране

Три кита патриотизма: 
книги, фильмы и Победа 

Очень важна связь 
поколений

Мы можем влиять на историю

На заседании российского комитета 
«Победа» глава Минобороны 
России Андрей Белоусов призвал 
ввести в школах курс по изучению 
подвигов героев Великой Отечест-
венной войны. Какие еще новшества 
необходимы в год юбилея Победы
в целях патриотического 
воспитания детей и молодежи? 
Какую работу в этом направлении 
ведут землячества и национально-
культурные сообщества Москвы?

Воспитать 
на примере 
мужества
Реплика

Владимир Зорин
Член Совета по делам национальностей 
при Правительстве Москвы

Эмма 
Рождественская 
Организатор проекта 
«Многонациональная 
Победа»

Идея

Лидия Кремлева
Председатель правления 
РОО «Севастопольское 
землячество»

Практика

Валерий Хайрюзов
Летчик, писатель, первый заместитель 
председателя правления иркутского 
землячества «Байкал»

Людмила Павлова
Зампредседателя РОО «Якутское 
землячество Москвы»

Юрий Московский
Председатель комиссии по миграционным 
вопросам Совета по делам национальностей 
при правительстве Москвы

Общество

Земляки

Опыт

Для большинства современных ребят 
Великая Отечественная — лишь страни-
цы в учебнике истории. Но оживить эти 
страницы можно рассказами о героях той 
вой ны благодаря нашему проекту «Много-
национальная Победа». А еще историями 
о событиях и героях сегодняшнего дня, 
ведь на Украине, по сути, мы бьемся с тем 
же фашизмом, что и наши деды-прадеды. 
В рамках проекта «Героями не рождаются. 
Наши дни!» мы, например, издаем сборник 
«Zа Родину». Обычные люди со всей страны 
присылают рассказы о близких, которые 
стали участниками спецоперации. Скоро, 
24 февраля, мы презентуем очередной, уже 
пятый по счету сборник таких рассказов. 
Причем основные его читатели — как раз 
школьники. Родные и друзья наших бойцов 
пишут именно с ориентиром на молодое по-
коление, чтобы дети правильно восприни-
мали происходящее. Также мы выпускаем 
цикл видеороликов «Героями не рождают-
ся» о бойцах, отличившихся беспримерным 
мужеством на полях сражений. Ребята смо-
трят наши ролики, читают сборники расска-
зов и понимают, что любовь к своей стране 
и желание ее защищать — не просто слова, 
а реальные дела. В СВО участвуют и моло-
дые люди, которые немного старше школь-
ников. И тем ценнее для ребят их примеры.

С 2016 года при поддержке Правительства 
Москвы мы проводим всероссийскую моло-
дежную акцию «Нахимовская ленточка». Ее 
цель — приобщить российских школьников 
к традициям Севастополя и Черноморско-
го флота. А еще — сохранить преемствен-
ность поколений. Ведь то, что происходило 
во время Великой Отечественной, и то, что 
происходит сейчас, — это фактически одна 
и та же история. В рамках акции проводи-
лись открытый слет юных моряков по мор-
скому многоборью, всероссийский фото-
конкурс молодежных работ «Улицы моего 
города», связанные с именами Севастополь 
и Нахимов, кинофестиваль и масса других 
мероприятий. Мы также проводим акцию 
«Бессмертный экипаж», в ходе которой чтим 
память наших моряков, погибших во время 
Великой Отечественной войны и в ходе спе-
циальной военной операции. Мне кажется, 
чтобы молодежь выросла патриотично на-
строенной, с ней нужно просто грамотно ра-
ботать. И, что важно, делать это постоянно. 
а не от случая к случаю.

Только что вернулся из школы № 1494, что в Марфине. Там проходи-
ла акция «Вспомним всех поименно», а еще возложение цветов к па-
мятнику лыжникам-разведчикам отдельной мотострелковой брига-
ды особого назначения (ОМСБОН). По сути, это был предшествен-
ник спецназа, работавший в тылу противника. И чем больше наши 
школьники будут знать о таких вот парнях, которые дадут фору всем 
вымышленным голливудским персонажам, тем лучше. Вообще, на 
мой взгляд, работа со школьниками и студентами должна вестись не 
только к какой-то дате, а постоянно. В Москве, например, уже сейчас 
масса школьных музеев патриотической направленности. Есть много 
самоорганизованных сообществ, где люди собирают гуманитарную 
помощь для мирных жителей новых территорий и наших бойцов. Ни-
кто не мешает представителям этих сообществ рассказывать студен-
там вузов, ученикам школ про важность этого полезного дела. В конце 
концов, никто не мешает педагогам обратиться в военкоматы и попро-
сить связаться с участниками СВО, которые живут сейчас в Москве, 
а потом организовать встречу с детьми, как раньше в школах прово-
дили встречи с ветеранами Великой Отечественной войны. Ребята, 
на мой взгляд, должны понять главное: история, великие события не 
где-то там. Они сами, студенты и школьники, живут внутри истории! 
И они тоже способны влиять на исторические события своими делами. 

Мы, советские дети, выросли на трех китах: книгах, филь-
мах и Победе. Если стране нужны патриоты, давайте вспо-
минать советский опыт. Нужно как минимум о СВО писать. 
Первые книги такие уже появились, например «Ополчен-
ский романс» Захара Прилепина. По ней в прошлом году 
даже сняли сериал с одноименным названием. Вот в том 
же духе и нужно продолжать. Второй момент: нужно устра-
ивать встречи студентов и школьников с участниками 
спецоперации. Пусть ребята поймут, что «защищать Роди-
ну» — это не просто слова, это не только кино и книги, это 
реальная жизнь, такая вот форма существования. Третье: 
нам нельзя забывать о Победе в Великой Отечественной. 
Иркутское землячество, например, сейчас готовит книгу 
«Завещали нам жить» — об иркутянах, героях Великой Оте-
чественной войны. Экземпляры книги, кстати, получат род-
ственники этих замечательных людей. Каждая такая книга, 
конечно, не только станет семейной реликвией, но и будет 
своего рода воспитателем патриотизма, ведь когда ты чита-
ешь о подвиге деда или прадеда, то волей-неволей хочешь 
быть на него похожим. В целом, я думаю, нам, российскому 
обществу, нужен постоянный контакт с детьми и разговор 
на равных. Не дидактические назидания — мол, любите, 
дети, Родину, а диалог о том, почему это очень важно. 

С детьми и молодежью мы работаем постоянно и очень 
плотно. Дело в том, что якуты в составе сибирских дивизий 
защищали Москву и победили врага, заставили отступить. 
Каждый год мы со студентами и школьниками в мае и дека-
бре приезжаем к мемориалу на 42-м километре Волоколам-
ского шоссе и участвуем в памятном мероприятии. В горо-
де-герое Туле героям-якутам мы силами землячества поста-
вили памятник. Причем средства на него собрали сами, из 
бюджета не просили. Мы тесно сотрудничаем с участниками 
поисковых отрядов, которые проводят раскопки на местах 
боев. А каждый год, как сойдет снег, идем с ребятами на мо-
сковские кладбище, где покоятся якуты — Герои Советского 
Союза, и проводим уборку. Ведь патриотизм, я считаю, вы-
растает не из высокопарных слов, а из реальных дел. Когда 
студент или школьник приводит в порядок захоронение ге-
роя, он начинает понимать, что Родина и любовь к ней — не 
какие-то громкие слова из телевизора или учебника исто-
рии. Участвуя в патриотических мероприятиях, молодые 
люди узнают, как мужественно якуты защищали свою стра-
ну. У нас в годы Великой Отечественной удостоены звания 
Героя Советского Союза 25 воинов. За годы СВО — еще де-
вять человек. Совсем недавно, в начале января, вся страна 
смотрела интервью с якутским бойцом — штурмовиком 
Андреем Григорьевым, вступившим в поединок на ножах 
с бойцом ВСУ и победившим. Оставшись один, он держался 
несколько дней. Противник был уверен, что русские присла-
ли подкрепление — не мог один человек так лихо воевать. 
А Андрей Григорьев — мог. Отец пятерых детей, серьезно ра-
ненный, он сумел буквально выползти через линию фронта 
к своим. Тоже якутам, землякам, которые помогали ему по 
рации, давали ориентиры, куда двигаться. И президент при-
своил ему звание Героя Российской Федерации. Мне кажет-
ся, что одно только интервью с этим мужественным чело-
веком способно любого школьника или студента заставить 
гордиться своей страной и людьми, которых она рождает. 

Подготовил Никита Миронов vecher@vm.ru

 

Современная ситуация 
рождает новых героев, 
воспитанных на нашей 
истории. И молодежь 
оказалась способной дать 
отпор врагу. Россия была, 
есть и будет благодаря 
своим защитникам.



ГОСТЬ НОМЕРА V (9)Москва Вечерняя. Специальная вкладка «Народы Москвы», 6 февраля 2025 года, vm.ru  

■ В честь 75-летия уста-
новления дипломатиче-
ских отношений между 
Россией и Китаем идет 
второй «перекрестный» 
Год культуры между 
нашими странами. 
Спортивная гимнастка, 
призер Олимпийских 
игр Мария Пасека, рабо-
тавшая в Поднебесной, 
рассказала «Вечерке», 
как находила общий 
язык с ученицами, что ее 
поразило в этой стране 
и зачем китайцы пьют 
горячую воду.

Мария, какой момент 
в своей спортивной ка-
рьере вы считаете самым 
значимым? 
Что-то одно выделить слож-
но. Важно и то,что благо-
даря каждодневным трени-
ровкам я стала двукратной 
чемпионкой мира. И то, что 
после операции на спине за-
воевала золото на чемпио-
нате Европы. Но самым зна-
чительным событием все же 
назову Олимпийские игры, 
к которым готовишься года-
ми ради нескольких минут 
выступления…
А в тренерской?
Это поездка в Китай, где я по-
няла, что хочу тренировать 
профессиональных спор-
тсменов. Сейчас у меня нет 
своих учеников, я работаю 
как репетитор. Ко мне обра-

щаются родители с опреде-
ленной задачей, что нужно 
подтянуть. И мы с детьми 
работаем над этим, напри-
мер, над тем, чтобы перебо-
роть страх при выполнении 
каких-то элементов.
Вы год жили и работали 
в Китае. Что понравилось 
больше всего, что «при-
везли» из китайских тра-
диций в Россию? 
Мне понравился ментали-
тет китайцев, на мой взгляд, 
он схож с нашим. В Китае 
очень любят россиян. По-
нравилась там еда. Мне за-
помнилась поездка в горы 
недалеко от Пекина. В горах 
есть кафе, где представлены 
традиционные чаи каждой 
провинции. И вкус чая там, 
на высоте, казался просто 
божественным. После воз-
вращения в Россию я завела 
маленькую традицию пить 
чай на свежем воздухе во 
время отдыха.
После ваше-
го отъезда 
в 2022 году 
многие 
в соцсетях 
выражали 
недоволь-
ство, думая, 
что уезжаете из страны 
навсегда, как другие из-
вестные люди. Но вы 
ответили, что едете по-
работать, что вернетесь, 
и сдержали слово.

Ажиотаж был только со сто-
роны тех людей, которым 
только дай повод вылить 
грязь! Те, кто подписан на 
меня давно, знали, что после 
развода у меня было много 
неоплаченных кредитов. 

И это предложение я при-
няла, чтобы рассчитаться 
с долгами и получить новый 
опыт. 
Как вы лично понимаете 
патриотизм? 

Мой патриотизм в том, что 
я представляла страну на ми-
ровых соревнованиях. Это 
мой дом, как говорится, где 
родился, там и пригодился. 
Что вас больше всего по-
трясло в Китае?

Поездка в на-
циональный 
м у з е й ,  гд е 
рассказали 
о войне ки-
тайского на-
рода с япон-
цами. Это не 

менее страшное событие, 
чем в нашей истории Вели-
кая Отечественная война. 
Там нам показали карти-
ны, где изображены клетки 
с мертвыми детьми, а еще 

мертвых малышей несли, 
как какую-то вещь, за одеж-
ду. Я рыдала, когда увидела.
На что стоит обратить 
внимание тем, кто впер-
вые посетит эту страну? 
Стоит увидеть импера-
торскую резиденцию, где 
сейчас расположен музей 
с тематическими экспози-
циями. Интересен район 
Шичахай. Там находятся 
живописный городской 
парк и музей под открытым 
небом и царит атмосфера 
старого Китая: около озера 
размещены аутентичные 
кафе и сувенирные лавки, 
а по дорожкам ездят рикши.
Что вы узнали нового 
о китайских традициях?

В каждой семье чтят чайные 
церемонии. Это настоящее 
искусство: употребление 
чая может зависеть от вре-
мени года. Удивило, что го-
рячая вода у них — это попу-
лярный напиток. Китайцы 
считают, что ее постоянное 
употребление способствует 
укреплению здоровья. Уди-
вили активные пенсионе-
ры: по утрам в парках они 
занимаются традиционной 
гимнастикой и практикой 
цигун, а по вечерам — репе-
тируют групповые танцы. 
Как вы общались с учени-
цами? 
Через переводчика, было 
непривычно так работать, 
но девчонки молодцы, схва-
тывали все на лету и даже 
стали изучать русский язык.
29 января начался китай-
ский Новый год. Чем их 
новогодние традиции от-
личаются от наших?
Тем, что Китай чтит свои 
традиции и помнит, а у нас 
зачастую молодежь не знает 
русских традиций. А тради-
ционное новогоднее блюдо 
у них фрукты в сахаре. Оно 
популярно, как у нас оливье.
Вы недавно вышли за-
муж. Что такое в вашем 
понимании семейное 
счастье? И ваш второй 
муж тоже из спорта?
Семейное счастье заключа-
ется в уважении к партнеру, 
умении прислушиваться 
друг к другу. Муж не из спор-
та. Он предприниматель, 
владеет автосервисом.
В Китае семья тоже одна 
из главных традицион-
ных ценностей? 
Там принято, что четыре 
поколения живут вместе, 
и младшим прививается 
уважение к старшим. И дей-
ствительно, самая главная 
ценность в Китае — семья.
Андрей Объедков
vecher@vm.ru 

Китайские 
гимнастки 
стали учить 
русский язык
Чемпионка мира Мария Пасека 
рассказала про работу в Поднебесной

14 августа 2016 года. Мария Пасека на церемонии 
награждения Олимпийских игр в Рио-де-Жанейро

19 мая 2023 года. Мария Пасека (в центре) с  ученицами на чемпионате Китая в Ченду

Кстати,
летом 2024-го наша 
столица была от-
мечена в Китае пре-
стижной премией 
China Brand Marketing 
Awards, заняв при-
зовые места в двух 
номинациях за проект 
«Тур китайских бло-
геров в Москву» и фе-
стиваль «Китайский 
Новый год в Москве». 
Кстати, этот фестиваль 
проходит в столице 
и сейчас, до 9 февраля 
включительно.

Мария Пасека роди-
лась 19 июля 1995 года 
в Москве. Четырех-
кратный призер 
Олимпийских игр 
2012 и 2016 годов, дву-
кратная чемпионка ми-
ра в опорном прыжке, 
трехкратная чемпион-
ка Европы. Заслужен-
ный мастер спорта Рос-
сии. Награждена меда-
лью «За заслуги перед 
Отечеством» I степени 
и орденом Дружбы.
Окончила Московский 
государственный пе-
дагогический универ-
ситет. В прошлом году 
участвовала в спортив-
но-развлекательном 
телешоу «Титаны».

ДОСЬЕ

Там принято, что четыре 
поколения живут вместе, 
семья — главная ценность 
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■ В столице новый 
тренд. Теперь энтузи-
асты, возрождающие 
народные  традиции, 
собираются не толь-
ко, чтобы разучивать 
старинные песни 
и танцы. Они проводят 
мероприятия, которые 
увеличивают число сто-
ронников ЗОЖ. Один 
из таких примеров — 
проект «Русские во дво-
ре», который знакомит 
горожан со спортив-
ными народными тра-
дициями.
Хоккей в валенках, город-
ки, казакование с шашкой 
и шапочные бои — пример-
но так выглядит программа 
XXVI фестиваля «Русские во 
дворе». В этот раз в качестве 
«двора» выступил целый 
парк «Сокольники». 
По словам одного из орга-
низаторов мероприятия, 
Антона Солдаева, желаю-
щих принять участие так 
много, что обычный двор 
всех не вместит. Вот почему 
участники проекта «Русские 
во дворе» раз в месяц выез-
жают с культурно-оздорови-
тельной программой в один 
из столичных парков. А все 
остальное время трениру-
ются во дворах. 
— Я много лет занимаюсь 
единоборствами, и пять лет 
назад, в канун 8 Марта, мы 
с единомышленниками ре-
шили провести тренировку 
во дворе, — рассказал «Ве-
черке» Антон. — Затем  тре-
нировки стали еженедель-
ными. Пару лет назад мы 
сделали первый дворовый 
фестиваль — взяли боксер-
ские перчатки, балалайку 
и канат и вышли на улицу. 
Прохожие стали интересо-
ваться и присоединяться 
к нам. Потом мы стали про-
водить лекции о здоровом 
образе жизни и русской 
культуре в местной библио-
теке. Так все и закрутилось.
И все это абсолютно бес-
платно для участников. Не-
которые участники пред-
лагают внести и свою лепту 
в проведение мероприятий, 
например, начинают об-
учать всех желающих игре 
на гуслях, как это сделал 
музыкант по имени Сергей.
А играть в «городки» учи-
лись всем двором. Теперь 
и сами кого хочешь обучат.
 — Русские спортивные 
традиции последние деся-
тилетия не были в тренде 
и оказались позабыты. По-
этому мы занимаемся воз-
рождением как традиций, 
так и традиционных цен-
ностей, — поясняет Антон . 
Одна из главных традици-
онных ценностей — это се-

мья. У самого Антона в 30 
лет уже трое детей, а у неко-
торых его единомышленни-
ков — намного больше. 
 — У нас есть отцы и пяте-
рых, а есть и семерых де-
тей, — улыбается Антон. 
Не случайно все меропри-
ятия подходят для семей 
с детьми. Так, для проведе-
ния фестиваля организа-
торы закупили огромное 
количество игрушек и фут-
болок, чтобы награждать 
ребят за активное участие 
в соревнованиях. 
Антон говорит, что они не 
считают себя профессио-
нальными организаторами 
мероприятий, хотя за два го-
да провели более 16 фести-
валей в городских парках. 
— Мы простые люди, кото-
рым хочется, чтобы в наших 
дворах и парках москвичи, 
и особенно молодые люди, 

подростки, видели правиль-
ный образ русского челове-
ка: здорового, непьющего, 
активного и радушного, — 
объясняет он. 
К слову, о подростках. Их 
с каждым годом в движении 
становится все больше, хотя 
еще пять лет назад многие 
молодые люди, по словам 
организаторов проекта, не 
интересовались русскими 
традициями. Смотреть ви-
деоролики в соцсетях им, 
похоже, было интереснее. 
— Раньше к нам на трени-
ровки приходили в основ-
ном 30–40-летние, а в про-
шлый вторник, например, 
у нас было 35 человек, из 
которых большая часть 
17-летние, — рассказывает 
Антон. — Все дело в том, что 
в этом возрасте работает 
лишь личный пример. Если 
подросток видит взрослого, 
который позволяет себе вы-
пить, то будет считать, что 
это нормально. А если он 
видит во дворе спортивного 
парня, занимающегося еди-
ноборствами, то наверняка 
захочет присоединиться. 
Мы никому ничего не навя-
зываем, а лишь стараемся 
стать правильным приме-
ром для молодежи.
И судя по количеству при-
шедших в «Сокольники» 
и принявших участие в  фе-
стивальных играх и состяза-
ниях москвичей, правиль-
ный пример действительно 
работает.
Виктория Филатова
vecher@vm.ru

24 февраля ис-
полнится три года 
СВО. За это время 
в состав РФ вошли 
еще четыре регио-
на: ДНР, ЛНР, Хер-
сонская и Запо-
рожская области. 
В XVII веке пись-
мо гетмана Войска 
Запорожского Бог-
дана Хмельницко-
го русскому царю 
стало прологом 
к воссоединению 
Украины с Росси-
ей. О восстановле-
нии исторических 
связей сегодня — 
беседуем с замгу-
бернатора Запо-
рожской области 
по внутренней по-
литике Антоном 
Тицким.
Как регион избавляется от 
националистического на-
следия финансируемого 
и управляемого США киев-
ского режима, какой опыт 
Москвы особенно важен 
и чем уже сейчас готова уди-
вить своих гостей Запорож-
ская область? 

Запад финансировал 
сектантов
Президент Владимир 
Путин подчеркивал, 
что противники России 
пытаются «разыграть 
национальную или рели-
гиозную карту», чтобы 
поссорить людей и рас-
шатать единство РФ. 
В ход идут и НКО (пока-
зателен список запрещен-
ных Минюстом организа-
ций), и культурная сфера. 
Не зря в 2022 году воз-
ник «Культурный фронт 
России». А с чем до сих 
пор приходится сталки-
ваться вам? 
Основной куль-
турой в Запорож-
ской области до 
2022 года была 
назидательная 
отмена России. 
«Чтобы ничего 
не случилось, как 
в Донбассе». Украинский 
культпросвет культивиро-
вал ненависть и отрицание 
истории, нашего единого 
героического прошлого. За 
30 лет активно развилось 
множество религиозных 
организаций, которые фи-
нансировались западными 
странами. Запорожская 
земля, как и вся Украина по 
сей день, была плацдармом 
западных НКО для отработ-
ки новых форматов воздей-
ствия на человеческое со-

знание. Людей заманивали 
подарками и бесплатными 
благами и через псевдоре-
лигиозные учения тихой 

сапой планомер-
но продвига ли 
идеи украинского 
национализма. 
В з р а щ и в а л о с ь 
с е м я  м н и м о г о 
величия. После-
д о в а т е л и  э т и х 
учений охотнее 

других выходили на площа-
ди с националистическими 
лозунгами, а потом и высту-
пали для ВСУ наводчиками 
на гражданские объекты. 
К сожалению, с таки-
ми случаями силовой 
блок сталкивается до 
сих пор. В помещени-
ях, которые занимали 
сектанты, найдены ли-
тература экстремистского 
толка, оружие, самодельные 
взрывные устройства и сред-
ства радиоперехвата. Круп-

нейший схрон обнаружен, 
например, в здании, кото-
рое впоследствии стало Ми-
нистерством по молодеж-
ной политике — площадкой 
для творчества и созидания.
В 2022-м естественным ре-
зультатом украинской про-
паганды стал также отток 
специалистов креативных 
индустрий — уехали те, кто 
не видел себя в новой ре-
альности многополярного 
мира, который принесла 
Россия вместе со своими 
ценностями. Зато это по-
зволило выявить здесь, на 
местах, настоящих само-

родков. В феврале 2023-го 
открылось региональное 
отделение «Культурного 
фронта». 18 художников из 

Запорожья стали членами 
Союза художников России. 
Всего в отрасли культуры 
сейчас работают более двух 
тысяч человек. Доступны 
20 музеев, 185 библиотек, 
почти 200 культурно-досу-
говых организаций — каж-
дый год ремонтируются 
и оснащаются десятки объ-
ектов. Более 10 тысяч жите-
лей смогли увидеть лучшие 
театральные постановки 
и концертные номера стра-
ны благодаря гастролям. 
И сами запорожцы достой-
но участвуют во всероссий-
ских фестивалях и конкур-

сах (лишь в 2024 году были 
в Москве, Ростове-на-Дону, 
Нижнем Новгороде, Томске, 
Архангельске, Кисловод-

ске), обмениваются опытом 
на форумах международно-
го масштаба, записывают 
поздравления для главных 
новогодних шоу страны 
и даже выступают на одной 
сцене с президентом. 

Прорыв 
Восточного вала
Многие задаются вопро-
сом: что делать, чтобы 
живущие и жившие при 
украинском режиме лю-
ди снова поняли, что мы 
братья, а не враги? Как 
в этом помогает Москва?

У к р а и н с к о е 
о б щ е с т в о  н е 
монолитно. Мы 
поддерживаем 
связь с людьми 
с той стороны 

и знаем, что там нас также 
ждут. Пример тому — видео 
общения нашего губерна-
тора с участниками форума 

Отметим 
Победу 
вместе
Замгубернатора 
Запорожской области 
Антон Тицкий: История 
единой страны оживает 
на глазах

Знаете ли вы

■Пока у проекта «Мо-
сква — столица много-
национальной Рос-
сии» каникулы, узнать 
про традиции  разных 
регионов поможет 
«Вечерка». Сегодня  
все внимание на Запо-
рожье. А ведем мы эту 
рубрику с этнологом, 
доктором историче-
ских наук, членом 
совета директоров 
центра «Этносфера» 
Анной Шевцовой 
(на фото).

Одна из картин извест-
ного русского живописца 
связана с этносоциальной 
группой из Запорожья. 
О какой картине речь 
и кто ее автор?
Речь идет о полотне Ильи 
Репина «Запорожцы пи-
шут письмо турецкому 
султану»(1878–1891). 
В основу замысла легла 
история о том, как во 
время Русско-турецкой 
войны в XVII веке казаки 
Запорожской Сечи полу-
чили послание от султа-
на Османской империи 
Мехмеда IV, в котором он  
призывал казаков перей-
ти на службу к османам. 
На его обращение они 
ответили жестким от-
казом в форме  письма. 
Оригинал не сохранился 
(современные историки 
считают его историче-
ской мистификацией), хо-
тя не раз объявлялись его 
«копии». Вдохновившись 
этой историей, Репин от-
правился в Запорожье 
изучать казачью культу-
ру, быт и нравы. Первая 
версия картины хранится 
в Харьковском художе-
ственном музее изобрази-
тельных искусств, вторая, 
«чистовая», — в Русском 
музее Санкт-Петербурга. 

Какой город дал название  
маленькому советскому 
автомобилю?
Это город Запорожье, где 
на заводе «Коммунар» вы-
пускался малолитражный 
советский автомобиль 
«Запорожец». А разрабо-
тан ЗАЗ на московском 
заводе.

Картина 
с историей

Подготовила
Ольга Орищина
vecher@vm.ru

ЗОЖ

На пробежку всем двором

Кстати,
массовые культурно-
оздоровительные 
мероприятия «Рус-
ские во дворе» — часть 
движения «Русская 
пробежка», целью 
которого является 
пропаганда здорового 
образа жизни. Новый 
год его участники на-
чали с массовой про-
бежки 1 января, став-
шей альтернативой 
длительным празд-
ничным застольям. 

«Юг Молодой», которое ста-
ло вирусным у молодежи За-
порожья. Кстати, «Юг Моло-
дой» — это вообще первый 
молодежный форум, орга-
низованный на территории 
исторических регионов, за 
три года он стал одним из 
флагманских мероприятий 
Росмолодежи. Форум про-
водится в Бердянске, на бе-
регу Азовского моря — на 
площадке нового образова-
тельного Центра созидания 
«Маяк». Как результат после 
видеоролика молодежь ждет 

открытия филиала «Маяка» 
на Хортице (крупнейший 
остров на Днепре в черте 
города Запорожье, заповед-
ник, сейчас превращен ВСУ 
в укреп район. — «МВ»). 
Масса людей понимает суть 
конфликта, но остаются за-
ложниками киевского режи-
ма. А те, кто выбирает быть 
обманутым, такие же рус-
ские, пусть и забыли об этом. 
Лишь с течением времени 
может прийти переосмыс-
ление, которому в первую 
очередь поспособствуют род-
ственные связи. Многие, кто 
уехал в начале СВО, возвра-
щаются в регион, преобража-
ющийся на глазах, несмотря 
на постоянные провокации 
противника. Восстанавлива-
ем и строим с нуля объекты 
социнфраструктуры... Кроме 
материальных благ важны 
смыслы, которые трансли-
руются через сферы медиа 
и культуры. Именно в этом 
ключе необходимо наращи-
вать сотрудничество.
Как Запорожье отметит 
80-летие Победы? 
При региональном Мин-
культе создан оргкомитет, 
и уже запланированы мас-
штабные юбилейные ме-
роприятия (концерты, па-
мятные акции), в том числе 
совместно с коллегами из 
Москвы. Открыт центр Меж-
дународного волонтерского 
корпуса 80-летия Победы. 
Пройдя в нем обучение, во-
лонтеры смогут сопрово-
ждать Бессмертный полк, 
Поезд Победы. Планируют-
ся у нас и другие всероссий-
ские акции: «Георгиевская 
лента», «Уроки мужества»...
Администрацией президен-
та и Российским военно-
историческим обществом 

(РВИО) поддержан проект 
нового мемориального 
комплекса «Прорыв Восточ-
ного вала» на месте прорыва 
фашистской «линии Вотан» 
в Мелитопольском районе 
(Восточный вал — страте-
гический оборонительный 
рубеж немцев, с его прорыва 
у Днепра в 1943-м началось 
освобождение Правобереж-
ной Украины. — «МВ»). На 
обширной территории раз-
местятся мемориальные 
сооружения, выставка бро-
нетехники. Будут увекове-
чены имена солдат Красной 
армии, дело которых про-
должают наши бойцы.

Край черешни 
и теплого моря
С чем бы вы хотели, что-
бы у жителей страны 
ассоциировался регион? 
Что должно стать его «ви-
зитной карточкой»?
Запорожская земля — это 
бескрайние степи с пло-
дородной почвой и теплое 
Азовское море. Люди, при-
рода, кухня, местный ко-
лорит — у нас есть все. Не-
смотря на особые условия, 
море все такое же ласковое 
и завораживающее, климат 
мягкий, богатая флора. 
Наш бренд «Мелитополь-
ская черешня» уже попол-
нил прилавки крупных 
сетей летом 2024 года. А ку-
рортный сезон — 2024 по-
казал, что турсфера области 
развивается, несмотря на 
военное положение: курор-
ты приняли более 70 тысяч 
человек, работали 120 баз 
и гостиниц, четыре новые. 
Посреди запорожской степи 
раскинулся наш Музей-за-
поведник «Каменная моги-
ла» — археологический па-
мятник в виде нагроможде-
ния песчаниковых камней, 
возраст которых 15 милли-
онов лет. Заповедник вошел 
в музейный комплекс «Хер-
сонес Таврический» и сейчас 
благоустраивается, уже стал 
точкой притяжения для жи-
телей и гостей области. Де-
сятки объектов культурного 
наследия, наконец, восста-
навливаются. 
В 2024 году благодаря РВИО 
на главной площади Мели-
тополя установили стелу 
«Мелитополь — город воин-
ской славы» высотой 20 ме-
тров. Она увенчана гербом 
России, а по обеим сторонам 
обелиска — мозаичные пан-
но с изображением героев 
Великой Отечественной во-
йны. Монумент уже стал ви-
зитной карточкой области. 
И, конечно, хотим, чтобы 
с нашим регионом ассоци-
ировался остров «Хорти-
ца» — историческое место 
в центре пока еще не осво-
божденного Запорожья.
Елена Добрюха
vecher@vm.ru

Вспомнить события 
давно минувших лет, 
ближе познакомиться 
с жизнью разных реги-
онов РФ школьникам 
и взрослым поможет 
проект главного исто-
рического портала 
histrf.ru «Россия — моя 
история». Так, вы узна-
ете, где в Запорожской 
области сохранились 
уникальные петрогли-
фы — древние рисунки 
и символы. Вспомни-
те, как русские князья 
во главе с Владимиром 
Мономахом победили 
половцев; как из-за ига 
Золотой Орды превра-
тились южные степи 
в «Дикое поле»; как 
возникло казачество 
и шла борьба с Речью 
Посполитой; как стро-
или ДнепроГЭС и луч-
шие заводы советские 
люди и многое другое.

По пути 
Мономаха

Люди едут увидеть памятник архео-
логии возрастом 15 миллионов лет 

4 ноября 2024 года. Молодые жители Запорожской области отмечают День народного единства

Горожане отдыхают на набережной Бердянска

Подсолнечные поля возле ветроэлектростанции

Участник проекта «Русские во дворе» Павел Савинов 
стал победителем конкурса по поднятию гири
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■ В столице новый 
тренд. Теперь энтузи-
асты, возрождающие 
народные  традиции, 
собираются не толь-
ко, чтобы разучивать 
старинные песни 
и танцы. Они проводят 
мероприятия, которые 
увеличивают число сто-
ронников ЗОЖ. Один 
из таких примеров — 
проект «Русские во дво-
ре», который знакомит 
горожан со спортив-
ными народными тра-
дициями.
Хоккей в валенках, город-
ки, казакование с шашкой 
и шапочные бои — пример-
но так выглядит программа 
XXVI фестиваля «Русские во 
дворе». В этот раз в качестве 
«двора» выступил целый 
парк «Сокольники». 
По словам одного из орга-
низаторов мероприятия, 
Антона Солдаева, желаю-
щих принять участие так 
много, что обычный двор 
всех не вместит. Вот почему 
участники проекта «Русские 
во дворе» раз в месяц выез-
жают с культурно-оздорови-
тельной программой в один 
из столичных парков. А все 
остальное время трениру-
ются во дворах. 
— Я много лет занимаюсь 
единоборствами, и пять лет 
назад, в канун 8 Марта, мы 
с единомышленниками ре-
шили провести тренировку 
во дворе, — рассказал «Ве-
черке» Антон. — Затем  тре-
нировки стали еженедель-
ными. Пару лет назад мы 
сделали первый дворовый 
фестиваль — взяли боксер-
ские перчатки, балалайку 
и канат и вышли на улицу. 
Прохожие стали интересо-
ваться и присоединяться 
к нам. Потом мы стали про-
водить лекции о здоровом 
образе жизни и русской 
культуре в местной библио-
теке. Так все и закрутилось.
И все это абсолютно бес-
платно для участников. Не-
которые участники пред-
лагают внести и свою лепту 
в проведение мероприятий, 
например, начинают об-
учать всех желающих игре 
на гуслях, как это сделал 
музыкант по имени Сергей.
А играть в «городки» учи-
лись всем двором. Теперь 
и сами кого хочешь обучат.
 — Русские спортивные 
традиции последние деся-
тилетия не были в тренде 
и оказались позабыты. По-
этому мы занимаемся воз-
рождением как традиций, 
так и традиционных цен-
ностей, — поясняет Антон . 
Одна из главных традици-
онных ценностей — это се-

мья. У самого Антона в 30 
лет уже трое детей, а у неко-
торых его единомышленни-
ков — намного больше. 
 — У нас есть отцы и пяте-
рых, а есть и семерых де-
тей, — улыбается Антон. 
Не случайно все меропри-
ятия подходят для семей 
с детьми. Так, для проведе-
ния фестиваля организа-
торы закупили огромное 
количество игрушек и фут-
болок, чтобы награждать 
ребят за активное участие 
в соревнованиях. 
Антон говорит, что они не 
считают себя профессио-
нальными организаторами 
мероприятий, хотя за два го-
да провели более 16 фести-
валей в городских парках. 
— Мы простые люди, кото-
рым хочется, чтобы в наших 
дворах и парках москвичи, 
и особенно молодые люди, 

подростки, видели правиль-
ный образ русского челове-
ка: здорового, непьющего, 
активного и радушного, — 
объясняет он. 
К слову, о подростках. Их 
с каждым годом в движении 
становится все больше, хотя 
еще пять лет назад многие 
молодые люди, по словам 
организаторов проекта, не 
интересовались русскими 
традициями. Смотреть ви-
деоролики в соцсетях им, 
похоже, было интереснее. 
— Раньше к нам на трени-
ровки приходили в основ-
ном 30–40-летние, а в про-
шлый вторник, например, 
у нас было 35 человек, из 
которых большая часть 
17-летние, — рассказывает 
Антон. — Все дело в том, что 
в этом возрасте работает 
лишь личный пример. Если 
подросток видит взрослого, 
который позволяет себе вы-
пить, то будет считать, что 
это нормально. А если он 
видит во дворе спортивного 
парня, занимающегося еди-
ноборствами, то наверняка 
захочет присоединиться. 
Мы никому ничего не навя-
зываем, а лишь стараемся 
стать правильным приме-
ром для молодежи.
И судя по количеству при-
шедших в «Сокольники» 
и принявших участие в  фе-
стивальных играх и состяза-
ниях москвичей, правиль-
ный пример действительно 
работает.
Виктория Филатова
vecher@vm.ru

24 февраля ис-
полнится три года 
СВО. За это время 
в состав РФ вошли 
еще четыре регио-
на: ДНР, ЛНР, Хер-
сонская и Запо-
рожская области. 
В XVII веке пись-
мо гетмана Войска 
Запорожского Бог-
дана Хмельницко-
го русскому царю 
стало прологом 
к воссоединению 
Украины с Росси-
ей. О восстановле-
нии исторических 
связей сегодня — 
беседуем с замгу-
бернатора Запо-
рожской области 
по внутренней по-
литике Антоном 
Тицким.
Как регион избавляется от 
националистического на-
следия финансируемого 
и управляемого США киев-
ского режима, какой опыт 
Москвы особенно важен 
и чем уже сейчас готова уди-
вить своих гостей Запорож-
ская область? 

Запад финансировал 
сектантов
Президент Владимир 
Путин подчеркивал, 
что противники России 
пытаются «разыграть 
национальную или рели-
гиозную карту», чтобы 
поссорить людей и рас-
шатать единство РФ. 
В ход идут и НКО (пока-
зателен список запрещен-
ных Минюстом организа-
ций), и культурная сфера. 
Не зря в 2022 году воз-
ник «Культурный фронт 
России». А с чем до сих 
пор приходится сталки-
ваться вам? 
Основной куль-
турой в Запорож-
ской области до 
2022 года была 
назидательная 
отмена России. 
«Чтобы ничего 
не случилось, как 
в Донбассе». Украинский 
культпросвет культивиро-
вал ненависть и отрицание 
истории, нашего единого 
героического прошлого. За 
30 лет активно развилось 
множество религиозных 
организаций, которые фи-
нансировались западными 
странами. Запорожская 
земля, как и вся Украина по 
сей день, была плацдармом 
западных НКО для отработ-
ки новых форматов воздей-
ствия на человеческое со-

знание. Людей заманивали 
подарками и бесплатными 
благами и через псевдоре-
лигиозные учения тихой 

сапой планомер-
но продвига ли 
идеи украинского 
национализма. 
В з р а щ и в а л о с ь 
с е м я  м н и м о г о 
величия. После-
д о в а т е л и  э т и х 
учений охотнее 

других выходили на площа-
ди с националистическими 
лозунгами, а потом и высту-
пали для ВСУ наводчиками 
на гражданские объекты. 
К сожалению, с таки-
ми случаями силовой 
блок сталкивается до 
сих пор. В помещени-
ях, которые занимали 
сектанты, найдены ли-
тература экстремистского 
толка, оружие, самодельные 
взрывные устройства и сред-
ства радиоперехвата. Круп-

нейший схрон обнаружен, 
например, в здании, кото-
рое впоследствии стало Ми-
нистерством по молодеж-
ной политике — площадкой 
для творчества и созидания.
В 2022-м естественным ре-
зультатом украинской про-
паганды стал также отток 
специалистов креативных 
индустрий — уехали те, кто 
не видел себя в новой ре-
альности многополярного 
мира, который принесла 
Россия вместе со своими 
ценностями. Зато это по-
зволило выявить здесь, на 
местах, настоящих само-

родков. В феврале 2023-го 
открылось региональное 
отделение «Культурного 
фронта». 18 художников из 

Запорожья стали членами 
Союза художников России. 
Всего в отрасли культуры 
сейчас работают более двух 
тысяч человек. Доступны 
20 музеев, 185 библиотек, 
почти 200 культурно-досу-
говых организаций — каж-
дый год ремонтируются 
и оснащаются десятки объ-
ектов. Более 10 тысяч жите-
лей смогли увидеть лучшие 
театральные постановки 
и концертные номера стра-
ны благодаря гастролям. 
И сами запорожцы достой-
но участвуют во всероссий-
ских фестивалях и конкур-

сах (лишь в 2024 году были 
в Москве, Ростове-на-Дону, 
Нижнем Новгороде, Томске, 
Архангельске, Кисловод-

ске), обмениваются опытом 
на форумах международно-
го масштаба, записывают 
поздравления для главных 
новогодних шоу страны 
и даже выступают на одной 
сцене с президентом. 

Прорыв 
Восточного вала
Многие задаются вопро-
сом: что делать, чтобы 
живущие и жившие при 
украинском режиме лю-
ди снова поняли, что мы 
братья, а не враги? Как 
в этом помогает Москва?

У к р а и н с к о е 
о б щ е с т в о  н е 
монолитно. Мы 
поддерживаем 
связь с людьми 
с той стороны 

и знаем, что там нас также 
ждут. Пример тому — видео 
общения нашего губерна-
тора с участниками форума 

Отметим 
Победу 
вместе
Замгубернатора 
Запорожской области 
Антон Тицкий: История 
единой страны оживает 
на глазах

Знаете ли вы

■Пока у проекта «Мо-
сква — столица много-
национальной Рос-
сии» каникулы, узнать 
про традиции  разных 
регионов поможет 
«Вечерка». Сегодня  
все внимание на Запо-
рожье. А ведем мы эту 
рубрику с этнологом, 
доктором историче-
ских наук, членом 
совета директоров 
центра «Этносфера» 
Анной Шевцовой 
(на фото).

Одна из картин извест-
ного русского живописца 
связана с этносоциальной 
группой из Запорожья. 
О какой картине речь 
и кто ее автор?
Речь идет о полотне Ильи 
Репина «Запорожцы пи-
шут письмо турецкому 
султану»(1878–1891). 
В основу замысла легла 
история о том, как во 
время Русско-турецкой 
войны в XVII веке казаки 
Запорожской Сечи полу-
чили послание от султа-
на Османской империи 
Мехмеда IV, в котором он  
призывал казаков перей-
ти на службу к османам. 
На его обращение они 
ответили жестким от-
казом в форме  письма. 
Оригинал не сохранился 
(современные историки 
считают его историче-
ской мистификацией), хо-
тя не раз объявлялись его 
«копии». Вдохновившись 
этой историей, Репин от-
правился в Запорожье 
изучать казачью культу-
ру, быт и нравы. Первая 
версия картины хранится 
в Харьковском художе-
ственном музее изобрази-
тельных искусств, вторая, 
«чистовая», — в Русском 
музее Санкт-Петербурга. 

Какой город дал название  
маленькому советскому 
автомобилю?
Это город Запорожье, где 
на заводе «Коммунар» вы-
пускался малолитражный 
советский автомобиль 
«Запорожец». А разрабо-
тан ЗАЗ на московском 
заводе.

Картина 
с историей

Подготовила
Ольга Орищина
vecher@vm.ru

ЗОЖ

На пробежку всем двором

Кстати,
массовые культурно-
оздоровительные 
мероприятия «Рус-
ские во дворе» — часть 
движения «Русская 
пробежка», целью 
которого является 
пропаганда здорового 
образа жизни. Новый 
год его участники на-
чали с массовой про-
бежки 1 января, став-
шей альтернативой 
длительным празд-
ничным застольям. 

«Юг Молодой», которое ста-
ло вирусным у молодежи За-
порожья. Кстати, «Юг Моло-
дой» — это вообще первый 
молодежный форум, орга-
низованный на территории 
исторических регионов, за 
три года он стал одним из 
флагманских мероприятий 
Росмолодежи. Форум про-
водится в Бердянске, на бе-
регу Азовского моря — на 
площадке нового образова-
тельного Центра созидания 
«Маяк». Как результат после 
видеоролика молодежь ждет 

открытия филиала «Маяка» 
на Хортице (крупнейший 
остров на Днепре в черте 
города Запорожье, заповед-
ник, сейчас превращен ВСУ 
в укреп район. — «МВ»). 
Масса людей понимает суть 
конфликта, но остаются за-
ложниками киевского режи-
ма. А те, кто выбирает быть 
обманутым, такие же рус-
ские, пусть и забыли об этом. 
Лишь с течением времени 
может прийти переосмыс-
ление, которому в первую 
очередь поспособствуют род-
ственные связи. Многие, кто 
уехал в начале СВО, возвра-
щаются в регион, преобража-
ющийся на глазах, несмотря 
на постоянные провокации 
противника. Восстанавлива-
ем и строим с нуля объекты 
социнфраструктуры... Кроме 
материальных благ важны 
смыслы, которые трансли-
руются через сферы медиа 
и культуры. Именно в этом 
ключе необходимо наращи-
вать сотрудничество.
Как Запорожье отметит 
80-летие Победы? 
При региональном Мин-
культе создан оргкомитет, 
и уже запланированы мас-
штабные юбилейные ме-
роприятия (концерты, па-
мятные акции), в том числе 
совместно с коллегами из 
Москвы. Открыт центр Меж-
дународного волонтерского 
корпуса 80-летия Победы. 
Пройдя в нем обучение, во-
лонтеры смогут сопрово-
ждать Бессмертный полк, 
Поезд Победы. Планируют-
ся у нас и другие всероссий-
ские акции: «Георгиевская 
лента», «Уроки мужества»...
Администрацией президен-
та и Российским военно-
историческим обществом 

(РВИО) поддержан проект 
нового мемориального 
комплекса «Прорыв Восточ-
ного вала» на месте прорыва 
фашистской «линии Вотан» 
в Мелитопольском районе 
(Восточный вал — страте-
гический оборонительный 
рубеж немцев, с его прорыва 
у Днепра в 1943-м началось 
освобождение Правобереж-
ной Украины. — «МВ»). На 
обширной территории раз-
местятся мемориальные 
сооружения, выставка бро-
нетехники. Будут увекове-
чены имена солдат Красной 
армии, дело которых про-
должают наши бойцы.

Край черешни 
и теплого моря
С чем бы вы хотели, что-
бы у жителей страны 
ассоциировался регион? 
Что должно стать его «ви-
зитной карточкой»?
Запорожская земля — это 
бескрайние степи с пло-
дородной почвой и теплое 
Азовское море. Люди, при-
рода, кухня, местный ко-
лорит — у нас есть все. Не-
смотря на особые условия, 
море все такое же ласковое 
и завораживающее, климат 
мягкий, богатая флора. 
Наш бренд «Мелитополь-
ская черешня» уже попол-
нил прилавки крупных 
сетей летом 2024 года. А ку-
рортный сезон — 2024 по-
казал, что турсфера области 
развивается, несмотря на 
военное положение: курор-
ты приняли более 70 тысяч 
человек, работали 120 баз 
и гостиниц, четыре новые. 
Посреди запорожской степи 
раскинулся наш Музей-за-
поведник «Каменная моги-
ла» — археологический па-
мятник в виде нагроможде-
ния песчаниковых камней, 
возраст которых 15 милли-
онов лет. Заповедник вошел 
в музейный комплекс «Хер-
сонес Таврический» и сейчас 
благоустраивается, уже стал 
точкой притяжения для жи-
телей и гостей области. Де-
сятки объектов культурного 
наследия, наконец, восста-
навливаются. 
В 2024 году благодаря РВИО 
на главной площади Мели-
тополя установили стелу 
«Мелитополь — город воин-
ской славы» высотой 20 ме-
тров. Она увенчана гербом 
России, а по обеим сторонам 
обелиска — мозаичные пан-
но с изображением героев 
Великой Отечественной во-
йны. Монумент уже стал ви-
зитной карточкой области. 
И, конечно, хотим, чтобы 
с нашим регионом ассоци-
ировался остров «Хорти-
ца» — историческое место 
в центре пока еще не осво-
божденного Запорожья.
Елена Добрюха
vecher@vm.ru

Вспомнить события 
давно минувших лет, 
ближе познакомиться 
с жизнью разных реги-
онов РФ школьникам 
и взрослым поможет 
проект главного исто-
рического портала 
histrf.ru «Россия — моя 
история». Так, вы узна-
ете, где в Запорожской 
области сохранились 
уникальные петрогли-
фы — древние рисунки 
и символы. Вспомни-
те, как русские князья 
во главе с Владимиром 
Мономахом победили 
половцев; как из-за ига 
Золотой Орды превра-
тились южные степи 
в «Дикое поле»; как 
возникло казачество 
и шла борьба с Речью 
Посполитой; как стро-
или ДнепроГЭС и луч-
шие заводы советские 
люди и многое другое.

По пути 
Мономаха

Люди едут увидеть памятник архео-
логии возрастом 15 миллионов лет 

4 ноября 2024 года. Молодые жители Запорожской области отмечают День народного единства

Горожане отдыхают на набережной Бердянска

Подсолнечные поля возле ветроэлектростанции

Участник проекта «Русские во дворе» Павел Савинов 
стал победителем конкурса по поднятию гири
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■ФЕСТИВАЛЬ 
«ОКНО В АФРИКУ»
Гости фестиваля познако-

мятся с африканской куль-
турой и традициями. В его 
программе — выступле-
ние артистов и мастер-
классы по традицион-

ным африканским танцам, 

Праздник

■ С 21 февраля в столи-
це стартует фестиваль 
«Московская Маслени-
ца», хотя сам праздник 
в этом году будем от-
мечать с 24 февраля 
по 2 марта.
Только в ходе фестиваля 
«Масленица» таких пло-
щадок в городе будет более 
30. Для гостей подготовят 
культурную, спортивную 
и гастрономическую про-
граммы. На всех площадках 
можно будет не только при-
нять участие в народных 
забавах, но и отведать го-
рячие блины с разными на-
чинками. Фестиваль станет 
частью проекта «Зима в Мо-
скве» и продлится с 21 фев-
раля по 2 марта. Подробная 
программа и адреса пло-
щадок скоро будут опубли-
кованы на сайте проекта 
(zima.mos.ru).
Помимо этого, жители сто-
лицы смогут познакомить-
ся с масленичными тра-

дициями в городских уч-
реждениях культуры. Так, 
1–2 марта Музей ратной 
истории устроит праздник 
на Крутицком подворье. Го-
стей ждут народные игры 
и мастер-классы по тради-
ционным ремеслам. Вход 
на Масленицу свободный.
Помимо этого, 26 февраля 
тематическую програм-
му «Масленица» проведет 
библиотека № 20 имени 
А. А. Дельвига. Здесь рас-
скажут про историю и тра-
диции праздника. Также 
гостей ждут подвижные 
игры, загадки и мастер-
класс по изготовлению 
символа Масленицы. Нача-
ло в 18:00, вход свободный.
А 28 февраля в 19:00 в куль-
турном центре имени 
В. Я. Вульфа праздничную 
программу представит ан-
самбль «13 гусляров». Вход 
свободный.
Мария Стрешнева
vecher@vm.ru

Щедрая Масленица 
угостит и развеселит

Скоро в МДН

Африка становится ближе

Планы 
на месяц

Выставка «Душегрея»
До 2 марта включи-
тельно в Музее русско-
го быта «По сусекам» 
открыта выставка 
верхней традици-
онной женской кре-
стьянской одежды юга 
России. Помимо  тра-
диционного костюма, 
здесь представлены 
предметы крестьян-
ского быта, собранные 
этнографами.

Лекция «Малые 
города России. 
По Смоленской 
земле»
Лекция историка 
и краеведа Владимира 
Струцкого в библиоте-
ке № 2 им. Ю. В. Три-
фонова состоится 
18 февраля в 16:00. 
Встреча будет посвя-
щена Смоленску, кото-
рый не раз становился 
щитом для Москвы, 
в том числе в годы Ве-
ликой Отечественной 
войны. Послушать лек-
цию можно бесплатно.  

Народные гулянья 
«Праздник Петра 
Великого»
Исторический фести-
валь  в ландшафтном 
парке «Митино» по-
грузит 1—2 марта горо-
жан в народные тра-
диции эпохи великого 
реформатора. С 11:00 
до 19:00 гостей ждут 
кулачные бои, знаком-
ство с кузнечным де-
лом и другими ремес-
лами, игры, хороводы. 
Вход бесплатный.

■ В Москве отметят 
праздник народов Си-
бири и Дальнего Вос-
тока — Сагаалган, или 
Новый год по лунному 
календарю.
Дата у этого праздника не-
фиксированная, в этом году 
он начинается 1 марта, и от-
мечать его будут целый ме-
сяц, до 1 апреля. В столице 
в честь Сагаалгана пройдет 
концерт театра «Байкал» из 

Улан-Удэ. Артисты выступят 
3 марта в концертном зале 
«Москва». 
А 27 марта будет большой 
городской праздник — Сага-
алган отметят в концертном 
зале гостиницы «Космос» . 
— С 17:00 в фойе будут про-
ходить выставки изделий 
народных промыслов, бу-
рятские народные игры, 
конкурс национальных ко-
стюмов. Подготовим и дет-

скую программу: ребят бу-
дут учить петь, танцевать, 
читать стихи, — рассказал 
«Вечерке» председатель 
координационного совета 
«Общество бурятской куль-
туры «Уряал» Батор Дугаров. 
В 19:00 начнется концерт 
с участием не только про-
фессиональных бурятских 
артистов, заслуженных 
мастеров культуры, но и та-
лантливой молодежи.

— Мы проводим отбор, на 
сцену выйдут действительно 
лучшие, — отметил Дугаров. 
В Сагаалган, что переводит-
ся как Белый месяц, наве-
щают старших родственни-
ков и дарят им подарки. На 
праздничный стол ставят 
молочные продукты. Об 
этих и других традициях уз-
нают и гости праздника. 
Борис Орлов
vecher@vm.ru

Новый год настает!
Буряты столицы приглашают на Сагаалган

11 февраля 2024 года. Участник праздника Сагаалган на ВДНХ Этигелтуй Цыренов встречает гостей в образе 
бурятского Деда Мороза. Фото: Пелагия Замятина

Фестиваль

■ Во Всероссийской 
государственной биб-
лиотеке иностранной 
литературы имени 
М. И. Рудомино про-
ходит фестиваль «Ки-
тайский Новый год: 
на пути к весне!»
Китайский Новый год 
отмечается в этом году 
с 29 января. 
— В Китае его называют 
Чуньцзе, что переводится 
как «Праздник весны», — 
р а с с к а з а л и  в  п р е с с -
службе «Иностранки». — 
Он знаменует конец зимы 
и пробуждение природы. 
И в этом его связь с нашей 
русской Масленицей. 
Фестиваль знакомит мо-
сквичей с традициями 
Китая, предлагая соотне-
сти их с особенностями 
русской культуры. В его 
программе выступле-
ния артистов, выставки, 
лекции, мастер-классы. 
Так, завтра, 7 февраля, 
в 19:00 на одной из пло-
щадок «Иностранки», 
в медиацентре БРИКС +, 
состоится лекция про со-
временный китайский 
театр. До 17 февраля там 
же будут работать две 
тематические выставки: 
международная художе-
ственная и книжная.
Вера Журавлева
vecher@vm.ru

Навстречу 
весне

Для маленьких 
гостей будет 
подготовлена своя 
программа 

■ФЕСТИВАЛЬ 
«ОКНО В АФРИКУ»
Гости фестиваля познако-

мятся с африканской куль-
турой и традициями. В его 
программе — выступле-
ние артистов и мастер-
классы по традицион-

ным африканским танцам, 

плетению косичек и игре 
на барабанах, показ наци-
ональной одежды и игры. 
Здесь можно будет угостить-
ся ароматными пончиками 
и бодрящим кофе или попро-
бовать сок баобаба. Будут 
и лекции о традициях наро-
дов этого континента. Фе-
стиваль пройдет 9 февраля 
с 14:00 до 19:00. 
■КОНЦЕРТ 
«МИР ПОБЕДИТ ВОЙНУ» 
Концерт, который состоит-
ся 26 февраля в 18:30, будет 
посвящен 110-летию со дня 
рождения поэта-фронтови-
ка Евгения Долматовского. 
Песни на его стихи «Люби-
мый город», «Ты ждешь, Ли-
завета», «Все стало вокруг 
голубым и зеленым» знает 
не одно поколение россиян.
■ФЕСТИВАЛЬ НАСТОЛЬНЫХ 
ИНТЕЛЛЕКТУАЛЬНЫХ ИГР 
Его участники 2 февраля сра-
зятся в турнирах по игре го, 
русским шахматам таврели 
и длинным классическим 
нардам. Начало в 13:00.
Как попасть на эти 
мероприятия, смотрите 
на сайте МДН (mdn.ru)

Вера Журавлева
vecher@vm.ru

Гости фестиваля 
в МДН познакомятся 
с традициями Африки

■ В этой рубрике мы рассказываем, какие мероприя-
тия в ближайшее время могут посетить жители и го-
сти столицы в Московском доме национальностей.
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